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Hasil belajar dipengaruhi oleh faktor infern dan ekstern. Selain itu,
diyakini ada faktor lain yang mempengaruhi hasil belajar yakni self efficacy,
yang diartikan sebagai keyakinan seseorang terhadap kemampuan yang
dimilikinya. Keyakinan tersebut mendorong seseorang untuk mencapai
keberhasilan dan mampu menghadapi kesulitan saat mengerjakan tugas.
Namun, pentingnya self efficacy tidak dirasakan oleh siswa, seperti halnya
pada siswa kelas VII MTs Darussalam Kademangan Blitar tahun pelajaran
2016/2017.  Sebelum  mereka mengerjakan tugas, beberapa diantaranya
beranggapan bahwa siswa yang pandai tentu selalu mendapatkan nilai bagus.
Padahal, tingginya hasil belajar tidak hanya dipengaruhi oleh tingkat kepandaian
seseorang, melainkan dipengaruhi oleh faktor lain dimana jika faktor tersebut
menghambat siswa, maka berpengaruh pada hasil belajar. Berdasarkan latar
belakang, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: (1) pengaruh self efficacy
terhadap hasil belajar siswa, dan (2) seberapa besar pengaruh self efficacy
terhadap hasil belajar siswa.

Penelitian ini menggunakan metode survei dengan pendekatan
kuantitatif. Populasi dalam penelitian yaitu siswa kelas VII MTs Darussalam
Kademangan Blitar. berjumlah 119 siswa. Sampel penelitian kelas VII A
sebanyak 32 siswa yang ditentukan dengan teknik probability sampling tipe
simple random sampling. Variabel penelitian meliputi self efficacy sebagai
variabel bebas dan hasil belajar sebagai variabel terikat. Teknik pengumpulan data
menggunakan angket (skala) dan dokumentasi. Uji prasyarat analisis
menunjukkan bahwa data berdistribusi normal dan linier sehingga teknik
pengujian hipotesis menggunakan analisis regresi linier sederhana.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Nilai sig. sebesar 0,000. Oleh
karena 0,000 < 0,05 dan nilai 7pipyng = 0,612 > 74, = 0,349 maka H,
ditolak dan H; diterima artinya terdapat pengaruh yang signifikan antara self
efficacy terhadap hasil belajar siswa, (2) koefisien determinasi (Rz) 0,374
menunjukkan bahwa persentase sumbangan pengaruh variabel bebas sebesar
37,4%.

Maka dapat disimpulkan bahwa: (1) ada pengaruh self efficacy terhadap
hasil belajar siswa pada mata pelajaran matematika kelas VII MTs Darussalam
Kademangan Blitar tahun pelajaran 2016/2017, (2) besar pengaruh self efficacy
sebesar 37,4% dan 82,6% dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak dibahas di
penelitian ini.
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Studying result influenced by intern and extern factor. There is other factor
which influence a studying result named with self efficacy, that mean as an
individual believe with their ability. That belief support some one to reach a
success and able to face some difficulties in doing assigment. But the important of
self sfficacy not felt on the student, like for the student at sevent grade of student
at Darussalam Islamic Yunior High School Kademangan Blitar academic year
2016/2017. Before reading, they are doing an assigment, some of them believe
that the smart student will get a good value. In reality, high studying result not
influenced by smartness, but also an other factor that the student has trouble with
that factor, that can influence student studying result. Based on this background of
research, this thesis aimed to knowing: (1) The influence of self efficacy for
student studying result, and (2) how much the influence of self efficacy for
student studying result.

This reseach use survey method by quantitative approach. Population in this
research is student at sevent grade of student at Darussalam Islamic Yunior High
School Kademangan Blitar consist of 124 students. The samples of research are
student of VII A consist of 32 student that decised by probability sampling
technique simple random sampling type. Variable of research include self efficacy
as free variable and student studying result as qualifier variable. Data collection
technique by questionnaire and documentation. Prerequisute test analysis show
that data with normal distribution and linier, so the technique of hypothesis test
use simple linier regression analysis.

The result of research show that: (1) sig. value is 0,000. Because 0,000 <
0,05 and the value of ryccount = 0,612 > regpe = 0,349  so, Hy is rejected and
H; is accepted, that mean there is significant influence between self efficacy
and student studying result, (2) koefisien of determination (RZ) 0,374 show that
precentage of free variable influence is 37,4%.

The conclusion show that: (1) There is an influence of self efficacy for
student mathematic studying result at sevent grade Darussalam Islamic Yunior
High School Kademangan Blitar academic year 2016/2017, and (2) The influence
of self efficacy is 37,4% and 62,6% influenced by the other factor that not
preesent in this research.
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