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Penelitian ini dilatar belakangi olenh Suami yang berprofesi
sebagai sopir truk merupakan sebuah pilihan, karena menyangkut
berbagai aspek diantaranya; memiliki jam kerja yang tidak pasti,
pulang tidak sesuai yang diinginkan dikarenakan perjalanan jauh dan
memakan waktu yang cukup lama, kekhawatiran terjadi
perselingkuhan karena kesempatan mencari pasangan lain sangat
terbuka lebar, serta kekhawatiran tidak fokus dalam mengemudi
apabila dalam rumah tangga sedang dirundung masalah, apalagi
tentang isu yang beredar di masyarakat tentang sopir truk yang sering
mampir di warung-warung untuk “jajan” sebagai hiburannya di
perjalanan. Meskipun dalam hal ini tidak semua sopir truk seperti
demikian.

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: (1)
Bagaimana Upaya Sopir Truk Dalam mewujudkan Keluarga
Maslahah Di desa Sukoanyar Kecamatan Turi Kabupaten Lamongan?
(2) Bagaimana Upaya Sopir Truk Dalam Perspektif teori ketahanan

keluarga Di Desa Sukoanyar Kecamatan Turi Kabupaten Lamongan?
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Metode peneltian yang digunakan peneliti adalah metode
kualitatif dan jenis peneltian lapangan (field research). Teknik
pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini berupa
pengamatan, wawancara, atau penelaah dokumen. Sedangkan teknik
analisa data menggunakan reduksi data (data reduction), penyajian
data (data display), dan penarikan kesimpulan dan verifikasi.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan dari hasil paparan data
dan hasil penelitian berarti ditarik kesimpulan yaitu: (1) Sopir truk
didesa sukoanyar memeiliki beberapa upaya untuk tetap bisa menjalin
hubungan baik dengan keluarga maupun dengan tetangga sekitar,
disela sela jam kerja yang tidak menentu serta jadwal libur yang tidak
pasti antara lain: komunikasi antara suami dengan keluarga dirumah
diwaktu luang, saling percaya terhadap pasangan, jujur dan terbuka,
menyelesaikan perkara dengan kepala dingin, tetap menyempatkan
memberi pengajaran pada anak. (2) Teori ketahanan keluarga terdapat
3 aspek Pertama, dari aspek fisik, mereka berupaya memastikan
pendapatan yang cukup untuk memenuhi kebutuhan dasar, seperti
makanan dan pendidikan, meskipun harus menghadapi perjalanan
yang panjang. Kedua, dalam aspek sosial, komunikasi menjadi kunci.
Suami menjaga kedekatan dengan keluarga melalui telepon dan
mengajarkan nilai-nilai agama, yang penting untuk memperkuat
ikatan keluarga. Ketiga, dari aspek psikologis, ia perlu menenangkan
diri saat menghadapi masalah. Dengan cara ini, suami dapat
melibatkan anggota keluarga dalam mencari solusi, sehingga
hubungan mereka semakin erat
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ABSTRACT

Minkha Putri, 126102201041, Efforts of Husbands Who
Work as Truck Drivers in Creating a Maslahah Family (Case Study of
Sukoanyar Village, Turi District, Lamongan Regency) Islamic Family
Law Study Program, Supervisor: Dr. H. Asmawi Mahfudz M. Ag
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This research is motivated by the fact that the husband who
works as a truck driver is a choice, because it involves various aspects
including; having uncertain working hours, returning home is not as
desired due to long trips and takes quite a long time, concerns about
infidelity because the opportunity to find another partner is wide open,
and fears of not focusing on driving if the household is in trouble,
especially about the issues circulating in the community about truck
drivers who often stop at stalls for “snacks” as entertainment on the
trip. Although this is not the case for all truck drivers.

The problem formulations in this study are: (1) How are the
efforts of truck drivers in realizing Maslahah families in Sukoanyar
Village, Turi District, Lamongan Regency? (2) How are the efforts of
truck drivers in the perspective of family resilience theory in
Sukoanyar Village, Turi District, Lamongan Regency?
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The research method used by researchers is a qualitative
method and type of field research. The data collection techniques used
in this research are observation, interview, or document review. While
data analysis techniques use data reduction (data reduction), data
presentation (data display), and conclusion drawing and verification.

The results of this study indicate that from the results of data
exposure and research results, conclusions are drawn, namely: (1)
truck drivers in Sukoanyar village have several efforts to maintain
good relationships with families and neighbors, in between erratic
working hours and uncertain holiday schedules, including:
communication between husbands and families at home in their spare
time, mutual trust in partners, honesty and openness with partners, this
can help create harmonious relationships, always solving cases with a
cool head, still taking the time to teach children, and if time off taking
the time to communicate with neighbors. (2) The theory of family
resilience has 3 aspects First, from the physical aspect, they try to
ensure enough income to meet basic needs, such as food and
education, despite having to face long journeys. Second, in the social
aspect, communication is key. The hushand maintains closeness with
the family over the phone and teaches religious values, which are
important for strengthening family ties. Thirdly, from a psychological
aspect, he needs to calm himself down when facing problems. In this
way, the husband can involve family members in finding solutions,
thus strengthening their relationship.

viii



Lalial)

3yl L3y daald Bl dery z 55 256 DYV YY) £ (g 5is e
Al ) galiy (o saY Aadalia ¢(5 58 Ailaia ¢ il S us Ay 8 Alls Al 50) dAnlias
oo bsing s saac 7 3l Dyl 3l (58
dalas dile Aialal) 3ilu g g3l 3 gga :Aalidall cilalst)

il ga i L5 (LA al (3HLaS diga (555 (3 50 ol 138 sy
Aa N oY el Cra Jiad) 2523 Y 5 danme e Jee Clelu clal ¢lgie dalisg
Sle siall a0 Aan s U ALAN e Bl ais Slsha Uy 3 xiud s Alsh
alS ) saldl) e 3 5l are (e Gl a5 dge) jae e da gt Al Gl
il s adinal 8 At el dlin Joa daald aoull b JSLL dllia
e 4l Maaaall il I J il sladall GILEST ie (688 g5 Lo Wlle () ciliall)
I3 clialall e IS Gl Al oda 6l a2 3 phal)

OS5 (g lialal) Ele 3 s o8 Lo (V) 1p a3 8 A At lua
3seal) & Le () S0l saY Aadalia ¢g 55 Ailaia ¢ il oS a4y 3 Aalias Alile
Aakuia il oS gas Ay 8 G 5 ) A5 e Al shaie e cilialdl) ils Ledhy il
Sl saY Axkalia <5, 58

Gl o g5 e sil) A3kl (A O siald) et (Al Gl 45 5k
sl OO Al o Gl 1 desdiied) Clld) pea Sl Sl
e s il i Sl Jalas Dl adA0 ki CB ) g Ul dxal e
Giall y il (adladinl 5 il

St Sy Gl il 5 dediall ULl (e 4dl sl 138 il ek
e Llaall 5 gea sae Ll S Ay § 8 cilialll) @ile Jaw (V) 1p s sl
Jslan s dead) Clels Jadii 2S5all e Jandl G cagil gin s ad ol ge B Clidle
A 5 et b il 8 J ol (85 uY s 2 550 On deal sl 35l e cOUaal)
Adle 1A 8 aeluy of S 138 5 A8y 58 ae LY g Aal juall 5 aS) 58 b Alaliall

iX



adei) 8 Gaadl JI5T Yy ol (ol 4S5 58 ae Wil ) sall Jay et liia
(Y) .comlaall ) pal) e Jucal 5ill 8 ) 5 gy Albaall g (S 13) g (JUalaY)

el cailaldl e Y sl rasanall e 5 pud) 5 8 4y il il s 43206 Glla
ae N e caleill 5 o3 e ) cilalia¥) 4l CalS Jas Glacas jul) Jslas
daal sill 22y ¢ celaial) culad) & (Gl Al shall GOl dgal 5o (M W)l sl (g
o Aiall i) agalay s el e b md) e il ez g5 dadlay 5 Gl |l
e A AgS ) rling s cdpnadil) Aalil) pe 1B 2y 5] asl 55l A sl Aaga i
Euny e sladl alag) 85 5u1 3l a0l ) 15 50U (S 45, yhall 03g 5 . JSLEl g 50
S pgiBle



