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MOTTO 

  ١نَشْرَحْ لَكَ صَدْرَكَ اَلََْ  
 
  ٢وَوَضَعْنَا عَنْكَ وِزْرَكَ

 
 ٣الَّذِيْْٓ انَْ قَضَ ظَهْرَكَ

 
 
 ٦اِنَّ مَعَ الْع سْرِ ي سْرًا   ٥سْرِ ي سْرًا  عَ الْع  فاَِنَّ مَ  ٤وَرَفَ عْنَا لَكَ ذِكْرَكَ

 ٨ ࣖوَاِلٰى ربَِ كَ فاَرْغَبْ  ٧فاَِذَا فَ رَغْتَ فاَنْصَبْ  

Artinya : “Bukankah Kami telah melapangkan untukmu dadamu?. Dan Kami telah 

menaanggalkan darimu bebanmu yang memberatkan punggungmu. Dan Kami meninggikan 

bagimu sebutanmu. Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan, sesungguhnya 

bersama kesulitan ada kemudahan. maka, apabila engkau telah selesai maka bekerjalah hingga 

engkau letih dan hanya kepada Tuhanmu hendaknya engau berharap.”1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Nurkhaeriyah, Toto Santi Aji,  “Konsep Ketenangan Jiwa Dalam Q.S. Al-Insyirah Studi Tafsir Al-

Mishbah Karya M. Quraisy Shihab”, (Universitas Muhammadiyah Cirebon: AL-Mufassir: Jurnal Ilmu Al-Qur’an, 

Tafsir, dan Studi Islam Program Studi Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir Universitas Muhammadiyah Cirebon, Volume 

3 Nomor 2, Desember 2021 P-ISSN : 2723-3111), Hal. 84-90 
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