
xvii 
 

ABSTRAK 
 

Skripsi ini ditulis oleh Nuril Atika Suri, NIM 2817133137, Jurusan 

Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah, Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, 

Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Tulungagung, dengan judul “ Penerapan 

Metode Snowball Throwing dengan Media Visual Untuk Meningkatkan Prestasi 

Belajar Bahasa Inggris Peserta Didik Kelas 1 MI Plus Waalisongo Trenggalek 

Tahun Ajaran 2016/2017”, yang dibimbing oleh Dr. Ahmad Tanzeh, M.Pd.I. 

 

Kata Kunci: Metode Snowball Throwing, Media Visual, Prestasi Belajar, Bahasa 

Inggris. 

 

Penelitian dalam skripsi ini dilatar belakangi oleh adanya fenomena dalam 

penerapaan metode Snowball Throwing dengan media visual di MI Plus 

Walisongo Trenggalek. Hal ini merupakan sesuatu yang menarik, karena disini 

peserta didik dituntut harus lebih aktif dalam pembelajaran. Pada kenyataan 

selama ini metode Snowball Throwing dengan media visual lebih sering 

digunakan pada mata pelajaran Agama seperti: Qur’an Hadis, Fiqih dan lain-lain. 

penerapan metode Snowball Throwing dengan media visual pada mata pelajaran 

Bahasa Inggris baru diterapkan pada guru MI Plus Walisongo Trenggalek. Peserta 

didik sangat antusias dan merupakan trik guru agar menghindari kejenuhan 

peserta didik ketika proses pembelajaran. 

Fokus penelitian dalam skripsi ini adalah (1) Bagaimana perencanaan 

dalam penerapan metode Snowball Throwing dengan Media Visual pada mata 

pelajaran Bahasa Inggris materi food and drink  peserta didik kelas I MI Plus 

Walisongo Trenggalek tahun ajaran 2016/2017? (2) Bagaimana proses penerapan 

metode Snowball Throwing dengan Media Visual pada mata pelajaran Bahasa 

Inggris materi food and drink  peserta didik kelas I MI Plus Walisongo 

Trenggalek tahun ajaran 2016/2017/? (3) Bagaimana peningkatan prestasi belajar 

menggunakan metode Snowball Throwing dengan Media Visual pada mata 

pelajaran Bahasa Inggris materi food and drink  peserta didik kelas I MI Plus 

Walisongo Trenggalek tahun ajaran 2016/2017? 

Adapun yang menjadi tujuan penelitian dalam skripsi adalah (1) Untuk 

mendeskripsikan  perencanaan penerapan metode Snowball Throwing dengan 

Media Visual pada mata pelajaran Bahasa Inggris materi food and drink  peserta 

didik kelas I MI Plus Walisongo Trenggalek tahun ajaran 2016/2017, (2) Untuk 

mendeskripsikan proses penerapan metode Snowball Throwing dengan Media 

Visual pada mata pelajaran Bahasa Inggris materi food and drink  peserta didik 

kelas I MI Plus Walisongo Trenggalek Tahun Ajaran 2016/2017, (3) Untuk 

mendeskripsikan peningkatan prestasi belajar menggunakan penerapan metode 

Snowball Throwing dengan Media Visual pada mata pelajaran Bahasa Inggris 

materi food and drink  peserta didik kelas I MI Plus Walisongo Trenggalek Tahun 

Ajaran 2016/2017. 

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

deskriptif kualitatif. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah metode 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Kemudian untuk mengecek keabsahan 

data tersebut dilakukan melalui perpanjangan pengamatan, ketekunan peneliti, 

triangulasi, pemeriksaan sejawat melalui diskusi dan review informant. 
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Selanjutnya teknis analisis data yang disampaikan oleh Milles dan Huberman 

meliputi: reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan/verifikasi 

temuan hasil penelitian ini yaitu (1) perencanaan dalam penerapan metode 

Snowball Throwing pada mata pelajaran Bahasa Inggris kelas 1 di MI Plus 

Walisongo Trenggalek tahun ajaran 2016/2017, yaitu dengan mempersiapkan 

Silabus, Program Tahunan, Program Semester, Rencana Pelaksanaan 

Pembelajaran, persiapan materi, metode dan media dalam proses pembelajaran. 

(2) proses dalam metode Snowball Throwing dengan media visual pada mata 

pelajaran Bahasa Inggris kelas 1 di MI Plus Walisongo Trenggalek, yaitu terdapat 

pada kegiatan pembelajaran yang selalu dimulai dengan kegiatan awal meliputi: 

mengucap salam, membaca do’a, membaca surat pendek, mengecek kehadiran 

peserta didik dan pretest. Kegiatan inti meliputi; materi, menentukan metode dan 

menggunakan media dalam pembelajaran. Dan kegiatan penutup meliputi: 

mengajak untuk menyimpulkan, memberi posttest kepada peserta didik, 

memberikan tugas, menjelaskan sekilas materi selanjutnya, salam dan berjabat 

tangan. (3) Peningkatan prestasi belajar dari penerapan metode Snowball 

Throwing dengan Media Visual pada mata pelajaran Bahasa Inggris materi food 

and drink  peserta didik kelas I MI Plus Walisongo Trenggalek Tahun Ajaran 

2016/2017. Hasil penelitian ini menunujukkan bahwa pembelajaran metode 

snowball trowing dengan media visual memiliki dampak positif dalam 

meningkatkan prestasi belajar peserta didik pada materi food and drink. Telah 

diketahui sebelumnya bahwa nilai Kriteria Ketuntasan Minimum  pada mata 

pelajaran Bahasa Inggris kelas 1a adalah 70. pada saat Pre Test hanya ada 12 

peserta didik yang tuntas belajar, dan yang 22 peserta didik tidak tuntas belajar,  

dapat disimpulkan bahwa masih jauh dari hasil yang diharapkan. Sehingga guru 

mata pelajaran Bahasa Inggris menerapkan metode Snowball Throwing, setelah 

selesai menerapkanya beliau melanjutkan dengan memberikan post test pada 

peserta didik hasil belajar peserta didik yang tuntas mengerjakan soal pre test ada 

32 peserta didik yang tidak tuntas  2 peserta didik, untuk kelas 1b saat dilakukan 

pre test ada 9 peserta didik tuntas 21 tidak tuntas, setelah diterapkan metode 

Snowball Throwing dengan media visual kelas 1b hasil belajarnya juga 

meningkat, 29 peserta didik tuntas 1 peserta didik tidak tuntas, jadi dapat 

disimpulkan bahwa prestasi dan nilai peserta didik yang mengalami peningkatan. 

Maka dari itu  benurut beliau metode Snowball Throwing ini sangat efektif.  
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ABSTRACT 
 

This thesis was written by Nuril Atika Suri, NIM. 2817133137, 

Departement Islamic Elementary Teacher Education, Faculty of Tarbiyah and 

Science Teaching, The state Islamic Institute (IAIN) Tulungagung, entitled 

"Application Snowball Throwing Methods with Visual Media to Improve 

Learning Achievement of English Language Students Class I Islamic Elementary 

School plus Walisongo Trenggalek Academic Year 2016/2017", which is guided 

by Dr. Ahmad Tanzeh, M.Pd.I 

 

Keyword : Snowball Throwing Methods, Visual Media, Learning Achievement, 

English Language. 

 

This research is motivated by the phenomenon in the application Snowball 

Throwing methods with visual media in Islamic Elementary School Plus 

Walisongo Trenggalek. This is interesting, because here the atudents be changed 

to more active in lerning activities. At this fact during Snowball Throwing 

methods with visual media is more commonly used in subject of religion as 

Qur'an Hadist, Fiqh, and others. Implementation Snowball Throwing methods 

with visual media in english language are new applied to teacher in Islamic 

Elementary School Plus Walisongo Trenggalek. Students are very enthusiastic 

and form teacher triks to saturation when learning. 

The focus of research in this study are (1) How to plan implementation of 

Snowball Throwing with visual media on the subjects of english language subject 

of food and drink class I Islamic Elementary School Plus Walisongo Trenggalek 

academic year 2016/2017? (2) How to process implementation of Snowball 

Throwing with visual media on the subjects of english language subject of food 

and drink class I Islamic Elementary School Plus Walisongo Trenggalek academic 

year 2016/2017? (3) How to increase learning achievement through the 

implementation of Snowball Throwing with visual media on the subjects of 

english language subject of food and drink class I Islamic Elementary School Plus 

Walisongo Trenggalek academic year 2016/2017? 

As for the objectives of research in this study are (1) To describe the plan 

of implementation Snowball Throwing with visual media on the subjects of 

english language subject of food and drink class I Islamic Elementary School Plus 

Walisongo Trenggalek academic year 2016/2017 (2) To describe the process of 

implementation Snowball Throwing with visual media on the subjects of english 

language subject of food and drink class I Islamic Elementary School Plus 

Walisongo Trenggalek academic year 2016/2017 (3) To describe the increase 

learning achievement through the implementation of Snowball Throwing with 

visual media on the subjects of english language subject of food and drink class I 

Islamic Elementary School Plus Walisongo Trenggalek academic year 2016/2017. 

The approach used in this research is descriptive qualitative approach. 

Data collection techniques in this study is methods of observation, interviews, and 

documentation. Then to check the validity of the data is done through the 

extension of observation, perseverance researchers, triangulation peer 

examanation trhough discussion, and revews informant. Further data analysis 

techniques include: datareduction, data presentation, and conclusion/verification. 
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The findings of this study are (1) the plan of implementation Snowball Throwing 

methods with visual media on the subjects of english language class I Islamic 

Elementary School Plus Walisongo Trenggalek academic year 2016/2017, is by 

prepare syllabus, the annual progam, semester progam, prepare materials, 

methods and media in the learning process. (2) The process of Snowball 

Trhowing with visual media on the subjects english language class 1 Islamic 

Elementary School Plus Walisongo Trenggalek, which is contained in the learning 

activities which always starts with the beginning of the activities include: 

greeting, read a prayer, read a short note, roll, and pre test. Core activities include: 

materials, determine the methods and uses of media in learning. And cover 

activities include: invited to conclude, give the post test to students, give 

assignments, describes a glimpse of matter further, greeting and shaking hands. 

(3) The increase learning achievement through implementation of Snowball 

Throwing methods with visual media on the subjects of english language class I 

Islamic Elementary School Plus Walisongo Trenggalek academic year 2016/2017. 

The result of this research showed that learning method Snowball Throwing by 

visual media has a positive impact to increase students  achievement in the 

material food and drink. Has known before that the minimum value of 

completeness criteria in English lesson class 1a is 70. When the researcher 

conduct the pre test only 12 students that complete the study and 22 students 

unfinished the study, so the researcher can conclude that still far from the 

expected. With the result that the teacher of English lesson  has to apply Snowball 

Throwing method.  After applying that method teacher has to continue by giving 

post test to students which complete the study of pre test there are 32 students and 

who unfinished there are 2 students, for class  1b when the researcher conduct the 

pre test there are 9 students complete the study  and 21 unfinished the study, after 

applying Snowball Throwing method by visual media class 1b the result are risen 

too, 29 students complete the study  and 1 student unfinished, so the researcher 

can conclude that achievement and students values increased. Therefore , 

according to him this Snowball Throwing method is very effective.                      
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