ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Pengaruh Self Concep Terhadap Perilaku
Konsumtif Pengguna Aplikasi Shopee Pada Ibu Rumah Tangga” ini
ditulis oleh Kholifatul Mar’atus Sholihah dengan NIM 126308201009,
Proram studi Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin Adab dan Dakwah,
Kata Kunci: Self Concept, Perilaku Konsumtif, Ibu Rumah Tangga

Self concept atau konsep diri diartikan sebagai sesuatu hal apa
yang dipikirkan atau proses dalam mempertimbangkan sesuatu dan
dirasakan mengenai individu. Self Concept ini juga dideskripsikan
sebagai pandangan seseorang tentang diri individu selain itu, juga
mengacu pada tindakan dan perilaku pada diri individu Acocella
(1990). Perilaku konsumtif atau perilaku konsumen merupakan sikap
yangcenderung berlebihan dalam mengkonsumsi sesuatu barang tanpa
mempertimbangkan antara keinginan dan kebutuhan Sumartono
(2002). Riset ini punya tujuan untuk melihat apakah terdapat pengaruh
self concept terhadap perilaku konsumtif pengguna aplikasi shopee
pada ibu rumah tangga. Hipotesis pada penelitian ini yaitu Ha diterima
dan Ho ditolak. Desain dari penelitian ini menggunakan pendekatan
kuantitatif dengan jenis kausal komparatif untuk menganalisis data.
Populasi dalam penelitian ini berjumlah keseluruhan 150. Subjek
penelitian yang diambil ialah ibu rumah tangga yang mengakses
aplikasi shopee di Desa Sundul Kecamatan Parang Kabupaten
Magetan dengan usia 21-40 tahun yang memenuhi kriteria tertentu.
Dalam pengambilan sampel peneliti memakai teknik non probability
sampling dengan metode pengambilan sampel yang dipilih yaitu
metode purposive sampling dan menentukan julah sampel dengan
perhitungan memakai rumus slovin dengan eror 5%, dan didapat
sampel sebanyak 109 ibu rumah tangga. Sementara itu teknik analisa
data statistik yang dipakai pada riset ini yaitu menggunakan uji regresi
sederhana, dimana didapatkan hasil nilai Koefisien Determinasi (R)
sebesar 0,219 yaitu mendapatkan pengaruh self concept terhadap
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perilaku konsumtif sebesar 21,9% dengan nilai uji regresi linier
sederhana 0,000 < 0,05. Hasil penelitian memperlihatkan bila ada
pengaruh yang signifikan dengan arah negatif. Artinya, meningkatnya
self concept akan diikuti menurunnya tingkat perilaku konsumtif,
begitupun sebaliknya.
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ABSTRACT

Thesis entitled “The Influence of Self-concept on consumer
behavior Shopee application users on Housewives” was written by
Kholifatul Mar'atus Sholihah with NIM 126308201009, Proram
Islamic Psychology Studies, Faculty of Ushuluddin Adab and Dawah,
, Faculty of Ushuluddin Adab and Da'wah, State Islamic University
Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung guided by Mrs. Afinia Sandhya
Rini, M. Psi,. Psychologist.

Keywords: Self Concept, Consumptive Behavior, Housewife

Self concept or self-concept is defined as something what is
thought or process in considering something and felt about the
individual. Self Concept is also described as a person's view of the
individual self in addition, it also refers to actions and behaviors in the
individual self Acocella (1990). Consumptive behavior or consumer
behavior is an attitude that tends to be excessive in consuming
something without considering the desires and needs of Sumartono
(2002).Thisresearchaimsto see ifthere isan influence of self-concept
on the consumptive behavior of shopee application users on
Housewives. Hypothesisin this study is Ha accepted and Ho rejected.
The design ofthis study uses a quantitative approach with comparative
causal type to analyze the data. The population in this study totaled
150. The subjects of the study were housewives who accessed the
shopee application in Sundul Village, Parang District, Magetan
Regency with ages 21-40 years that meet certain criteria. In sampling
the researchers used non probability sampling techniques with the
method of sampling chosen is purposive sampling method and
determine the sample by using slovin formula calculation with 5%
error, and obtained a sample of 109 Housewives. Meanwhile, the
statistical data analysis techniques used in this research is using a
simple regression test, which obtained the value of the coefficient of
determination (R) of 0.219 is to get the influence of self concept on
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consumptive behavior of 21.9% with a simple linear regression test
value of 0.000 < 0.05. The results showed that there is a significant
influence in the negative direction. That is, the increase in self-concept
will be followed by a decrease in the level of consumptive behavior,
and vice versa.
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