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Wahai manusial Sungguh, Kami telah menciptakan kamu dari seorang laki-laki dan
seorang perempuan, kemudian Kami jadikan kamu berbangsa-bangsa dan bersuku-
suku agar kamu saling mengenal. Sesungguhnya yang paling mulia di antara kamu di
sisi Allah ialah orang yang paling bertakwa. Sungguh, Allah Maha Mengetahui, Maha
teliti. (Q. S. Al-Huijurat: 13)*

G el A0 3R Ok e ol o daaad ek

Cintadua orang tak bisa sempurna sampai masing-masing mengatakan
“kau adalah aku yang lain”

(Maulana Jalaluddin Rumi)?

! https://quran.kemenag.go.id/sura/49
2 Redaksi, 5 Dalil Inti Relasi Mubadal ah menurut Buya Hussein, dalam https://mubadal ah.id/5-
dalil-inti-relasi-mubadal ah-menurut-buya-husein/, diakses pada 2 Mei 2024.
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ABSTRAK

Disertasi dengan judul “Feminisme Post-Tradisionalis (Pembacaan Peran Perempuan pada
Pondok Pesantren Kebon Jambu Al-Islamy Cirebon” ini ditulis oleh Lailatuzz Zuhriyah,
Nomor Induk Mahasiswa (NIM) 12503175010, Program Doktor Studi Idam, Pascasarjana
Universitas IsSlam Negeri Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, Promotor: Prof. Dr. Akhmad
Rizgon Khamami, Lc., M.A. dan Co-Promotor: Prof. Dr. H. Kgjin, M.Ag.

Kata kunci: Feminisme, Post-Tradisionalis, Pesantren

Penelitian dalam disertasi ini dilatari oleh konteks sosial, budaya dan keagamaan yang
berkembang pada pesantren di Indonesia. Secara umum, pesantren dianggap sebagai 1ahan
subur patriarki. Tradisi ddam agama diinterpretasikan secara timpang sehingga membuat
perempuan menjadi second class creatures dan memiliki kedudukan sebagai sub-ordinat bagi
laki-laki. Secara umum, kepemimpinan pesantren dikendalikan oleh Kyai dan cenderung
patriarki. Namun, hal ini berbeda dengan Pondok Pesantren Kebon Jambu Al Islamy Cirebon
yang dipimpin oleh seorang Bu Nyai. Meskipun pondok pesantren ini berada di wilayah yang
masih kental dengan budaya patriarki, namun pesantren ini tetap exist dan mengalami
perkembangan yang luar biasa. Nilai-nilai kesetaraan yang dilandasi tradisi sebagai basis bagi
upaya memperjuangkan keadilan gender. Selain itu, kontektualisasi tradisi dan interpretas
dengan pendekatan mubadal ah menjadi kunci utama bagi pengembangan pondok pesantren.

Pertanyaan penelitian dalam disertasi ini adalah bagaimana konstruk, karakteristik,
dan model feminisme post-tradisionalis Pondok Pesantren Kebon Jambu Al-Islamy Cirebon?
Adapun tujuan penelitian ini adalah merumuskan proposisi tentang konstruk dan karakteristik
feminisme post-tradisionalis Pondok Pesantren Kebon Jambu Al-Islamy Cirebon, serta
membangun teori baru tentang model feminisme post-tradisionalis Pondok Pesantren Kebon
Jambu Al-Idamy Cirebon.

Penelitian ini menggunakan pendekatan fenomenologi dengan jenis penelitian
etnografi. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan wawancara mendalam, observasi
partisipan, dan studi dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan kondensasi data,
penygjian data, serta penarikan data dan verifikasi kesimpulan. Teknik pengecekan keabsahan
data dengan menggunakan credibility, transferability, dependability dan confirmability.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: Pertama, Konstruk Feminisme Post-
Tradisionalis Pondok Pesantren Kebon Jambu Al-1slamy Cirebon terbangun melalui 4 tahapan
utama, yakni tahap produksi gagasan, eksternalisasi, objektivasi, dan internalisasi. Kedua,
Karakteristik Feminisme Post-Tradisionalis Pondok Pesantren Kebon Jambu Al-Islamy
Cirebon mengintegrasikan nilai-nilai Islam tradisional dengan prinsip-prinsip kesetaraan
modern, mengedepankan pendekatan yang kontekstual dan hermeneutis dalam menafsirkan
teksteks agama, menggabungkan pemberdayaan perempuan dalam kerangka tradisional
Islam, serta menciptakan model yang menghormati akar budaya dan agama sambil tetap
mendorong kesetaraan gender dan inklusivitas. Ketiga, Model Feminisme Post Tradisionalis
Pondok Pesantren Kebon Jambu Al-Idamy Cirebon adalah mengintegrasikan nilai-nilai
tradisional Islam dengan prinsip-prinsip modern feminisme, menekankan pendidikan agama
yang inklusif serta program pelatihan keterampilan dan kewirausahaan yang dirancang untuk
memberdayakan perempuan dalam konteks budaya dan agama.



ABSTRACT

This dissertation with the title "Post-Traditionalist Feminism (Reading the Role of Women at
the Kebon Jambu Al-Islamy Cirebon Islamic Boarding School" was written by Lailatuzz
Zuhriyah, Student Identification Number (NIM) 12503175010, Islamic Studies Doctoral
Program, Postgraduate Sayyid Ali Rahmatullah State Islamic University Tulungagung,
Promoter: Prof. Dr. Akhmad Rizqon Khamami, Lc., M.A. and co Promoter: Prof. Dr. H. Kgjin,
M.Ag.

Keywords. Feminism, Post-Traditionalism, Islamic Boarding School

The research in this dissertation is based on the social, cultural, and religious context that
develops in Islamic boarding schools in Indonesia. In general, Islamic boarding schools are
considered fertile ground for patriarchy. Traditionsin religion are interpreted unequally so that
women become second-class creatures and have a subordinate position to men. In general,
Islamic boarding school leadership is controlled by Kyai and tendsto be patriarchal. However,
this is different from the Kebon Jambu Al Islamy Babakan Ciwaringin Cirebon Islamic
Boarding School which is led by Mrs. Nyai. Even though this Islamic boarding schoal is
located in an areathat is till steeped in patriarchal culture, this Iamic boarding school till
exists and is experiencing extraordinary development. The values of equality based on
monotheism are the basis for the liberation of women from men's subordination. Apart from
that, the contextualization of traditions and interpretation of mubadalah are the main keys to
the development of Islamic boarding schools.

Theresearch question in this dissertation iswhat are the constructs, characteristics, and models
of post-traditionalist feminism at the Kebon Jambu Al-Islamy Cirebon Islamic Boarding
School? This research aims to formulate propositions about the construct and characteristics
of post-traditionalist feminism at the Kebon Jambu Al-Islamy Babakan Ciwaringin Cirebon
Islamic Boarding School, as well as to build a new theory about the post-traditionalist model
of feminism at the Kebon Jambu Al-Islamy Babakan Ciwaringin Cirebon Islamic Boarding
School.

This research uses a phenomenological approach with an ethnographic type of research. Data
collection techniques were carried out using in-depth interviews, participant observation, and
documentation studies. Data analysis techniques use data condensation, data presentation, as
well as data withdrawal, and conclusion verification. Techniques for checking data validity
using credibility, transferability, dependability, and confirmability.

The results of this research show that: First, the Post-Traditionalist Feminism Construct of the
Kebon Jambu Al-Idamy Cirebon Islamic Boarding School was developed through 4 main
stages, namely the stages of idea production, externalization, objectivation, and
internalization. Second, the Characteristics of Post-Traditionalist Feminism at the Kebon
Jambu Al-lIslamy Cirebon Islamic Boarding Schooal, integrating traditional 1slamic values with
modern principles of equality, prioritizing a contextual and hermeneutical approach in
interpreting religious texts, combining women's empowerment within a traditional Islamic
framework, and creating a model that respects cultural and religious roots while still
encouraging gender equality and inclusivity. Third, the Post-Traditional Feminism Model of
the Kebon Jambu Al-Islamy Cirebon Islamic Boarding School integrates traditional Islamic
values with modern principles of feminism, emphasizing inclusive religious education as well
as skills and entrepreneurship training programs designed to empower women in acultural and
religious context.
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PEDOMAN TRANSLITERASI

Dalam penulisan disertas ini, pedoman tranditerasi yang digunakan merujuk
pada Surat Keputusan Bersama (SKB) Menteri Agama Republik Indonesia dan
Menteri Pendidikan dan kebudayaan Republik Indonesia, Nomor 158/1987 dan
Nomor 0543 b/1987, tanggal 22 Januari 1988.3

A. Konsonan Tunggal

ARAB LATIN

No Konsonan Nama Konsonan Keterangan

1 ‘ Al Tidak Tidak dilambangkan (harf
dilambangkan madd)

2 < Ba’ B Be
3 < Ta’ T Te
4 < Tsa’ Th Tedan Ha
5 z Jm J Je
6 z Ha h Ha (dengan titik di bawah)
7 ¢ Kha Kh Kadan Ha
8 2 Dal D De
9 3 Dzal Dz De dan Zet
10 J Ra’ R Er
11 ) Zai Z Zet
12 o Sin S Es
13 ol Syin Sy EsdanYe
14 o= Sad $ Es (dengan titik di bawah)
15 o= Dad d De (dengan titik di bawah)
16 L Ta t Te (dengan titik di bawah)
17 L Za z Zet (dengan titik di bawah)

3 Tim Penyusun, Pedoman Penulisan Disertasi Prodi S3 Studi Islam Tahun 2021.
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ARAB LATIN

No Konsonan Nama Konsonan Keterangan
18 ¢ Ain ‘ Komaterbalik di atas
19 ¢ Ghin Gh Gedan Ha
20 - Fa’ F Ef
21 é Qaf Q Qi
22 < Kaf K Ka
23 J Lam L El
24 a Mim M Em
25 O Nun N En
26 s Wawu w We
27 ° Ha’ H Ha
28 ¢ Hamzah ‘ Apostrof
29 < Ya’ Y Ye

B. Konsonan Rangkap karena Tasydid ditulis rangkap

. ditulis muta‘aqqidin
,,:_. ditulis ‘iddah
C. Ta’ Marbutah
1. Biladimatikan ditulis “h”
ils ditulis hibbah
if ditulis jizyah

(Katarkata yang sudah terserap ke dalam bahasa Indonesia, tidak lagi
menggunakan ketentuan ini, kecuali jikadikehendaki lafal aslinya. Misal: zakat,

shalat, dan sebagainya).
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Bila sebuah kata diikuti dengan kata sandang “al”, dan bacaan kedua tersebut

terpisah, maka ditulis dengan “h”.

ditulis

karamah al-auliya’

2. Bila ta’ marbutah hidup atau dengan harakat fathah, kasrah dan dammah ditulis

6‘t”

ks ditulis zakat al-fitri
D. Vokal Pendek
- Kasrah ditulis a
_ Fathah ditulis i
! Dammah ditulis u
E. Vokal Panjang
Fathah + alif ditulis a
Al ditulis jahiliyyah
Fathah + ya’ ditulis a
Mati ¥ ditulis yas‘a
Kasrah + ya’ mati ditulis 1
.".-.."r ditulis karim
Dammah + wawu mati ditulis a
a8 ditulis furad
F. Voka Rangkap
Fathah + ya’ mati ditulis ai
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MLy ditulis bainakum
Fathah + wawu mati ditulis au
e ditulis gaulun

G. Voka Pendek yang berurutan dalam Satu Kata Dipisahkan dengan A postrof

e ) ditulis an’antum
el ditulis u’idat
Fiuk ditulis la’in syakartum
H. Kata Sandang Alif + Lam
1. Biladiikuti huruf gamariyah
af ditulis a-Qur’an
_ehaill ditulis al-qiyas

2. Bila diikuti huruf syamsiyah ditulis dengan menggandakan huruf syamsiyah

yang mengikutinya, serta menghilangkan huruf | (el) nya

g haaall

ditulis

as-sama’

i by
[N =N

ditulis

asy-syams

I. Penulisan Kata-kata dalam Rangkaian Kalimat

T PP
Sl on &

ditulis

zawi al-furtid

i ] l"hl

ditulis

ahl as-sunnah
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PRAKATA

Puji syukur senantiasa penulis haturkan kepada Allah SWT, Tuhan Sang Maha
Pemilik ilmu, yang rahmat-Nya begitu luas kepada seluruh makhluk-Nya, tak
terkecuali bagi perempuan. Dia Y ang menghiasi langit dengan bintang-bintang serta
mengisi bumi dengan manusia dari beragam jenis kelamin, suku, bangsa dan warna.
Tuhan yang telah meniupkan ruh-Nya kepada | aki-laki dan perempuan, dan menyinari
setiap jiwa mereka dengan obor akal fikiran, sehingga seluruh hamba-Nya dapat
meraih keselamatan. Shalawat serta salam, semoga senantiasa tertuju pula kepada
pembawa risalah-Nya, Rasulullah Muhammad SAW.

Dengan segala kerendahan hati, atas rahmat & ridha-Nya, pada akhirnya
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Jambu Al-Islamiy Babakan Ciwaringin Cirebon, yang cenderung lebih mengarah pada
tipologi feminisme post tradisionalis. Dengan tipologi yang demikian, maka penulis
pada akhirnya juga melahirkan tipologi pesantren yang lebih baru, yakni Pesantren
Feminis Post Tradisionalis.

Atas terselesaikannya disertasi ini, penulis mengucapkan terima kasih kepada

pihak-pihak yang telah membantu penulis dalam proses penyusunan disertasi dan
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Ciwaringin Cirebon yang telah memberikan izin kepada penulis untuk
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pengasuh (Ustadz Mumu dan Kang Ami) serta para santri (Hilyatul Aulia,
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