ABSTRAK

ChatGPT seringkali digunakan untuk menjawab sebuah kasus pertanyaan dari
pendidik dalam sebuah tugas. ChatGPT ini banyak digemari dari berbagai kalangan
terutama pada perguruan tinggi. Karena teknologi ChatGPT ini sebagai alternatif
dalam menyelesaikan tugas yang diberikan oleh pendidik mendorong inovasi dalam
pembelajaran. Kecerdasan ini dapat membantu dalam pemikiran mahasiswa yang
mencakup tugas-tugas mental seperti menganalisis dan memecahkan masalah.
Sehingga tidak dapat berpikir secara kritik dalam menyelesaikan suatu masalah dan
tugas-tugas yang ada. ChatGPT (Generative Pre-trained Transformer) ini
memungkinkan untuk mempelajari banyak hal baik secara sederhana hingga kompleks
yang dapat menghasilkan jawaban yang relevan. Berdasarkan latar belakang yang
telah penulis kemukakan, maka rumusan masalah pada penelitian ini ialah 1)
Bagaimana mahasiswa memanfaatkan teknologi ChatGPT dalam hal perkuliahan? 2)
Apa pengaruh teknologi ChatGPT pada pola pikir mahasiswa? 3) Bagaimana dampak
perubahan mahasiswa adanya dari teknologi ChatGPT AI?

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan
fenomenologi. Penelitian kualitatif pendekatan fenomenologi merupakan metode yang
memfokuskan pada pendeskripsian dari suatu pemaknaan umum oleh sejumlah
individu terhadap gejala sosial atau peng alaman hidup terkait konsep dari penelitian.
Metode penelitian tersebut menggunakan beberapa teknik dan instrumen
pengumpulan data yakni observasi, wawancara, dan dokumentasi. Adapun manfaat
dari penelitian ini ialah 1) Untuk mengetahui mahasiswa memanfaatkan
perkembangan teknologi ChatGPT pada perkuliahan. 2) Untuk mengetahui pengaruh
teknologi ChatGPT pada pola pikir mahasiswa, ketika mahasiswa menggunakan
teknologi tersebut. 3) Untuk mengetahui dampak perubahan teknologi digital
ChatGPT Artificial Intelligence (Al) pada mahasiswa, saat menggunakan ChatGPT
untuk mengerjakan tugas kuliah.

Hasil dari penelitian sebagai berikut 1) Mahasiswa menggunakan ChatGPT
untuk membantu menyelesaikan tugas dalam penulisan, mengembangkan ide-ide
kreatif secara efisien, serta mendukung pembelajaran mandiri. 2) ChatGPT mendorong
pola pikir kritis dan adaptif, karena mahasiswa mulai mengintegrasikan kecerdasan
buatan sebagai alat pendukung pembelajaran, namun juga menuntut mereka untuk
lebih selektif dalam menyaring informasi. 3) Teknologi ChatGPT meningkatkan
produktivitas, kepercayaan diri, dan keterampilan pemecahan masalah mahasiswa,
tetapi dapat memengaruhi kebergantungan jika tidak diimbangi dengan pengembangan
kemampuan mandiri.

Kata Kunci : Pemanfaatan Teknologi, ChatGPT, Dampak Perubahan.

viil



ABSTRACT

ChatGPT is often used to answer a case of a question from an educator in an
assignment. ChatGPT is popular from various circles, especially in universities.
Because this ChatGPT technology as an alternative in completing tasks given by
educators encourages innovation in learning. This intelligence can be helpful in
students' thinking which includes mental tasks such as analyzing and solving
problems. So that they cannot think critically in solving a problem and existing tasks.
ChatGPT (Generative Pre-trained Transformer) makes it possible to learn many
things, both simple and complex, which can generate relevant answers. Based on the
background that the author has presented, the formulation of the problem in this study
is 1) How do students utilize ChatGPT technology in terms of lectures? 2) What is the
effect of ChatGPT technology on students' mindsets? 3) What is the impact of student
changes from ChatGPT Al technology?

This study uses a qualitative method with a phenomenological approach.
Qualitative research of the phenomenological approach is a method that focuses on the
description of a general meaning by a number of individuals to social phenomena or
life experiences related to the concept of research. The research method uses several
data collection techniques and instruments, namely observation, interviews, and
documentation. The benefits of this study are 1) To find out how students use the
development of ChatGPT technology in lectures. 2) To find out the influence of
ChatGPT technology on students' mindsets, when students use the technology. 3) To
find out the impact of changes in ChatGPT Artificial Intelligence (Al) digital
technology on students, when using ChatGPT to do coursework.

The results of the research are as follows: 1) Students use ChatGPT to help
complete assignments in writing, develop creative ideas efficiently, and support
independent learning. 2) ChatGPT ChatGPT encourages a critical and adaptive
mindset, as students begin to integrate artificial intelligence as a learning support tool,
but also demand that they be more selective in filtering information. 3) ChatGPT
technology improves student productivity, confidence, and problem-solving skills, but
it can affect dependency if not balanced with the development of independent abilities.
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