
ABSTRAK 

xvi 

 

 

Skripsi dengan judul “Strategi Resiliensi Petani Porang dalam 

Mempertahankan Ekonomi Keluarga Berdasarkan Ekonomi Islam (Studi Kasus Desa 

Gemaharjo Kecamatan Watulimo Kabupaten Trenggalek)” ini ditulis oleh Dwiana 

Putri, NIM. 126402201018, Pembimbing Prof.Dr. Dede Nurohman, M.Ag. 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh penurunan harga porang yang diakibatkan 

oleh Pandemi Covid 19 pendapatan petani porang mengalami penurunan. Oleh sebab 

itu, skripsi ini meneliti tentang Strategi resiliensi petani porang dalam mempertahankan 

ekonomi keluarga di Desa Gemaharjo Kecamatan Watulimo Kabupaten Trenggalek. 

Fokus penelitian ini: 1) Bagaimana dampak penurunan harga porang terhadap 

kehidupan petani porang di Desa Gemaharjo Kecamatan Watulimo Kabupaten 

Trenggalek. 2) Bagaimana strategi resiliensi petani porang dalam mempertahankan 

ekonomi keluarga di Desa Gemaharjo Kecamatan Watulimo Kabupaten Trenggalek. 

3). Bagaimana pandangan Ekonomi Islam terhadap strategi resiliensi petani porang 

dalam mempertahankan ekonomi keluarga di Desa Gemaharjo Kecamatan Watulimo 

Kabupaten Trenggalek. Adapun tujuan penelitian ini adalah 1) Untuk menjelaskan 

dampak penurunan harga porang terhadap kehidupan petani porang di Desa Gemaharjo 

Kecamatan Watulimo Kabupaten Trenggalek. 2) Untuk menjelaskan strategi resiliensi 

petani porang dalam mempertahankan ekonomi keluarga di Desa Gemaharjo 

Kecamatan Watulimo Kabupaten Trenggalek. 3). Untuk menjelaskan pandangan 

Ekonomi Islam terhadap strategi resiliensi petani porang dalam mempertahankan 

ekonomi keluarga di Desa Gemaharjo Kecamatan Watulimo Kabupaten Trenggalek. 

Penelitian ini merupakan field research, menggunakan pendekatan deskriptif 

kualitatif dengan teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Analisa data menggunakan metode reduksi 

data,penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Sedangkan untuk memperoleh 

keabsahan temuan menggunakan teknik triangulasi, dan bahan referensi. 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa Dampak Penurunan Harga Porang 

terhadap kehidupan Petani Desa Gemaharjo Kecamatan Watulimo Kabupaten 

Trenggalek antara lain : Pertama, Harga Menurun. Kedua, Pendapatan Menurun,dan 

Ketiga, Ekonomi keluarga terganggu. Ada beberapa Strategi Resilinsi Petani Porang 

dalam Mempertahankan Ekonomi Keluarga antara lain : Pertama, Mempunyai usaha 

lain. Kedua, Mampu mengontrol stres. Ketiga, Terus Belajar dan Optimis. Pandangan 

Ekonomi Islam tentang Strategi Resiliensi Petani Porang dalam Mempertahankan 

Ekonomi Keluarga, antara lain : Pertama, Takdir. Kedua, Niat. Ketiga, Bersedekah. 

 

Kata Kunci : Strategi Resiliensi, Petani Porang, Ketahanan Ekonomi Keluarga, 

Ekonomi Islam 



xvii 

 

 

 

ABSTRACT 

The thesis with the title "Resilience Strategy of Porang Farmers in Maintaining 

Family Economy Based on Islamic Economics (Case Study of Gemaharjo Village, 

Watulimo District, Trenggalek Regency)" was written by Dwiana Putri, NIM. 

126402201018, Supervisor Prof. Dr. Dede Nurohman, M.Ag. 

This research was motivated by the decline in porang prices caused by the 

Covid 19 pandemic, the income of porang farmers had decreased. Therefore, this thesis 

examines the resilience strategy of porang farmers in maintaining the family economy 

in Gemaharjo Village, Watulimo District, Trenggalek Regency. 

The focus of this research: 1) What is the impact of the decline in porang prices 

on the lives of porang farmers in Gemaharjo Village, Watulimo District, Trenggalek 

Regency. 2) What is the resilience strategy of porang farmers in maintaining the family 

economy in Gemaharjo Village, Watulimo District, Trenggalek Regency. 3). What is 

the Islamic economic view of the resilience strategy of porang farmers in maintaining 

the family economy in Gemaharjo Village, Watulimo District, Trenggalek Regency. The 

aims of this research are 1) To explain the impact of decreasing porang prices on the 

lives of porang farmers in Gemaharjo Village, Watulimo District, Trenggalek Regency. 

2) To explain the resilience strategy of porang farmers in maintaining the family 

economy in Gemaharjo Village, Watulimo District, Trenggalek Regency. 3). To explain 

the Islamic economic view of porang farmers' resilience strategies in maintaining the 

family economy in Gemaharjo Village, Watulimo District, Trenggalek Regency. 

This research is field research using a descriptive approach qualitative with 

data collection techniques used are observation, interviews and documentation. Data 

analysis uses data reduction methods, data presentation, and drawing conclusions. 

Meanwhile, to obtain the validity of the findings using triangulation techniques and 

reference material 

The results of this research show that the impact of reducing the price of porang 

on the lives of farmers in Gemaharjo Village, Watulimo District, Trenggalek Regency, 

includes: First, the price decreases. Second, income decreases, and third, the family 

economy is disrupted. There are several Resilience Strategies for Porang Farmers in 

Maintaining the Family Economy, including: First, having another business. Second, 

being able to control stress. Third, keep learning and be optimistic. The Islamic 

Economic View of the Resilience Strategy of Porang Farmers in Maintaining the 

Family Economy can be seen from, among other things: First, Destiny. Second, 

Intention. Third, give charity. 
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