ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Kegiatan Gerak Dan Lagu Dalam Pengembangan
Motorik Pada Anak Usia Dini” yang ditulis oleh Intan Imro Alisia Fatmawati, NIM.
126206202042. Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, program studi Pendidikan
Islam Anak Usia Dini. Dibimbing oleh M. Ridho Al Qodri Sri Utomo,M.A. NIP.
198103242014031002

Kata kunci : Pengembangan Motorik, Gerak, Lagu

Penelitian ini bertolak dari pentingnya stimulasi terhadap perkembangan
motorik bagi anak usia dini yang sangat erat kaitannya dengan gerakan tubuh pada
anak. Dari hasil observasi diketahui bahwa TK Dharma Wanita 1 Suruh melakukan
stimulasi motorik dengan menggunakan gerak dan lugu, stimulasi yang dilakukan
terbukti mampu mengembangkan motorik anak, berdasarkan hal tersebut penulis
tertarik melakukan penelitian dengan tema tersebut agar hasil penelitian dapat
dijadikan referensi bagi guru dalam menstimulasi perkembangan motorik pada
anak.

Fokus penelitian ini adalah 1. Bagaimana pelaksanaan kegiatan gerak dan
lagu dalam pengembangan motorik pada anak usia dini? 2. Bagaimana
Pengembangan Motorik Anak dalam kegiatan gerak dan lagu? Adapun tujuan
penelitian ini adalah sebagai berikut: Menganalisis pelaksanaan dan pengembangan
kegiatan gerak dan lagu dalam pengembangan motorik pada anak usia dini di TK
Dharma Wanita 1 Suruh.

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif. Dalam jenis penelitian ini,
peneliti  mengumpulkan, mengklasifikasikan, menganalisis, dan menarik
kesimpulan berdasarkan analisis data tanpa membuat generalisasi. Subjek pada
penelitian ini adalah satu orang guru, tiga murid dan tiga wali murid.

Hasil penelitian menunjukan bahwa 1) pelaksanaan kegiatan gerak dan lagu
dalam pengembangan motorik pada anak usia dini di TK Dharma Wanita 1 Suruh
diakukan dengan cara melakukan gerakan tubuh secara terkoordinasi yang
dilakukan dalam bentuk gerak dan lagu. Kegiatan gerak dan lagu dilakukan
disekolah juga di rumah bersama orang tua, pemilihan lagu mengandung unsur lucu
dan menyenangkan. 2) Pengembangan motorik anak dalam kegiatan gerak dan
lagu. Perkembangan motorik anak pada usia 5-6 tahun kelompok B dalam kegiatan
gerak dan lagu di TK Dharma Wanita 1 Suruh motorik anak dapat tercapai dengan
baik hal ini ditandai dari tercapainya aspek-aspek perkembangan motorik anak pada
anak usia 5-6 tahun di TK Dharma Wanita 1 Suruh yaitu, memilih tema gerak dan
lagu sesuai dengan perencanaan, memperhatikan tingkat kesulitan dan kemudahan
dalam memilih gerak dan lagu, gerak dan lagu yang dipilih mengandung unsur yang
lucu atau unsur yang dapat membuat anak senang, , gerak dan lagu diajarkan secara
bertahap, dan mengulang-ulang gerakan sampai optimal.
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ABSTRACT

Thesis with the title "Movement Activities and Songs in Motor Development in
Early Childhood" written by Intan Imro Alisia Fatmawati, NIM. 126206202042.
Faculty of Tarbiyah and Teacher Training, Early Childhood Islamic Education
study program. Supervised by M. Ridho Al Qodri Sri Utomo, M.A. NIP.
198103242014031002
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This research starts from the importance of stimulation of motor
development for early childhood which is closely related to body movements in
children. From the results of observations, it is known that Dharma Wanita 1
Kindergarten is asked to carry out motor stimulation using movement and
innocence. The stimulation carried out is proven to be able to develop children's
motor skills. Based on this, the author is interested in conducting research on this
theme so that the research results can be used as a reference for teachers in
stimulating motor development. in children.

The focus of this research is 1. How are movement and song activities
implemented in motor development in early childhood? 2. How is children’s motor
development in movement and song activities? The aim of this research is as
follows: Analyzing the implementation and development of movement and song
activities in motor development in early childhood at Dharma Wanita 1 Suruh
Kindergarten.

This research is qualitative research. In this type of research, researchers
collect, classify, analyze and draw conclusions based on data analysis without
making generalizations. The subjects in this research were one teacher, three
students and three student guardians.

The results of the research show that 1) the implementation of movement
and song activities in motor development in early childhood at Dharma Wanita 1
Kindergarten is carried out by carrying out coordinated body movements which
are carried out in the form of movements and songs. Movement and song activities
are carried out at school and at home with parents, the song selection contains
humorous and enjoyable elements. 2) Development of children's motor skills in
movement and song activities. The motoric development of children aged 5-6 years
in group B in movement and song activities at Dharma Wanita Kindergarten 1.
Encourage children's motor skills to be achieved well. This is indicated by the
achievement of aspects of children's motoric development in children aged 5-6
years at Dharma Wanita Kindergarten. 1 Order, namely, choose the theme of the
movements and songs according to the plan, pay attention to the level of difficulty
and ease in choosing the movements and songs, the movements and songs chosen
contain funny elements or elements that can make children happy, the movements
and songs are taught in stages, and repeat the movement until optimal.
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