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ABSTRAK 

Skripsi dengan judul “Pengaruh Free Cash Flow dan Financial Distress 

terhadap Manajemen Laba pada Perusahaan Sub Sektor Kesehatan Yang Terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia Tahun 2020—2023” ini ditulis oleh Nafidza Sulfa Pratiwi, 

NIM. 126403212074, Program Studi Akuntansi Syariah, Jurusan Ekonomi, 

Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, Universitas Islam Negeri Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung, dengan pembimbing Ibu Novi Khoiriawati, M. Acc. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh sektor kesehatan Indonesia yang 

mengalami tekanan signifikan akibat pandemi COVID-19, yang mempengaruhi 

stabilitas keuangan perusahaan. Kondisi tersebut dapat mendorong manajemen 

untuk melakukan praktik manajemen laba guna mempertahankan citra kinerja 

perusahaan. Selain itu, pengelolaan arus kas bebas (free cash flow) dan tingkat 

kesulitan keuangan (financial distress) menjadi aspek krusial yang dapat 

memengaruhi keputusan manajerial terkait pelaporan keuangan. Oleh karena itu, 

penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh free cash flow dan financial 

distress terhadap manajemen laba pada perusahaan sub sektor kesehatan yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama periode 2020—2023. 

Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan jenis penelitian 

asosiatif. Sampel penelitian ini terdiri dari perusahaan sub sektor kesehatan yang 

terdaftar di BEI selama periode 2020—2023, yang dipilih melalui metode 

purposive sampling. Data sebanyak 80 yang digunakan adalah data sekunder yang 

diperoleh dari situs resmi Bursa Efek Indonesia laporan keuangan tahunan 

perusahaan.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara simultan, free cash flow dan 

financial distress memiliki pengaruh signifikan terhadap manajemen laba. Namun, 

secara parsial, free cash flow tidak berpengaruh signifikan terhadap manajemen 

laba, sedangkan financial distress berpengaruh signifikan terhadap manajemen laba.  
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ABSTRACT 

The research entitled 'The Effect of Free Cash Flow and Financial Distress 

on Earnings Management in Health Sub-Sector Companies Listed on the Indonesia 

Stock Exchange in 2020-2023', was written by Nafidza Sulfa Pratiwi, NIM. 

126403212074 Sharia Accounting Study Programme, Department of Economics, 

Faculty of Economics and Islamic Business, Sayyid Ali Rahmatullah State Islamic 

University Tulungagung, the study was conducted under the supervision of Mrs 

Novi Khoiriawati, M. Acc. 

This research is motivated by Indonesian health sector which experienced 

significant pressure due to the COVID-19 pandemic, which affected the company's 

financial stability. These conditions can encourage management to practice 

earnings management to maintain the image of the company's performance. In 

addition, free cash flow management and the level of financial distress are crucial 

aspects that can influence managerial decisions regarding financial reporting. 

Therefore, this study aims to analyse the effect of free cash flow and financial 

distress on earnings management in health sub-sector companies listed on the 

Indonesia Stock Exchange during the period 2020-2023. 

The research method employed is quantitative, employing an associative 

research approach. The study's sample consists of health sub-sector companies 

listed on the IDX during the 2020-2023 period, which were selected through 

purposive sampling. The 80 data points utilised are secondary data obtained from 

the Indonesia Stock Exchange's annual financial statements.  

The findings of the study indicated that, in a simultaneous manner, free cash flow 

and financial distress exert a significant influence on earnings management. 

However, while free cash flow exerts a non-significant influence on earnings 

management, financial distress has been found to have a significant effect.  
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