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 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh maraknya kasus perceraian di 

Kecamatan kalitidu yang salah satu faktornya karena perceraian dini. Dengan 

adanya kegiatan bimbingan pranikah yang dilakukan di KUA Kecamatan Kalitidu, 

hal ini dapat menjadi salah satu usaha untuk meminimalisirperceraian bagi 

pasangan yang akan menikah pada usia dini. Dengan menggunakan perspektif 

mubadalah untuk menganalisis masalah ini, dapat memberikan kontribusi baru 

mengenai materi yang disampaikan saat bimbingan untuk memahami prinsip 

kesataraan dalam rumah tangga sebagai upaya untuk mencegah perceraian. 

 Rumusan masalah dalam skripsi ini adalah : (1) Bagaimana pelaksanaan 

bimbingan pra nikah bagi pasangan usia dini di KUA Kecamatan Kalitidu 

Kabupaten Bojonegoro sebagai usaha  meminimalisirangka perceraian ? (2) 

Bagaimana materi bimbingan pra nikah bagi pasangan usia dini di KUA Kecamatan 

Kalitidu Kabupaten Bojonegoro sebagai usaha meminimalisirkasus perceraian 

dalam perspektif  mubadalah? 

 Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan staudi 

kasus yang berlokasi di KUA Kecamatan Kalitidu, Kabupaten Bojonegoro. Data 

primer diperoleh melalui wawancara kepala KUA, Pemateri bimbingan pranikah, 

dan lima pasangan yang menikah pada usia dini, serta melalui observasi dan 

dokumentasi kegiatan. Data sekunder diperoleh dari jurnal, skripsi dan buku yang 

relevan. Analisis data melalui reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan. Keabsahan data diuji dengan teknik triangulasi metode untuk hasil 

yang valid. 

 Hasil penelitian menunjukan bahwa bimbingan pranikah di KUA 

Kecamatan Kalitidu belum memiliki jadwal khusus, berdurasi kurang lebih 30 

menit dengan metode ceramah dan dipimpin oleh satu pemateri. Materi yang 

diberikan sudah memuat spirit mubadalah, namun dua dari lima pasangan usia dini 

belum sepenuhnya memahami dan menerapkanya. Ditemukan perlunya 

peningkatan metode, furasi dan pendampingan pasca pernikahan. Penelitian ini 

diharapkan berkontribusi pada pengembangan bimbingan pranikah yang lebih baik. 
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 This research is motivated by the rise of divorce cases in the Kalitidu 

Subdistrict, one of which is due to early divorce. With the premarital guidance 

activities carried out at the Kalitidu District KUA, this can be one of the efforts to 

minimize divorce for couples who will marry early. Using the Mubadala 

perspective to analyze this problem, it can provide new contributions regarding the 

material presented during guidance to understand the principle of equality in the 

household as an effort to prevent divorce. 

 The problem formulations in this thesis are: (1) How is the implementation 

of pre-marital guidance for early-age couples at the KUA of Kalitidu District, 

Bojonegoro Regency as an effort to minimize the divorce rate? (2) How is the pre-

marital guidance material for early-age couples at the KUA of Kalitidu District, 

Bojonegoro Regency as an effort to minimize divorce cases in the perspective of 

Mubadala? 

 This study uses a qualitative method with a case study approach located at 

the KUA of Kalitidu District, Bojonegoro Regency. Primary data was obtained 

through interviews with the head of the KUA, premarital guidance presenters, and 

five couples who married early, as well as through observation and documentation 

of activities. Secondary data were obtained from relevant journals, theses, and 

books. Data were analyzed through data reduction, data presentation, and 

conclusion drawing. Data validity was tested using triangulation techniques to 

obtain valid results. 

 The results showed that premarital guidance at the KUA of Kalitidu District 

did not have a special schedule, lasted approximately 30 minutes with the lecture 

method, and was led by one speaker. The material provided already contains the 

spirit of mubadalah, but two of the five early couples have not fully understood and 

applied it. It was found that there is a need to improve the method, duration, and 

post-marriage mentoring. This research is expected to contribute to the 

development of better premarital guidance. 
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 الملخص
 

لزواج في تقليل االبحث بالموضوع الإرشاد قبل ١٢٦١٠٢٢١٢١٣٨برقم القيد  أحمد نصر الكمال .
ون الدينية كاليتيدو، معدل الطلاق بسبب الزواج المبكر: نظرية المبادلة دراسة حالة: مكتب الشؤ 

 ,الإسلامي لأسرةابرنامج دراسة قانون  ,قسم الأحوال الشخصية الإسلامية,أطروحة, بوجونيجورو
 جستيرالماالمشرف محمد مفتي الأنام  ,۲۰۲۵,برنامج دراسة قانون الأسرة الإسلامي

دلة, مكتب شؤون الديان في الإرشاد قبل الزواج, الطلاق, الزواج المبرك, الوبا : الكلمات المفاتيح
 منطقة كاليتيدو

ود أحد أسبابها إلى لتي يعيأتي هذا البحث في إطار تزايد حالات الطلاق في منطقة كاليتيدو، وا
ب الأمور الزوجية في منطقة  قبل الزواج الذي يتم في مكت الإرشاد الطلاق المبكر. ونظرًا لوجود نشاط 

بين الأزواج الذين  كاليتيدو، يمكن أن يكون هذا النشاط أحد الجهود للتقليل من حالات الطلاق
كن أن يساهم في تقديم يل هذه المشكلة، يميتزوجون في سن مبكرة. وباستخدام منظور المبادلة لتحل
بدأ المساواة في الأسرة كجهد لفهم م الإرشاد مساهمة جديدة فيما يتعلق بالمواد التي يتم تقديمها خلال 

 لمنع الطلاق.

ل الزواج للأزواج الشباب قب الإرشاد ( كيف يتم تنفيذ ١تتمثل صياغة المشكلة في هذه الأطروحة في: )
قليل من معدلات الزوجية في منطقة كاليتيدو بمقاطعة بوجونيغورو كجهد للت في مكتب الأمور

ب في مكتب الأمور الزوجية ية قبل الزواج للأزواج الشباالإرشاد ( كيف يتم تقديم المواد ٢ (الطلاق؟
 إطار منظور المبادلة؟ في منطقة كاليتيدو بمقاطعة بوجونيغورو كجهد للتقليل من حالات الطلاق في

هج البحثي المستخدم في هذا البحث هو المنهج النوعي مع نهج دراسة الحالة. يقع موقع البحث المن
في مكتب الأمور الزوجية في منطقة كاليتيدو بمقاطعة بوجونيغورو. تتكون مصادر البيانات من البيانات 

م رئيس مكتب الأولية التي تم الحصول عليها بشكل مباشر من خلال إجراء مقابلات مع المخبرين، وه
قبل الزواج، وخمسة أزواج من الشباب في سن الزواج الذين شاركوا  الإرشاد الأمور الزوجية، وميسر 

قبل الزواج في مكتب الأمور الزوجية في منطقة كاليتيدو. كما قام الباحث بمراقبة  الإرشاد في أنشطة 
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اليتيدو وتوثيق كل نشاط بحثي، قبل الزواج في مكتب الأمور الزوجية في منطقة ك الإرشاد أنشطة 
بينما تم الحصول على البيانات الثانوية بشكل غير مباشر من خلال المجلات والرسائل الجامعية والكتب 
المتعلقة بالموضوع قيد البحث. يتم جمع البيانات من خلال المراقبة والمقابلات والتوثيق. يتم تحليل 

 حيتها.البيانات من خلال تحليل البيانات وفحص صلا

تظهر نتائج هذا البحث أن تنفيذ الإرشاد  قبل الزواج في مكتب الأمور الزوجية في منطقة كاليتيدو 
لا يزال يفتقر إلى جدول زمني محدد، وتستمر هذه الأنشطة لمدة ثلاثين دقيقة تقريبًا باستخدام طريقة 

ادلة مع التركيز على مادة المساواة في المحاضرة التي يقيّمها محاضر واحد. المواد المقدمة تتضمن روح المب
الأسرة. ولكن، لم يفهم زوجان من أصل خمسة أزواج من الشباب في سن الزواج بالكامل ولم يطبقوا 

إلى الحاجة إلى تحسين طريقة تقديم المواد، وإضافة الاكتشافات البحثية مبدأ المبادلة في الأسرة. تشير 
افقة للأزواج بعد الزواج. ومن المتوقع أن يساهم هذا البحث في مدة الإرشاد ، والحاجة إلى أنشطة مر 

طقة كاليتيدو بمقاطعة تطوير برنامج الإرشاد  قبل الزواج بشكل أفضل في مكتب الأمور الزوجية في من
.بوجونيغورو


