DAFTAR ISI

PERSETUJUAN PEMBIMBING ..o i
PENGESAHAN ... v
PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ...t v
SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN PUBLIKASI ..o Vi
IMIOTTO e bttt ettt e sae e beesneas vii
PERSEMBAHAN ...t viii
KATA PENGANTAR ...t X
DAFTAR ISL ..ot Xl
DAFTAR TABEL ... XV
DAFTAR GAMBAR ... .o XVi
DAFTAR LAMPIRAN ...t XVii
ABSTRAK e Xviii
ABSTRACT L XiX
BAB | PENDAHULUAN ...t 1
A. Latar Belakang Masalah..............ccccooeiiiiiiciicceecc e 1
B. Identifikasi Masalah ... 8
C. Rumusan Masalah ... 8
D.  Tujuan Penelitian .........ccoeiiiiieiiiieeie s 8
E. Kegunaan Penelitian...........cccooiiiiiiiiiiiies s 9
F.  Ruang LingKup Penelitian..........ccoeieiiieieieieseeeeeee s 9
G.  Penegasan Variabel ... 9
H.  Sistematika PENUIISAN ........cccooiiiiiiiiiieee e 12
BAB 1 LANDASAN TEORI ... 14

xii



A, MOtIVAST BEIPIESTAS.......eiviitiiiiiiiiieieiee e 14
B.  KePercayaan DIl .......cccceoieieiiiiiiiisieeeee e 17
C. Terapi FIlM ..o 19
D. Penelitian Terdahulu ... 20
E.  Kerangka TOIIS.......ccoiiieiieiieiie et esie et na e 23
F.  Hipotesis Penelitian............cccooeiiiiiiii e 24
BAB Il METODE PENELITIAN ... 25
A. Pendekatan dan Jenis Penelitian.............ccooriiiiniiiiiiiicseceees 25
B.  LOKaSi PENEILIAN ..o 26
C. Variabel dan PENQUKUIAN ..........cccveiiiieiieie e 26
D. Populasi, Sampling, dan Sampel Penelitian............c.ccocvviiiiiniiinininns 30
E. Instrumen Penelitian...........cccooiiiiiiiiii e 34
F.  Teknik Pengumpulan Data............ccooeieiiiininiiiiieeecee e 37
G.  ANAISIS DAL ......uiiieiiieiieieieeee s 38
H.  Tahapan Penelitian ...t 47
BAB IV HASIL PENELITIAN. ..o 49
A, DESKIIPST DALA......ccuiiieieieeitesiesiee e 49
B.  Pengujian Prasarat..........ccccccccoveiiiiiiee st 51
C.  Pengujian HIPOLESIS.......coveiuiiieiieciie et 53
BAB V PEMBAHASAN ... 57
A, Gambaran Umum Penelitian ..........cccoceriiiiiniiiiiicecceee e 57
B. Pelaksanaan Terapi Film Terhadap Siswa-siswi Yatim MTs Miftahul
ATKAE KBTI ... 58
C. Tingkat motivasi berprestasi dan kepercayaan diri siswa-siswi yatim MTs
Miftahul ATKAr KEITT ......ooiiiiiiiec e 62

xiii



D. Keterkaitan Hasil Penelitian dengan Teori Neurosains ............cccocceevennene

BAB VI PENUTUP

AL KESIMPUIAN Lo
B.  SAIAN...c et
DAFTAR PUSTAKA ..o

Xiv



Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 5.
Tabel 5.

DAFTAR TABEL

1 Populasi PENelitian...........ccocviieiieii e 30
2 Rumus Kategorisasi Hasil Pretest...........ccooveveiieniininnin e 31
3 Hasil Kategorisasi Variabel Motivasi Berprestasi ............c.ccoccovreneee 32
4 Hasil Kategorisasi Variabel Kepercayaan Difi..........cccccoevevviiieinennnn, 32
5 Sanpel PeNelItian........c.ccoveieiieiiee e 33
6 Kisi-Kisi Instrumen Motivasi Berprestasi ..........cocceoeverencienennnennn 34
7 Kisi-Kisi Instrumen Kepercayaan Difl ........cc.ccoovvveiiiinencienisesenns 36
8 Penilaian Kategori Jawaban KUeSIoner............cccceeveveiieeieenesieseenns 38
9 Rangkuman Hasil Uji Validitas Instrumen ............cccccooevveieiiieieennn, 40
10 KAEEGOITSASE ... .veuvivieiiesieie sttt ettt 41
11 Uji Reliabilitas ......coveieiiiieee s 41
12 Daya BeAA.........coveiicicciece e 42
13 Kisi-Kisi Instrumen Motivasi Berprestasi..........cccoeceevveivivieieeiieannenn, 43
1 Data Demografis Subjek Penelitian ...........c.ccocvviviiiniiiincicncc 49
2 Data Analisis DeSKIIPLIT.........cooviiiiiiiei s 50
3 Hasil Uji NOrmalitas .........ccccceeiiiieiieiecie e 52
4 Hasil Uji Wilcoxon Signed Rank TeSt..........cccovevvieiiiieiecie e 53
5 Hasil N-Gain Motivasi Berprestasi.........cccccccvvveveeiieieiiieieeie e s 54
6 Hasil N-Gain Kepercayaan Dill..........cccccooiiiiiiiniiieeec s 55
7 Kriteria Tingkat Efektivitas N-Gain SCOre ...........ccoovveveiiieiininnnn 55
1 Data Pretest .......ooiieiiieiee e 63
2 Data POSLESL. ... .eeiiieiiietie e 63

XV



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2. 1 Kerangka Teoritis
Gambar 3. 1 Desain Penelitian

XVi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian ..............ccccocveiiennnns 78
Lampiran 2 Tabulasi Hasil Uji Instrumen Motivasi Berprestasi ...........cccccoeevennene 79
Lampiran 3 Tabulasi Skor Uji Reliabilitas Instrumen Motivasi Berprestasi........ 80
Lampiran 4 Hasil Uji Reliabilitas Instrumen Motivasi Berprestasi...................... 81
Lampiran 5 Hasil Uji Daya Beda Instrumen Motivasi Berprestasi..............c....... 82
Lampiran 6 Bukti Persetujuan Adopsi Skala Kepercayaan Difi.............cccccoeeee. 83
Lampiran 7 Kuesioner Motivasi Berprestasi .........ocovvvrerinieienene s 84
Lampiran 8 Kuesioner Kepercayaan Difi .........ccccccovvevieieiieie e 85
Lampiran 9 Timeling Penelitian...........cccooeiiiiiiiie i 86
Lampiran 10 Tabulasi Hasil Sampling dan Pretest...........ccoovvvieieieieniicnenen 87
Lampiran 11 Tabulasi Hasil POSHEST...........cooiiiiiiniiece e 89
Lampiran 12 Output Analisis Hasil Penelitian.............c.cccooeiiviiiiiiinevciiccee, 91
Lampiran 13 Verbatim Diskusi Setelah Terapi........cccccceoevveeieeveiiievieiece e 96
Lampiran 14 Berita Acara Seminar Proposal...........ccccoovviiiiinienenc s 100
Lampiran 15 Kartu Bimbingan SKIPST .......ccooeieiiiiiininiiieeeee s 101
Lampiran 16 Dokumentasi Penelitian..............cccocveveiieiicieicic e 102
Lampiran 17 Biodata Penulis...........cccccoeiieiiiie i 105

XVii



