ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Pengaruh Disiplin Ibadah Terhadap Kecerdasan Spiritual Santri di
Pondok pesantren Salafiyah Darussholohin Desa Sokolimo Kecamatan Campurdarat Kabupaten
Tulungagung”, ini ditulis oleh Ririn Munawaroh, NIM. 2811133227. Jurusan Pendidikan
Agama Islam, Fakultas Tarbiyah dan llmu Keguruan, Institut Agama Islam Negeri (IAIN)
Tulungagung, yang dibimbing oleh Dr. Agus Zaenul Fitri, M.Pd, NIP. 19810801 200912 1
004.

Kata Kunci: Disiplin Shalat Fardlu, Disiplin Dzikir, Kecerdasan Spiritual.

Penelitian ini dilatar belakangi oleh permasalahan seperti adanya pelaksanaan disiplin
shalat fardlu dan dzikir yang dilakukan hanya untuk sekedar menjalankan peraturan atau
menggugurkan kewajiban, pelaksanaan shalat fardlu dan dzikir yang masih sekedarnya tanpa
memperhatikan syarat, rukun dan hal lain yang berkaitan dengan ibadah tersebut serta
pelaksanaan ibadah shalat fardlu dan dzikir yang tidak diimbangi dengan kemuliaan akhlak pada
diri sendiri dan orang lain.

Untuk meningkatkan pengaruh disiplin ibadah tersebut terhadap kecerdasan spiritual,
bagi pihak pengurus baik santri putra maupun putri diharapkan selain meningkatkan kesadaran,
juga memberikan suatu kebijakan yang di dalamnya mengarahkan khususnya untuk selalu
meningkatkan kesadaran dalam disiplin beribadah. Sehingga dapat berimbas pada meningkatnya
kecerdasan spiritual santri.

Tujuan penelitian: (1) Untuk mengetahui pengaruh disiplin shalat fardlu terhadap
kecerdasan spiritual santri di Pondok Pesantren Salafiyah Darussholihin Desa Sokolimo
Kecamatan Campurdarat Kabupaten Tulungagung. (2) Untuk mengetahui pengaruh disiplin
dzikir terhadap kecerdasan spiritual santri di Pondok Pesantren Salafiyah Darussholihin Desa
Sokolimo Kecamatan Campurdarat Kabupaten Tulungagung. (3) Untuk mengetahui pengaruh
disiplin ibadah terhadap kecerdasan spiritual santri di Pondok Pesantren Salafiyah
Darussholihin Desa Sokolimo Kecamatan Campurdarat Kabupaten Tulungagung.

Pendekatan penelitian ini adalah kuantitatif dengan populasi seluruh santri baik putra
maupun putri, yang terdiri dari 120 santri. Peneliti ini tidak menggunakan teknik sampling,
melainkan mengambil seluruh populasi untuk di teliti atau penelitian sampel populasi. Variabel
bebas: disiplin shalat fardlu dan disiplin dzikir. Variabel terikat: kecerdasan spiritual. Sumber
data: dokumen. Teknik pengumpulan data: angket. Teknik analisis data: uji validitas,
reliabilitas, normalitas, linearitas, dan regresi ganda dengan bantuan SPSS for Windows 20.0.

Hasil penelitian: (1) Ada pengaruh yang positif dan signifikan antara disiplin shalat fardlu

terhadap kecerdasan spiritual santri di Pondok Pesantren Salafiyah Darussholihin Desa
Sokolimo Kecamatan Campurdarat Tulungagung. Dari hasil analisis data pada taraf interval 5%
menunjukkan bahwa t-hitung disiplin shalat fardlu = 6,326 lebih besar dari t-tabel = 1,980.
(2) Ada pengaruh yang positif dan signifikan antara disiplin dzikir terhadap kecerdasan spiritual
santri di Pondok Pesantren Salafiyah Darussholihin Desa Sokolimo Kecamatan Campurdarat
Tulungagung, yang ditunjukkan oleh t-hitung sumber belajar = 2,576 lebih besar dari t-tabel =
1,980.(3) Ada pengaruh yang positif lagi signifikan antara disiplin shalat fardlu dan dzikir
terhadap kecerdasan spiritual santri di Pondok Pesantren Salafiyah Darussholihin Desa
Sokolimo Kecamatan Campurdarat Tulungagung yang ditunjukkan oleh nilai F hitung = 27,067
dan pengaruhnya sebesar 31,6%.



Abstract

The thesis entitled “ The Influence of Worship’s Discipline Toward Student’s Spiritual
Quotient of Islamic Boarding House Darussholihin Sokolimo Campurdarat Tulungagung,” 1S
written by Ririn Munawaroh, Student’ personal number (NIM), 2811133227, Department of
Islamic Education, Faculty of Education and Science of teaching (FTIK), State Institute of
Islamic Studies (IAIN) Tulungagung, Guided by Dr. Agus Zaenul Fitri, M.Pd, NIP. 19810801
200912 1 004.
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The background study of this research happened because of the implementation of
discipline of five religious obligation and the confession of faith (Dzikir) were done only for
carrying out rules or bringing down the obligation. The implementation of discipline of five
religious obligation and the confession of faith (Dzikir) which are till done for necessity only,
without giving attention to their essential pillar, requirements, and others rules. Moreover, the
implementation of discipline of five religious obligation and the confession of faith (Dzikir)
which were not followed by magnificence of self-character and good character to the others.

To improve those influence, toward spiritual quotient, the organizer both men or women
must improve their curiosity. They also had to give certain policy which guided the students to
improve their curiosity in worship’s discipline. Therefore, it could give the impact to the
development of student’ spiritual quotient.

The purpose of this study are: (1) to know the influence of discipline of five religious
obligation toward student’ spiritual quotient of Darussholihin Sokolimo Campurdarat
Tulungagung. (2) to know the influence of discipline the confession of faith (Dzikir) toward
student’ spiritual quotient of Darussholihin Sokolimo Campurdarat Tulungagung. (3) to know
the influence of worship’s discipline toward student’ spiritual quotient of Darussholihin
Sokolimo Campurdarat Tulungagung.

This research used Quantitatve approach where all students both men and women became
the population. They consist of 120 students. Furthermore, this research does not use sampling
technique because it took all of the populations. So it called by the research of population
sample. Independent variable are ‘discipline of five religious obligation’ and ‘discipline the
confession of faith (Dzikir)’, while the dependent‘s variable is student” spiritual quotient. Data
source is document. Technique of collecting data by using questionnaire. Data analysis
technique by using validity test, reliability, normality, linearity and double regression by using
SPSS for Windows 20.0.

The result of this research are: (1) There is positive’s influence and significance between
discipline of five religious obligation toward student’ spiritual quotient of Darussholihin
Sokolimo Campurdarat Tulungagung. Based on the data analysis on the interval of 5 % showed
that t- count ‘discipline of five religious obligation’ = 6, 326 higher that t- table = 1,980. (2)
There is positive’s influence and significance between discipline of the confession of faith
(Dzikir) toward student’ spiritual quotient of Darussholihin Sokolimo Campurdarat
Tulungagung. It is showed by t-count ‘learning’s source’ = 2,576 higher than t-table = 1,980. (3)
There is positive’s influence and significance between five religious obligation and discipline of
the confession of faith (Dzikir) toward student’ spiritual quotient of Darussholihin Sokolimo
Campurdarat Tulungagung which is showed by F count = 27,067 and its influence is 31, 6 %.
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