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“Ikan mati akan hanyut terbawa arus. Sementara mereka yang hidup akan bergerak melawan 

arus.”1 

 

                                                      
1 Sabrina Ara, Sayangi Dirimu Berhentilah Menyenangkan Semua Orang, (Semarang: Syalmahat 

Publishing, 2022), Hal 146. 


