
 
 

 
 

REGULASI EMOSI PADA REMAJA YANG KEHILANGAN 

SEORANG AYAH KARENA KEMATIAN 

(STUDI KASUS DI DUSUN NGRECO KECAMATAN 

BOYOLANGU TULUNGGAUNG) 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh:  

Yekti Diah Ayu Setyoningsih 

NIM. 126306212080 

 

PROGRAM STUDI BIMBINGAN KONSELING ISLAM 

JURUSAN DAKWAH 

FAKULTAS USHULUDDIN ADAB DAN DAKWAH 

UIN SAYYID ALI RAHMATULLAH TULUNGAGUNG 

2025



 
 

ii 

 

 

REGULASI EMOSI PADA REMAJA YANG KEHILANGAN 

SEORANG AYAH KARENA KEMATIAN 

(STUDI KASUS DI DUSUN NGRECO KECAMATAN 

BOYOLANGU TULUNGGAUNG) 

 

SKRIPSI 

Diajukan kepada Program Studi Bimbingan Konseling Islam UIN Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulunggaung sebagai Persyaratan Penyusunan Skripsi 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

Yekti Diah Ayu Setyoningsih 

NIM. 126306212080 

 

PROGRAM STUDI BIMBINGAN KONSELING ISLAM 

JURUSAN DAKWAH 

FAKULTAS USHULUDDIN ADAB DAN DAKWAH 

UIN SAYYID ALI RAHMATULLAH TULUNGAGUNG 

2025 



 
 

iii 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

\ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

iv 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

v 

 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

vi 

 

PERNYATAAN KESEDIAAN PUBLIKASI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


