
xxiii 
 

ABSTRAK 

 

Skripsi dengan judul “Peran Single Mother Dalam Memenuhi Kebutuhan Keluarga 

Perspeketif Gender Islam (Studi Perempuan Pekerja di Industri Genteng Desa 

Sukorejo Kecamatan Gandusari, Trenggalek)” ini ditulis oleh Afilda Nur Maryama 

Zulfah, NIM. 126102211004, dengan pembimbing Arifah Millati Agustina, M.H.I 

Kata Kunci: Single Mother, Gender Islam, Peran Ganda, Industri Genteng, 

Kesetaraan Gender 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena meningkatnya jumlah single 

mother di Desa Sukorejo, Kecamatan Gandusari, Kabupaten Trenggalek, yang 

berperan ganda sebagai pencari nafkah dan pengasuh utama keluarga. Banyak dari 

mereka bekerja di industri genteng sebagai bentuk tanggung jawab untuk memenuhi 

kebutuhan ekonomi keluarga, meskipun harus menghadapi berbagai tekanan sosial, 

ketimpangan gender, dan stigma negatif dari masyarakat. Dalam konteks ini, 

penting untuk mengeksplorasi bagaimana peran single mother tersebut dilihat 

dalam perspektif keadilan gender Islam dan bagaimana mereka memperjuangkan 

hak serta kesejahteraan keluarga secara mandiri. 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 1) Bagaimana peran single 

mother sebagai pekerja di industri genteng dalam memenuhi kebutuhan keluarga di 

Desa Sukorejo?, 2) Bagaimana perspektif gender Islam terhadap peran single 

mother dalam memenuhi kebutuhan keluarga dan implikasinya terhadap kesetaraan 

gender dalam masyarakat? Tujuan dari penelitian ini adalah: 1) Untuk menganalisis 

peran single mother sebagai pencari nafkah utama dan pengasuh keluarga, 2) Untuk 

memahami pandangan gender Islam terhadap peran single mother dan pengaruhnya 

terhadap struktur sosial masyarakat terkait kesetaraan gender. 

Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kualitatif dengan 

teknik pengumpulan data berupa wawancara, observasi, dan dokumentasi. Teknik 

analisis data yang digunakan meliputi kondensasi data, penyajian data, serta 

penarikan kesimpulan dan verifikasi melalui triangulasi sumber dan waktu. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) single mother di Desa Sukorejo 

menjalankan peran ganda yang kompleks dan krusial. Mereka tidak hanya bekerja 

keras di sektor informal industri genteng, tetapi juga mendidik dan membesarkan 

anak-anak mereka dalam keterbatasan. Meskipun sering mengalami marginalisasi, 

subordinasi, stereotipe negatif, kekerasan berbasis gender, dan beban ganda, 

mereka tetap bertahan dan menunjukkan ketangguhan luar biasa. 2) Dalam 

perspektif gender Islam, peran mereka sah dan mulia, karena Islam menempatkan 

perempuan sebagai khalifah yang setara dengan laki-laki, di mana ketakwaan dan 

kemanfaatan sosial menjadi standar utama kemuliaan manusia. Penelitian ini 

merekomendasikan pentingnya dukungan kebijakan dan sosial yang lebih adil serta 

penguatan solidaritas komunitas untuk mendukung perjuangan para single mother. 
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ABSTRACT 

 

The thesis entitled “The Role of Single Mothers in Fulfilling Family Needs from 

the Perspective of Islamic Gender (A Study on Female Workers in the Roof Tile 

Industry in Sukorejo Village, Gandusari District, Trenggalek)” was written by 

Afilda Nur Maryama Zulfah, Student ID: 126102211004, under the supervision of 

Arifah Millati Agustina, M.H.I. 

 

Keywords: Single Mother, Islamic Gender, Double Burden, Roof Tile Industry, 

Gender Equality 

This research is motivated by the rising number of single mothers in 

Sukorejo Village, Gandusari District, Trenggalek Regency, who carry the double 

burden of being the primary breadwinners and caregivers for their families. Many 

of them work in the roof tile industry as a means to fulfill their families' economic 

needs, despite facing social pressures, gender inequality, and negative stigma from 

society. In this context, it is important to explore how the role of single mothers is 

perceived from the perspective of Islamic gender justice, and how they strive 

independently for the rights and well-being of their families. 

The research questions addressed in this study are: 1) How do single 

mothers working in the roof tile industry fulfill their family needs in Sukorejo 

Village? 2) What is the Islamic gender perspective on the role of single mothers in 

fulfilling family needs and its implications for gender equality in society? The 

objectives of this research are: 1) To analyze the role of single mothers as the main 

earners and caregivers of their families. 2) To understand the Islamic gender view 

regarding single mothers' roles and its influence on social structures related to 

gender equality. 

This research uses a qualitative approach with data collection techniques 

including interviews, observation, and documentation. The data analysis process 

involves data condensation, data display, and conclusion drawing/verification 

through source and time triangulation. 

The findings reveal that: 1) single mothers in Sukorejo Village perform 

complex and crucial dual roles. They not only work hard in the informal sector of 

the roof tile industry, but also raise and educate their children amid limitations. 

Despite experiencing marginalization, subordination, negative stereotypes, gender-

based violence, and a double burden, they persist and demonstrate extraordinary 

resilience. 2) From the perspective of Islamic gender, their role is legitimate and 

honorable, as Islam regards women as equal caliphs alongside men, with piety and 

social benefit as the primary measures of human dignity. This study recommends 

the importance of fairer social and policy support, as well as strengthening 

community solidarity to support the struggle of single mothers. 

 


