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ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Pengaruh Kecerdasan Emosional Terhadap
Kemandirian Belgar Siswa Kelas VIII di Sekolah Menengah Pertama Negeri 2
Sumbergempol Tulungagung” yang ditulis oleh Binti Mu’adah ini dibimbing oleh
Abdulloh Chakim, M.Pd. NIP. 19730107 199803 1 003

Kata Kunci: Kecerdasan Emosional, Kemandirian Belgjar Siswa.

Penelitian dalam skripsi ini dilatarbelakangi oleh pentingnya kecerdasan
emosi dalam mencapa puncak prestass dan membentuk kemandirian belgjar
seseorang, Kemandirian merupakan kemampuan untuk mengarahkan dan
mengendalikan diri sendiri dalam berfikir dan bertindak serta tidak merasa
bergantung pada orang lain. Maka siswa mempunyai kontrol yang menyeluruh
terhadap seluruh keputusan dalam hal dimana siswa belgar, kapan dan berapa
lama siswa belgjar, perlu tidaknya bantuan orang lain dan dalam membuat suatu
keputusan kemandirian belgjar.

Rumusan Masalah dalam penelitian ini adalah: 1. Adakah pengaruh
kecerdasan emosiona dalam mengelola emosi terhadap kemandirian belgjar siswa
kelas VIII di Sekolah Menengah Pertama Negeri 2 Sumbergempol Tulungagung?
2. Adakah pengaruh kecerdasan emosional dalam memotivasi diri terhadap
kemandirian belgjar siswa kelas VIII di Sekolah Menengah Pertama Negeri 2
Sumbergempol Tulungagung? 3. Adakah pengaruh kecerdasan emosional dalam
membina hubungan terhadap kemandirian belgjar siswa kelas VIII di Sekolah
Menengah Pertama Negeri 2 Sumbergempol Tulungagung? 4. Adakah pengaruh
kecerdasan emosional terhadap kemandirian belgjar siswa kelas VIII di Sekolah
Menengah Pertama Negeri 2 Sumbergempol Tulungagung?

Adapun yang menjadi tujuan penelitian ini adalah : 1. Untuk mengetahui
pengaruh kecerdasan emosional dalam mengelola emos terhadap kemandirian
belgjar siswa kelas VIII di Sekolah Menengah Pertama Negeri 2 Sumbergempol
Tulungagung. 2. Untuk mengetahui pengaruh kecerdasan emosional dalam
memotivasi diri terhadap kemandirian belgjar siswa kelas VIII di Sekolah
Menengah Pertama Negeri 2 Sumbergempol Tulungagung. 3. Untuk mengetahui
pengaruh kecerdasan emosional dalam membina hubungan terhadap kemandirian
belgjar siswa kelas VIII di  Sekolah Menengah Pertama Negeri 2 Sumbergempol
Tulungagung. 4. Untuk mengetahui pengaruh kecerdasan emosiona terhadap
kemandirian belgjar siswa kelas VIII di Sekolah Menengah Pertama Negeri 2
Sumbergempol Tulungagung.

Skrips ini bermanfaat bagi Institut Agama Islam Negeri (IAIN)
Tulungagung, sebagai wujud keberhasilan proses belgjar mengajar yang dilakukan
oleh IAIN Tulungagung serta untuk menambah literature di bidang pendidikan
terutama yang bersangkutan dengan pengaruh kecerdasan emosiona terhadap
kemandirian belgar siswa. Guru di Sekolah Menengah Pertama Negeri 2
Sumbergempol, sebagai masukan untuk menerapkan metode yang tepat sesuai
dengan tingkat kecerdasan emosional yang dimiliki siswa sehingga dapat
meningkatkan kemandirian belgjar. Bagi siswa dapat dijadikan sebagai acuan
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untuk mengetahui tingkat kecerdasan emosional sehingga mereka dapat
mengoptimalkan kemampuan yang dimilikinya untuk meningkatkan kemandirian
belgjar.Bagi orang tua siswa dalam hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan
sebagai masukan dalam mengembangkan strategi yang dimaksudkan untuk
mendampingi belgar anak, terutama ketika member bimbingan yang dapat
meningkatkan kemandirian belgar. Bagi peneliti yang akan datang diharapkan
dapat dijadikan sebagai informasi bagi peneliti agar dapat meningkatkan
rancangan penelitian yang relevan dengan perkembangan ilmu pengetahuan.

Pendekatan dalam penelitian ini adalah pendekatan kuantitatif. Jenis
penelitian dalam penelitian ini adalah penelitian korelasiona. Populasi: Siswa
kelas VIII di Sekolah Menengah Pertama Negeri 2 Sumbergempol Tulungagung
yang berjumlah 233 siswa. Sampling : Stratified Proportional Random Sampling
dengan menggunakan rumus Taro Yamane dan Slovin. Sampel : 69 siswa.
Variabel bebas. Kecerdasan emosiona. Variabel terikat: Kemandirian belgar
siswa. Sumber data: responden, dokumentasi. Metode pengumpulan data: angket,
observas dan dokumentasi. Tehnik analisis data yang digunakan adalah andlisis
regresi ganda dengan bantuan SPSS 16.0 for windows.

Hasil pendlitian : 1.Ada pengaruh yang positif lagi signifikan antara
kecerdasan emosional dalam mengelola emosi terhadap kemandirian belgar siswa
kelas VIII di Sekolah Menengah Pertama Negeri 2 Sumbergempol Tulungagung.
2. Ada pengaruh yang positif lagi signifikan antara kecerdasan emosional dalam
memotivasi diri terhadap kemandirian belgjar siswa kelas VIII di Sekolah
Menengah Pertama Negeri 2 Sumbergempol Tulungagung. 3. Ada pengaruh yang
positif lagi signifikan antara kecerdasan emosional dalam membina hubungan
terhadap kemandirian belgjar siswa kelas VIII di Sekolah Menengah Pertama
Negeri 2 Sumbergempol Tulungagung.4. Ada pengaruh yang positif lagi
signifikan antara kecerdasan emosiona terhadap kemandirian belgjar siswa kelas
VI di Sekolah Menengah Pertama Negeri 2 Sumbergempol Tulungagung.
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ABSTRACT

Thesis entitled "The effect of Emotional Intelligence Against the
Independence Class VIII Students Learning in junior high school the country 2
Sumbergempol Tulungagung” written by Binti Mu'adah is mentored by Abdulloh
Chakim, M. Pd. NIP. 19730107 199803 1 003

Keywor ds. Emotional Intelligence, Independence Student Learning.

The research in this thesis effected by the importance of Emotional
Intelligence in achieving peak performance and form one's learning Independence,
Independence is the ability to direct and control one self in thought and acted and
didn't feel dependent on other people. Then the students have a thorough control
over adl decisions in terms of where students learn, when and how long the
students learn, whether or not need to help others and in making a decision on
independence of the study.

Formulation of the Problem in this research are: 1. does the influence of
emotiona intelligence in managing emotions towards self-reliance study grade
VI in Students Learning in junior high school the country 2 Sumbergempol ? 2.
does the influence of Emotional Intelligence in motivating themselves against
Independence study grade VIII in Students Learning in junior high school the
country 2 Sumbergempol Tulungagung? 3. does the influence of Emotional
Intelligence in building relationships towards self-reliance study grade VIII in
Students Learning in junior high school the country 2 Sumbergempol
Tulungagung? 4. does the influence of Emotional Intelligence to self-reliance
study grade VIII in Students Learning in junior high school the country 2
Sumbergempol Tulungagung?

As for the purposes of this study are: 1. to know the influence of Emotional
Intelligence in managing emotions towards self-reliance study grade VIII in
Students Learning in junior high school the country 2 Sumbergempol
Tulungagung 2. to know the influence of Emotional Intelligence in motivating
themselves against independence study grade VIl in Students Learning in junior
high school the country 2 Sumbergempol Tulungagung 3. to know the influence
of Emotional Intelligence in building relationships towards self-reliance study
grade VIII in Students Learning in junior high school the country 2
Sumbergempol Tulungagung 4. to know the influence of Emotional Intelligence
to self-reliance study grade VIII in Students Learning in junior high school the
country 2 Sumbergempol Tulungagung .

This thesis is beneficia to the State Institute of Islamic studies (IAIN)
Tulungagung, as a manifestation of the success of the process of teaching and
learning undertaken by IAIN Tulungagung, as well as to add to the literature in
the field of education is mainly concerned with the influence of Emotional
Intelligence against the Independence of Student learning. The teachers in
Students Learning in junior high school the country 2 Sumbergempol
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Tulungagung as input to apply the appropriate method in accordance with the
level of Emotional Intelligence which belonged to students so as to enhance the
Independence of the study.For students can be used as a reference to know the
level of emotional intelligence so they can optimize its ability to enhance the
Independence of the study. For parents of students in the results of this research
are expected to serve as input in developing a strategy that is meant to accompany
a child to learn, especially when giving guidance that can increase the
Independence of the study. For researchers will come to expect as can to be
information for researchers in order to improve the design of research relevant to
the development of science.

The approach in this study was the quantitative approach. This type of
research in the research is the research korelasional. Population: Students of class
VII in Students Learning in junior high school the country 2 Sumbergempol
Tulungagung totalling 233 students. A Sampling: Proportiona Stratified Random
Sampling using the formula Taro Yamane and Slovin. Sample: 69 students. Free
variables: Emotional Intelligence. Variable: Student Learning Independence. Data
source: respondents, documentation. Method of data collection: the now,
observation and documentation. Data analysis techniques used are binary
regression analysis with the help of SPSS 16.0 for windows.

Research results: 1. There is a significant positive influence again between
the Emotional Intelligence in managing emotions towards self-reliance study
grade VIII in Students Learning in junior high school the country 2
Sumbergempol Tulungagung 2. There is a positive influence more significant
between the Emotiona Intelligence in motivating themselves against
Independence Study grade VIII in Students Learning in junior high school the
country 2 Sumbergempol Tulungagung 3. There is a positive influence more
significant between the Emotional Intelligence in building relationships towards
self-reliance learn grade VIII in Students Learning in junior high school the
country 2 Sumbergempol Tulungagung 4. There is a positive influence more
significant between the Emotional Intelligence to self-reliance study grade VIl in
Students Learning in junior high school the country 2 Sumbergempol
Tulungagung
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