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ABSTRAK 

Skripsi dengan judul “Pengaruh Kegiatan Ekstrakurikuler Kerohanian Islam terhadap 

Perilaku Jujur dan Disiplin Siswa MAN Trenggalek Tahun Pelajaran 2016/2017”, ini 

ditulis oleh Isna Kholisotun Nisak, NIM. 2811133114. Jurusan Pendidikan Agama 

Islam, Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, Institut Agama Islam Negeri (IAIN) 

Tulungagung, yang dibimbing oleh Dr. Ahmad Tanzeh, M.Pd.I, NIP. 19691206 

199903 1 003 

Kata Kunci: Kegiatan Ekstrakurikuler Kerohanian Islam, Perilaku Jujur, 

Perilaku Disiplin. 

Peneliti dilatar belakangi oleh kegiatan ekstrakurikuler kerohanian Islam. Pada 

dasarnya jujur dan disiplin merupakan salah satu perilaku seseorang yang taqwa. 

Dalam hal ini peneliti menghubungkan antara pengaruh kegiatan ekstrakurikuler 

kerohanian Islam terhadap perilaku jujur dan disiplin siswa Madrasah Aliyah Negeri 

Trenggalek. 

Rumusan masalah: (1) Adakah pengaruh kegiatan ekstrakurikuler Kerohanian 

Islam terhadap perilaku jujur siswa Madrasah Aliyah Negeri Trenggalek tahun 

pelajaran 2016/2017?. (2) Adakah pengaruh kegiatan ekstrakurikuler Kerohanian 

Islam terhadap perilaku disiplin siswa Madrasah Aliyah Negeri Trenggalek tahun 

pelajaran 2016/2017?. (3) Adakah pengaruh secara bersama-sama kegiatan 

ekstrakurikuler Kerohanian Islam terhadap perilaku jujur dan disiplin siswa Madrasah 

Aliyah Negeri Trenggalek tahun pelajaran 2016/2017? 

Tujuan penelitian: (1) Untuk mengetahui pengaruh kegiatan ekstrakurikuler 

Kerohanian Islam terhadap perilaku jujur siswa Madrasah Aliyah Negeri Trenggalek 

tahun pelajaran 2016/2017. (2) Untuk mengetahui pengaruh kegiatan ekstrakurikuler 

Kerohanian Islam terhadap perilaku disiplin siswa Madrasah Aliyah Negeri 

Trenggalek tahun pelajaran 2016/2017. (3) Untuk mengetahui pengaruh secara 

bersama-sama kegiatan ekstrakurikuler Kerohanian Islam terhadap perilaku jujur dan 

disiplin siswa Madrasah Aliyah Negeri Trenggalek tahun pelajaran 2016/2017. 

Pendekatan penelitian ini adalah kuantitatif dengan populasi MAN Trenggalek, 

yang terdiri dari 39 orang. Dengan teknik sampling Purposive sampling diperoleh 

sampel 35 siswa. Variabel bebas:kegiatan ekstrakurikuler kerohanian Islam. Variabel 

terikat: Perilaku jujur dan disiplin. Sumber data: Responden dan Dokumen. Teknik 

pengumpulan data: angket. Teknik analisis data: uji validitas, reliabilitas, normalitas, 

homogenitas dan manova dengan bantuan SPSS for Windows 21.0. 

Hasil penelitian: (1) Ada pengaruh signifikan antara kegiatan ekstrakurikuler 

Kerohanian Islam terhadap perilaku jujur siswa MAN Trenggalek. Dari hasil analisis 

data pada taraf interval 5% menunjukkan bahwa nilai signifikansi 0,004 kurang dari 

0,05. (2) Ada pengaruh signifikan antara kegiatan ekstrakurikuler Kerohanian Islam 

terhadap perilaku jujur yang ditunjukkan oleh nilai signifikansi 0,003  kurang dari 

0,05. (3) Ada pengaruh yang signifikan antara kegiatan ekstrakurikuler Kerohanian 

Islam terhadap perilaku jujur nilai signifikansi 0,004 dan terhadap perilaku disiplin 

nilai signifikansi 0,003 karena keduanya kurang dari 0,05. 
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ABSTRAC 

Thesis with topic “ The effect of Islamic spiritual extracurricular to student’s 

honesty activity and discipline in Senior high School of Trenggalek academic yer of 

2016/2017 ”, this is written by Isna Kholisotun Nisak, NIM 2811133114. Religius 

Education, Faculty of tarbiyah and teacher Training, State Islamic Institute of 

Tulungagung, Guidenced by Dr. Ahmad Tanzeh, M.Pd.I . NIP. 19691206 199903 1 

003 

 Keyword: Islamic spiritual extracurricular activity, honesty, discipline. 

The background of research is Islamic spiritual extracurricular activity. The basic of 

honesty and discipline is one of someone’s piety activity. In this problem, the 

reaseacher connect between the effect of Islamic Spiritual Extracurricular to Islamic 

Senior High School of Trenggalek. 

Research problem : (1) Is there effect of Islamic Spiritual extracurricular to 

student’a honesty activity in Islamic Senior High School of Trenggalek academic 

year 2016/2017 ? . (2) Is there effect of Islamic Spiritual extracurricular to student’a 

discipline activity in Islamic Senior High School of Trenggalek academic year 

2016/2017 ? (3) Is there effect together of Islamic Spiritual extracurricular to 

student’a honesty and discipline activity in Islamic Senior High School of Trenggalek 

academic year 2016/2017 ? 

The purpose of this research is : (1) To know the effect of Islamic Spiritual 

extracurricular to student’a honesty activity in Islamic Senior High School of 

Trenggalek academic year 2016/2017. (2) To know the effect of Islamic Spiritual 

extracurricular to student’a discipline activity in Islamic Senior High School of 

Trenggalek academic year 2016/2017. (3) To know the effect together of Islamic 

Spiritual extracurricular to student’a honesty and discipline activity in Islamic Senior 

High School of Trenggalek academic year 2016/2017. 

The research approach is Quantitative with Islamic Senior High School of 

Trenggalek as the population, consist of 39 persons. Using purposive sampling 

technique got 35 sample students. Free variable: Islamic Spiritual extracurricular 

activity. Bound variable honesty and discipline activity. Data source: respondent and 

document. Technique of data collection: questionnaire. Data analysis homogeneity 

and manova with SPSS for windows 21.0. 

The result of research: (1) There is signitificant effect between Islamic 

Spiritual extracurricular activity to student’s honesty in Islamic Senor High School of 



 

xviii 
 

Trenggalek. From the result of data analysis in interval 5% show that signitificant 

score 0.004 less than 0.05. (2) There is signitificant effect between Islamic Spiritual 

extracurricular activity to student’s disciplin in Islamic Senor High School of 

Trenggalek. From the result of data analysis in interval 5% show that signitificant 

score 0.003 less than 0.05. (3) There is signitificant effect between Islamic Spiritual 

extracurricular activity to student’s honesty with signitificance score 0.004 and 

toward discipline activity with signitificance score 0.003 because of them less than 

0.05. 
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