ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Studi Kasus Dampak Broken Home Bagi Remaja di Dusun
Wonorejo Kabupaten Mojokerto” ini ditulis oleh Siti Masfufah, NIM. 12306193047,

Pembimbing Febranti Putri Navion, M. Pd, Tahun 2025.

Kata kunci : Broken home, dampak psikologis

Kehidupan keluarga yang harmonis memiliki peran penting dalam
perkembangan psikologis, emosional dan sosial seorang remaja. Namun, kondisi
keluarga yang mengalami perpecahan (broken home) sering kali memberikan
dampak negatif bagi anak-anak, terutama mereka yang berada dalam masa remaja.
Penelitian ini bertujuan untuk menganilisis dampak broken home terhadap
perkembangan remaja, baik dari segi psikologis, akademik maupun sosial.

Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kualitatif dengan
studi kasus pada remaja yang berasal dari keluarga broken home. Data
dikumpulkan melalui wawancara mendalam, observasi dan studi dokumentasi.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa remaja yang berasal dari keluarga broken
home cenderung mengalami berbagai permasalahan, seperti rendahnya
kepercayaan diri, stres emosional, kesulitan dalam menjalani hubungan sosial dan
penurunan prestasi akademik. Beberapa remaja juga menunjukkan perilaku
menyimpang sebagai bentuk pelampiasan emosi akibat kurangnya perhatian dan
kasih sayang dari orang tua.

Kesimpulan dari penelitian ini menegaskan bahwa broken home memiliki
dampak yang signifikan terhadap perkembangan remaja. Oleh karena itu,
diperlukan perhatian lebih dari keluarga, dan lingkungan sosial dalam memberikan
dukungan psikologis serta motivasi bagi mereka yang mengalami kondisi seperti
ini. Dengan adanya bimbingan dan pendampingan yang tepat, remaja dari keluarga
broken home tetap dapat perkembangan secara positif dan mencapai masa depan

yang lebih baik.
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ABSTRACT

The thesis entitled "Case Study of the Impact of Broken Home on Adolescents in
Wonorejo Hamlet, Mojokerto Regency” was written by Siti Masfufah, NIM.
12306193047, Supervisor Febranti Putri Navion, M. Pd, Year 2025.

Keywords : Broken home, psychological impact

A harmonious family life plays an important role in the psychological,
emotional and social development of an adolescent. However, a family that is
experiencing a broken home often has a negative impact on children, especially
those who are in adolescence. This study aims to analyze the impact of broken
homes on adolescent development, both in terms of psychology, academics and
socially.

The research method used is a qualitative approach with a case study on
adolescents from broken homes. Data were collected through in-depth interviews,
observations and documentation studies. The results of the study showed that
adolescents from broken homes tend to experience various problems, such as low
self-confidence, emotional stress, difficulties in social relationships and decreased
academic achievement. Some adolescents also show deviant behavior as a form of
emotional outburst due to lack of attention and affection from parents.

The conclusion of this study confirms that broken homes have a significant
impact on adolescent development. Therefore, more attention is needed from the
family and the social environment in providing psychological support and
motivation for those who experience conditions like this. With the right guidance
and assistance, adolescents from broken homes can still develop positively and

achieve a better future.
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