ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Pengaruh Model Problem Based Learning (PBL)
Berbantuan Media Roda Putar terhadap Pemahaman Konsep Siswa pada Materi
Bumi dan Tata Surya Kelas VII di SMP Negeri 1 Nglegok” ini ditulis oleh Indhun
Novita Anjani, NIM. 126211211015, Program Studi Tadris Fisika, Fakultas
Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, Universitas Islam Negeri Sayyid Ali Rahmatullah
Tulungagung, dibimbing oleh Ibu Nani Sunarmi, S.Si., M.Sc.
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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya pemahaman konsep siswa
pada materi Bumi dan Tata Surya. Hal ini ditunjukkan dengan masih banyaknya
siswa yang belum mampu menyatakan ulang konsep, menggunakan prosedur
pemecahan masalah secara tepat, dan mengaplikasikan konsep dalam konteks
kehidupan nyata. Model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) berbantuan
media roda putar diterapkan sebagai solusi untuk meningkatkan keterlibatan aktif
siswa dan membantu mereka memahami konsep secara lebih konkret. Rumusan
masalah dalam penelitian ini adalah: 1) Apakah terdapat pengaruh model Problem
Based Learning (PBL) berbantuan media roda putar terhadap pemahaman konsep
siswa pada materi Bumi dan Tata Surya kelas VII di SMP Negeri 1 Nglegok? 2)
Seberapa besar pengaruh model Problem Based Learning (PBL) berbantuan
media roda putar terhadap pemahaman konsep siswa pada materi tersebut?

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis quasi
experiment dan desain nonequivalent control group design. Populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VII SMP Negeri 1 Nglegok yang terdiri
dari kelas VII A sampai kelas VII J dengan jumlah total 305 siswa. Sampel
penelitian terdiri dari kelas VII B (31 siswa) sebagai kelas eksperimen dan kelas
VII C (30 siswa) sebagai kelas kontrol yang dipilih dengan teknik purposive
sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan instrumen tes pemahaman
konsep, yang telah divalidasi oleh ahli. Teknik analisis data menggunakan uji
normalitas, homogenitas, uji-t, uji N-Gain dan Cohen’s d.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) Terdapat pengaruh model Problem
Based Learning (PBL) berbantuan media roda putar terhadap pemahaman konsep
siswa pada materi Bumi dan Tata Surya, dengan hasil uji-t diperoleh nilai
signifikansi sebesar 0,000 < 0,05. 2) Rata-rata nilai N-Gain kelas eksperimen
sebesar 0,47 (kategori sedang), sedangkan kelas kontrol sebesar 0,24 (kategori
rendah), yang menunjukkan peningkatan pemahaman konsep lebih tinggi pada
kelas eksperimen dibandingkan kelas kontrol. Berdasarkan hasil tersebut, dapat
disimpulkan bahwa penggunaan model Problem Based Learning (PBL)
berbantuan media roda putar efektif dalam meningkatkan pemahaman konsep
siswa pada materi Bumi dan Tata Surya.
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This research was motivated by the low level of students' conceptual
understanding of the Earth and Solar System material. This is evidenced by the
fact that many students are still unable to restate concepts, apply appropriate
problem-solving procedures, and use those concepts in real-life contexts. The
Problem Based Learning (PBL) model assisted by spinning wheel media was
applied as a solution to increase students’ active involvement and help them
understand abstract concepts in a more concrete way. The research questions in
this study are: 1) Is there any effect of the Problem Based Learning (PBL) model
assisted by spinning wheel media on students’ conceptual understanding of the
Earth and Solar System material in Grade VII at SMP Negeri 1 Nglegok? 2) How
significant is the effect of the PBL model assisted by spinning wheel media on
students’ conceptual understanding of the material?

This study used a quantitative approach with a quasi-experimental type and
a nonequivalent control group design. The population in this study consisted of all
seventh-grade students at SMP Negeri 1 Nglegok, which includes classes VII A
through VII J, totaling 305 students. The research sample consisted of class VII B
(31 students) as the experimental group and class VII C (30 students) as the
control group, selected using purposive sampling technique. Data were collected
using a concept understanding test instrument that had been validated by experts.
Data analysis techniques included normality test, homogeneity test, t-test, N-Gain
test, and effect size analysis using Cohen’s d.

The results showed that: 1) There was a significant effect of the Problem
Based Learning (PBL) model assisted by spinning wheel media on students’
conceptual understanding of the Earth and Solar System material, as indicated by
the t-test result with a significance value of 0.000 < 0.05. 2) The average N-Gain
score of the experimental class was 0.47 (moderate category), while that of the
control class was 0.24 (low category), indicating a greater improvement in the
experimental group. Based on these results, it can be concluded that the use of the
Problem Based Learning (PBL) model assisted by spinning wheel media is
effective in improving students’ conceptual understanding of the Earth and Solar
System material.

Xvil



ey

seles (PBL) oOSaM o e U Jdadl 2358 08" Olpall 0 el e
G bl Crall ezl allaidlly (oY1 a3le oalil OBl b e 5lall Aloeall Latluy
AYITINTIY Yo a3 alET by 09w " Sarde | aengS alawrgil] 2yl
EWICCRE WS WA (P el Al chacdadl polally Aol BAST Celpadll gy i3

e U ¢ nybge b Bl B2l o2 ‘@'ﬁf =5

el Gladll Alall Lley (PBL) <SS o S el i bl o LdSU)

alladly (o)1 sl ollall (sl el gl Caeo U Codt s adls
pldseialy cr_,aul\ alo asle] o MBI e wyuall 3)u3 pls 3 O P WA |
el 2358 ey Adasl) SLA DUl (3 Wiy o S OISEL L
et oMl aSjlin 5343 oS 3ylgl) domall Loty pgead) (PBL) <ISC2l e o3
Fi e () 13 aebl ol WS sy edly ST K oalill o e WBuslny
et gl e 5lol Alaall Loty pseald (PBL) oSl e U dadl 2354
el 358 30 e L (Y Ssrde V BesSH dasll 2wl @ wld! Gl O]
nall o) aalill gl e 8)lsll donall Latluy pseall (PBL) <2l e 3
Cdsade ) oS aan gl 2yl (3 Ll

A8 b Wails Aeged vedly o Al fau LeS bngie Sl s pasa
) e Kol A il Al dpe 3 bl Crall Ml s a ol pan2 b
i gormaS” (Wb 05Ny dolg) B mldl Cidll o Gl dne il LML (v0)
Bl Bl sl bl @ cilals deganaS (Wb 08) C mldl Cially ciy 2
il @ eoalall (gl Lt 3lsf plisaal <UL ~a & (purposive sampling) 2854

XViii



Sl ekl el Jlasl tobldh W olas edd shd 18 e Laedle
Cohen's ) (x2S ol plisiaal SN o Lhdy (N-Gain ey () ey ¢ il
(d

Sl Jo S dadl 300l 1 dmg (V ik b ol mils o
pldly 2,V Ball oMLl Ul il e glall sl Laslay sacls (PBL)
D (Y .02 e Ao aas e ol B cdha> Co (et
(aisen 38) )V E (Sl 38 A Loty ((8asie 48) 4,8V Gy ndl 1ail) N-Gain e
ol Jo sl .M‘ Bh 3)lie G ed) 28l 3 el 0gdll 3 el oy Lo Ju e
Lslug saslos (PBL) <ISCall e oI oadl 398 alasanl Of szt S il
el pladly (231 85U Ol epalall wgdll 33 Jla 8)lslt Aloneall

X1X



