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MOTTO 

يسُْرًا لعْسُْرِ ٱفإَنَِّ مَعَ   
Inna ma’al-‘usri yusra 

Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. 

 (Q.S. Al-Insyirah:5) 

 

“Ilmu tanpa iman adalah kegelapan, iman tanpa ilmu adalah kebutaan.” 

 

“Akan ada masa depan, bagi semua yang bertahan. Duniaku pernah hancur, 

rangkai lagi satu-satu.” 

      (Idgitaf) 

 

“Skripsi yang baik adalah skripsi yang harus selesai.” 

  

 



viii  

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Segala puji bagi Allah SWT, Tuhan Yang Maha Esa, atas limpahan rahmat, 

petunjuk, dan kekuatan-Nya sehingga penelitian ini dapat terselesaikan dengan 

baik. Dengan penuh rasa syukur dan hormat, karya ini saya persembahkan kepada: 

1. Allah SWT., Tuhan Yang Maha Esa, atas segala nikmat, kesehatan, dan 

kesempatan yang diberikan, serta bimbingan-Mu dalam setiap langkah 

hidup saya. 

2. Ibu sekaligus cinta pertama saya, Semiati. Terima kasih atas segala cinta, 

doa, dan dorongan yang tak pernah lelah Ibu berikan, agar saya terus 

percaya dan yakin pada tujuan hidup saya. Mungkin tidak semua perjalanan 

hidup saya dapat Ibu pahami, namun saya yakin doa Ibu senantiasa 

mengiringi langkah saya. 

3. Bapak sekaligus pelindung saya, Sukidjan. Terima kasih telah menguatkan 

dan mengusahakan yang terbaik agar saya kuat menghadapi segala hal 

yang akan datang dalam kehidupan. Meski tidak semua beban hati dan 

pikiran Bapak saya ketahui, saya yakin Bapak telah memberikan segalanya 

yang terbaik bagi keluarganya, termasuk saya. 

4. Kakak-kakak tercinta, Atik Andriani, Nanang Agus Purnomo, dan Ratna 

Wulan Ningsih. Terima kasih selama ini telah menjadi penjaga dan 

pelindung bagi adik bungsu seperti saya. Meski tidak semua yang saya 

rasakan dapat mereka ketahui, saya percaya kasih sayang kakak-kakak 

selalu menyertai saya. 

5. Bapak/Ibu Dosen UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, terkhusus 

Dosen Program Studi Komunikasi dan Penyiaran Islam. Terima kasih atas 

ilmu, bimbingan, dan arahan yang telah diberikan selama masa 

perkuliahan, khususnya dalam penyusunan penelitian ini. 

6. Teman-teman di UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, terkhusus 

teman-teman Program Studi Komunikasi dan Penyiaran Islam (KPI). 

Terima kasih kepada sahabat-sahabat seperjuangan yang selalu 
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memberikan dukungan, semangat, dan berbagi pengalaman selama 

menjalani perkuliahan yang menyenangkan. 

7. Teman-teman magang dan seluruh pegawai di Jawa Pos Radar Kediri. 

Terima kasih atas kerja sama, motivasi, dan kebersamaan yang menjadi 

bagian yang berharga dalam perjalanan hidup saya. 

8. Teman-teman Kos Putra Salman, termasuk pemilik kos. Terima kasih telah 

menerima saya dengan baik selama menempuh pendidikan di 

Tulungagung. Terima kasih untuk kebersamaan, canda tawa, dan 

kenyamanan selama menjalani kehidupan perantauan ini. 

9. Ratih Cahaya Azzahra. Terima kasih telah menemani dan membantu 

selama proses penelitian ini, memberikan semangat di kala ragu, dan 

menjadi bagian yang paling berharga dalam perjalanan hidup ini. Untuk 

Ratih, terima kasih. 

Penulis menyadari bahwa ucapan terima kasih ini tidak mencakup semua 

pihak yang terlibat dalam penyusunan tugas akhir skripsi. Oleh karena itu, penulis 

mengucapkan terima kasih sebesar-besarnya atas dorongan, motivasi, dan bantuan 

yang diberikan. Semoga kebaikan mereka mendapat balasan kebaikan juga yang 

lebih baik lagi. Semoga penelitian ini bermanfaat dan dapat memberikan kontribusi 

bagi perkembangan ilmu pengetahuan. 

 

 

 

                                                          Tulungagung, 21 Mei 2025 

 

 

 

    Handi Wahyu Prayogo 
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KATA PENGANTAR 

 

Segala puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat 

dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan skripsi 

sebagai tugas akhir dalam memperoleh gelar Sarjana Sosial (S.Sos) pada 

program studi Komunikasi dan Penyiaran Islam dengan judul “Gambaran 

Kuantitatif Tingkat Komunikasi Interpersonal dan Fear of Missing Out Pada 

Mahasiswa UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung”. 

Penulis menyadari bahwa selama menyelesaikan tugas akhir skripsi ini 

banyak mendapatkan bimbingan, bantuan, arahan, kerja sama dan motivasi dari 

berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima kasih sebesar-

besarnya kepada: 

1. Prof. Dr. H. Abd. Aziz, M.Pd.I. Selaku Rektor Universitas Islam 

Negeri Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung. 

2. Dr. H. Akhmad Rizqon Khamami, Lc, M.A. Selaku Dekan Fakultas 

Ushuluddin, Adab dan Dakwah Universitas Islam Negeri Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung. 

3. Dr. Luthfi Ulfa Ni’amah, M.Kom.I. Selaku Ketua Program Studi 

Komunikasi dan Penyiaran Islam Universitas Islam Negeri Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung. 

4. Amrullah Ali Moebin, S.Pd., M.I.Kom. Selaku Dosen Pembimbing yang 

selalu memberikan dukungan, bimbingan dan masukan selama 

penyusunan tugas akhir skripsi ini sehingga dapat terselesaikan dengan 

baik. 

5. Segenap Bapak/Ibu Dosen program studi Komunikasi dan Penyiaran  

Islam yang telah membimbing dan memberikan wawasan pengetahuan 

sehingga studi  dapat diselesaikan dengan baik. 

6. Mahasiswa UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung yang telah 

berpartisipasi sebagai responden demi penyelesaian tugas akhir skripsi 

ini. 



xi  

7. Keluarga tercinta, terkhusus kedua orang tua dan kakak-kakak penulis, 

yang selalu mendukung, menyemangati dan mendoakan penulis selama 

menyelesaikan studi kuliah ini. 

8. Teman-teman program studi Komunikasi dan Penyiaran Islam dan 

program  studi lain di UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung yang 

selalu memberikan semangat, dukungan, dan cerita terbaik. 

9. Teman-teman magang dan pegawai-pegawai terkait di Jawa Pos Radar 

Kediri yang telah memberikan dorongan dan motivasi berharga bagi 

penulis. 

Semoga kebaikan mereka mendapatkan balasan yang lebih baik lagi dari 

Allah SWT. Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan tugas akhir skripsi ini 

masih terdapat kekurangan. Oleh karena itu, penulis mengharapkan saran dan 

kritik yang membangun agar tugas akhir skripsi ini menjadi lebih baik ke depan. 

Semoga tugas akhir skripsi ini dapat bermanfaat bagi perkembangan ilmu 

pengetahuan. 

 

 

 

                                                                     Tulungagung, 21 Mei 2025 

      Penulis 

 

 

     Handi Wahyu Prayogo 

 


