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ABSTRAK 

 

Skripsi yang berjudul “Pengaruh Penggunaan Dompet Digital, Kontrol Diri, 

dan Besaran uang saku terhadap Pengelolaan Keuangan Pribadi pada Mahasiswa 

Manajemen Keuangan Pribadi pada Mahasiswa Manajemen Keuangan Syariah 

UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung Angkatan Tahun 2023” ini ditulis oleh 

Dina Nopitasari, NIM. 126406213167. Program Studi Manajemen Keuangan 

Syariah, Jurusan Bisnis dan Manajemen, Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, 

Universitas Islam Negeri Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung dengan 

pembimbing Wahyu Dwi Warsitasari, M.Pd. 

 

Kata Kunci: Dompet Digital, Kontrol Diri, Besaran Besaran uang saku, 

Pengelolaan Keuangan 

 

Latar belakang penelitian ini yaitu pesatnya perkembangan teknologi digital 

memberikan dampak pada seluruh aspek kehidupan salah satunya dalam transaksi. 

Salah satu kelompok yang paling terpengaruh oleh kemajuan teknologi ini adalah 

Generasi Z. Meskipun generasi Z sangat terbiasa dengan teknologi dan memiliki 

kemampuan literasi digital yang sangat baik, masalah besar yang dihadapi adalah 

kurangnya kemampuan dalam mengelola pengeluaran keuangan, terutama di 

kalangan mahasiswa. Untuk itu perlu diteliti apakah Dompet Digital, Kontrol Diri, 

dan Besaran Besaran uang saku adalah faktor faktor yang memengaruhi 

Pengelolaan Keuangan Mahasiswa. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk menguji pengaruh Dompet Digital 

terhadap Pengelolaan Keuangan Pribadi pada Mahasiswa Manajemen Keuangan 

Syariah. Pengaruh Kontrol Diri terhadap Pengelolaan Keuangan Pribadi pada 

Mahasiswa Manajemen Keuangan Syariah. Pengaruh Besaran uang saku terhadap 

Pengelolaan Keuangan Pribadi pada Mahasiswa Manajemen Keuangan serta 

menguji secara simultan Pengaruh Penggunaan Dompet Digital, Kontrol Diri, dan 

Besaran uang saku terhadap Pengelolaan Keuangan Pribadi pada Mahasiswa 

Manajemen Keuangan Syariah UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung 

Angkatan Tahun 2023. 

Metode penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis 

asosiatif. Teknik pengambilan sampel dilakukan dengan sampling insidental. 

Sumber data yang digunakan adalah data primer dan data hasil kuesioner. Teknik 

analisis yang digunakan berupa regresi berganda dengan bantuan SPSS 26. 

Hasil penelitian secara parsial Dompet digital secara parsial berpengaruh 

positif signifikan terhadap pengelolaan keuangan pribadi Mahasiswa Manajemen 

Keuangan Syariah UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung Angkatan Tahun 

2023. Kontrol diri secara parsial berpengaruh positif signifikan terhadap 

pengelolaan keuangan pribadi Mahasiswa Manajemen Keuangan Syariah UIN 

Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung Angkatan Tahun 2023. Besaran uang saku 

secara parsial berpengaruh positif signifikan terhadap pengelolaan keuangan 

pribadi Mahasiswa Manajemen Keuangan Syariah UIN Sayyid Ali Rahmatullah 

Tulungagung Angkatan Tahun 2023. Penggunaan dompet digital, kontrol diri, dan 



xviii 

 

besaran uang saku secara simultan berpengaruh positif signifikan terhadap 

pengelolaan keuangan pribadi Mahasiswa Manajemen Keuangan Syariah UIN 

Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung Angkatan Tahun 2023. 
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ABSTRACT 

The thesis titled “The Influence of Digital Wallet Usage, Self-Control, and 

Pocket Money on Personal Financial Management among Students of Islamic 

Financial Management at UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, Class of 

2023” was written by Dina Nopitasari, Student ID Number 126406213167. This 

thesis is part of the Islamic Financial Management Study Program, Department of 

Business and Management, Faculty of Islamic Economics and Business, State 

Islamic University Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, under the supervision of 

Wahyu Dwi Warsitasari, M.Pd. 
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The background of this research is the rapid development of digital 

technology, which has impacted all aspects of life, including financial transactions. 

One of the most affected groups by this technological advancement is Generation 

Z. Although Generation Z is highly familiar with technology and possesses strong 

digital literacy skills, a major problem they face is the lack of ability to manage 

financial expenditures, particularly among university students. Therefore, this 

research aims to examine whether digital wallets, self-control, and pocket money 

are factors that influence students' financial management.   

 The objectives of this research are to examine the effect of digital wallet 

usage on personal financial management among students of Islamic Financial 

Management, the effect of self-control on personal financial management among 

the same group, and the effect of pocket money on personal financial management. 

Additionally, the study aims to examine the simultaneous influence of digital wallet 

usage, self-control, and pocket money on personal financial management among 

students of Islamic Financial Management at UIN Sayyid Ali Rahmatullah 

Tulungagung, Class of 2023.       

 This research uses a quantitative approach with an associative type of 

research. The sampling technique applied is incidental sampling. The data sources 

used include primary data obtained from questionnaires. The data analysis 

technique used is multiple regression analysis with the help of SPSS 26. 

 The results of the research show that, partially, digital wallet usage has a 

significant positive effect on personal financial management among Islamic 

Financial Management students at UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, 

Class of 2023. Self-control also has a significant positive effect, and pocket money 

likewise significantly and positively influences personal financial management. 

Simultaneously, digital wallet usage, self-control, and pocket money all have a 

significant positive effect on personal financial management among these students. 

 


