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Pencak silat adalah olahraga bela diri asli Indonesia yang tidak hanya 

mengajarkan teknik pertahanan diri, tetapi juga menyeimbangkan kesehatan fisik 

dan mental. Sangat disayangkan, banyak orang menganggap pencak silat hanya 

tentang kekerasan dan perkelahian. Padahal, dalam organisasi pencak silat, para 

anggota tidak hanya diajarkan gerakan bela diri, tetapi juga nilai-nilai akhlak mulia 

dan pengetahuan agama. 

Penelitian ini secara khusus bertujuan untuk : (1) Untuk mendeskripsikan 

bentuk Penanaman Karakter Religius pada  UKM pencak silat Pagar Nusa UIN 

Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung. (2) Untuk mendeskripsikan proses 

Penanaman Karakter Religius pada UKM pencak silat Pagar Nusa UIN Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung. (3) Untuk mendeskripsikan implikasi dari Penanaman 

Karakter Religius pada UKM pencak silat Pagar Nusa UIN Sayyid Ali Rahmatullah 

Tulungagung. 

Penelitian ini menggunakan penelitian lapangan dengan pendekatan 

kualitatif dengan jenis penelitian deskriptif. Teknik pengumpulan data 

menggunakan Observasi, Wawancara, dan Dokumentasi. Analisis data 

menggunakan teknik kondensasi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. 

Uji keabsahan data menggunakan triangulasi teknik dan triangulasi sumber. 

Hasil peneltian ini adalah: (1) Bentuk Penanaman Karakter Religius pada  

UKM pencak silat Pagar Nusa dibagi menjadi 2 yaitu fisik dan non fisik. (2) Dalam 

proses Penanaman Karakter Religius pada UKM pencak silat Pagar Nusa 

menekankan pada aspek iman, islam, ihsan, ilmu, dan amal. Dengan menggunakan 

metode pembiasaan, metode nasihat, metode pemberian pengawasan/perhatian, dan 

metode hukuman. (3) implikasi dari proses Penanaman Karakter Religius pada 

UKM pencak silat Pagar Nusa yakni disiplin, rajin, sabar, jujur, tanggungjawab. 

Dan berprestasi dalam bidang non akademik berupa kejuaraan beladiri. 
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Pencak silat is a martial art sport native to Indonesia that not only teaches 

self-defense techniques, but also balances physical and mental health. 

Unfortunately, many people think pencak silat is only about violence and fights. In 

fact, in the pencak silat organization, the members are not only taught martial arts 

movements, but also noble moral values and religious knowledge. 

This research specifically aims to: (1) To describe the form of Religious 

Character Cultivation in Pagar Nusa Pencak Silat UKM UIN Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung. (2) To describe the process of Cultivation of Religious 

Character in the Pagar Nusa pencak silat UKM UIN Sayyid Ali Rahmatullah 

Tulungagung. (3) To describe the implications of the Cultivation of Religious 

Character in the Pagar Nusa Pencak Silat UKM UIN Sayyid Ali Rahmatullah 

Tulungagung. 

This study uses a qualitative approach with a descriptive type of research. 

Data collection techniques use Observation, Interview, and Documentation. Data 

analysis uses data reduction techniques, data presentation and conclusion drawn. 

The validity test of the data uses triangulation techniques and source triangulation. 

The results of this research are: (1) The form of Religious Character 

Cultivation in Pagar Nusa pencak silat UKM is divided into 2, namely physical and 

non-physical. (2) In the process of Cultivating Religious Character in Pagar Nusa 

pencak silat UKM, emphasis is placed on the aspects of faith, Islam, ihsan, 

knowledge, and charity. By using habituation methods, advice methods, 

supervision/attention methods, and punishment methods. (3) the implications of the 

process of Religious Character Cultivation in Pagar Nusa pencak silat UKM, 

namely discipline, diligence, patience, honesty, responsibility. 

 

 

 

 

 

 



 الملخص 

فنون الدفاع عن  . تنمية الشخصية الدينية في جامعة سيد علي رحمة الله تولونغاغونغ  ٢٠٢٥أجينغ بوتري ماهاراني  
باغار نوسا نوسا الإسلامية الحكومية سيد علي رحمة الله تولونغاغونغ. برنامج دراسة التربية    ( بينكاك سيلات )  النفس 

الدينية الإسلامية، كلية التربية وعلوم إعداد المعلمين، جامعة سيد علي رحمة الله الإسلامية الحكومية. المشرف على  
 .الرسالة: د. ح. م. منتحبون نفيس، ماجستير

 باغار نوسا   (بينكاك سيلات)  فنون الدفاع عن النفسالكلمات الدالة: الطابع الديني، 

البينكاك سيلات هي رياضة فنون قتالية إندونيسية لا تعلم تقنيات الدفاع عن النفس فحسب، بل توازن  
(  بينكاك سيلات  )  فنون الدفاع عن النفس  أيضاً بين الصحة البدنية والعقلية. وللأسف، يعتقد الكثير من الناس أن

تتعلق فقط بالعنف والقتال. في الواقع، لا يتم تعليم الأعضاء في منظمات بينكاك سيلات ليس فقط حركات فنون  
 .الدفاع عن النفس، ولكن أيضًا القيم الأخلاقية النبيلة والمعرفة الدينية 

( وصف شكل زراعة الشخصية الدينية في لعبة بينشاك سيلات باجار  ١يهدف هذا البحث تحديداً إلى: )
نوسا    (بينشاك سيلات)   فنون الدفاع عن النفس   نوسا نوسا نوسا سيد علي رحمة الله تولونجاجونجونج في جامعة أوكم  

بينشاك سيلات باجار  ”( وصف عملية تنمية الشخصية الدينية في برنامج  ٢سيد علي رحمة الله تولونجاجونج. )
( وصف الآثار المترتبة على زراعة  ٣التابع لجامعة أوكم. ) “نوسا نوسا يو إن سيد علي رحمة الله تولونجاجونجونج

 “بينشاك سيلات باجار نوسا نوسا يو إن سيد علي رحمة الله تولونجاجونجونج”الشخصيات الدينية في برنامج  
 .التابع لجامعة أوكم

الملاحظة   باستخدام  البيانات  جمع  تقنيات  الوصفي.  البحث  في  نوعياً  منهجاً  البحث  هذا  يستخدم 
والمقابلات والتوثيق. تحليل البيانات باستخدام تقنيات اختزال البيانات وعرض البيانات واستخلاص النتائج. اختبار  

 .صحة البيانات باستخدام تقنيات التثليث وتثليث المصادر 

( البحث هي:  للفنون  ١نتائج هذا  الطلابي  النشاط  الدينية في وحدة  الشخصية  ينقسم شكل غرس   )
( في عملية غرس الشخصية الدينية في وحدة نشاط  ٢القتالية في باغار نوسا إلى قسمين، وهما البدني وغير البدني. )

جوا على  التركيز  يتم  القتالية  للفنون  نوسا  باجار  القتالية  الفنون  والمعرفة  طلبة  والإحسان  والإسلام  الإيمان  نب 
(  ٣والإحسان. وذلك باستخدام أسلوب التعويد، وأسلوب النصح، وأسلوب الإرشاد/المراقبة، وأسلوب العقاب. )



نوسا هي   القتال في باغار  لفنون  الطلابي  النشاط  الدينية في وحدة  الشخصيات  تنمية  المترتبة على عملية  الآثار 
 .الانضباط، الاجتهاد، الصبر، الصدق، المسؤولية

 


