DAFTAR ISI

PERSETUJUAN PEMBIMBING........cccocoiiiiiiitiiiiieeiee ettt sttt e siree e iii
PENGESAHAN........oociiiiiiiiiiii e iv
PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN.......ccocoiiiiiiiin v
PERNYATAAN PERSEDIAAN PUBLIKASI.......cccooiiiiiiieeee e vi
MOTTO......oiiiiiiiii e e s vii
PERSEMBAHAN.........ooiiiiiiiiiiiii s s viii
KATA PENGANTAR ..ottt X
DAFTARIISL ....oooiiiiiiiiiiiiiii s Xii
DAFTAR TABEL ........oooiiiiiiiiiiiiii e s XV
DAFTAR GAMBAR ...........coiiiiiiiiiiiiiii e Xvi
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt rre e e Xvii
ADSEraK......ociiiiiiiiii xviii
ADSEFACE ...t Xix
QUA oottt bbb XX
BAB L. s 1
PENDAHULUAN. ..ottt e 1
1.1. Latar Belakang Masalah .................cccoooiiiiii e 1
1.2. Identifikasi Masalah.................ccoociniiiinii 12
1.3. Rumusan Masalah..............ccoociiiiiiniii 12
1.4. Tujuan Penelitian ... 13
1.5. Manfaat Penelitian ..................cccoooooi 13
BAB IL ... e e e e 14
LANDASAN TEORLIL.......ooiiiiiiiiiii et 14
2.1 Penyesuaian Diri.........ccooooiiiiiiiiiiiiii e 14
2.1.1. Pengertian Penyesuaian Diri..............oooooiiiiiiiiiniine 14
2.1.2. Aspek-Aspek Penyesuaian Diri...........cccooeeiiiiiiiiiiceeee, 15
2.1.3. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Penyesuaian Diri........................ 17

2.2 Dukungan Sosial..............ccooiiiiiiiiii 19
2.2.1. Pengertian Dukungan Sosial.................ccocoociiniii 19
2.2.2.  Aspek-Aspek Dukungan Sosial..............c.occociiiiiiiii 20
2.2.3. Faktor Yang Mempengaruhi Dukungan Sosial.................................... 22

Xii



2.3 KeterbuKaan Dili.......cooouviiiiniiiiii ettt e e e 23

2.3.1. Pengertian Keterbukaan Diri ...........ccccooooiiiniiiiiiiiiece 23
2.3.2. Aspek-Aspek Keterbukaan Diri........c.coccoceiiiiiiiii 25
2.3.3. Faktor Yang Mempengaruhi Keterbukaan Diri...................cccceeennnis 27

2.4 Penelitian Terdahulu..........c....oooiiiiiiiiiiiiii e 29
2.5 Kerangka TeoritiS.............coeeriiiiiiiiiiiiiiiiie it sirree e e 30
2.6 Hipotesis Penelitian ...............cccooiiiiiiiiiiiiiii e 32
BAB IIL......ooooiii ettt ettt et e e s e e e e 33
METODE PENELITIAN.......oooiiiiiie ettt 33
3.1 Desain Penelitian .............cccccoooiiiiiiiiiiiiiii e 33
3.2 Prosedur Penelitian .............cccoccoeiiiiiiiiiiiiiii e 33
3.3 Populasi, Sampling dan Sampel Penelitian..............ccc..ccooovviiiiiiiiiinnnnninnen. 34
3.3.1  POPUIAST ..cceeiiiiiiiiiiiee e e 34
3.3.2  TeKknik SAMPING ......coooviiiiiiiiiiiiiiiiiiin e 34
3.3.3  SAMPEL ..o e e e e e 35

3.4 Identifikasi Variabel Penelitian....................cccoococciiiiiiiee 35
3.5 Definisi Operasional ..............ccccccovviiiiiiiiiiiiiiii e 36
3.6 Teknik Pengumpulan Data..............ccccviiiiiiiiiiiniiiiii e 37
3.7 Instrumen Penelitian ................cccccoiiiiiiiiiiiiiiii e 38
3.8 UJi INSErUIMEN «...oooiniiiiiiiiiiiie et 41
3.9.1  UJiValiditas........ccoooiiiiiiiiiiiiiiiie e 41
3.9.2  Uji Reliabilitas............coooviiiiiiiiiiiiiii e 45

3.9 Teknik Analisis Data ..............ccccooiiiiiiii 47
3.10.1 Uji Asumsi KIasiK............cooooiiiiii e, 47
3.10.2 Uji HIPOTESIS ... 49
BAB LV et e e st e e et e e e 52
HASIL DAN PEMBAHASAN ... ..ottt e e 52
4.1 Gambaran Umum Pelaksanaan Penelitian......................ocoooiinnnnnen. 52
4.2 Data Demografis Responden .............cccccccceiiiiiiiiiiiiiee e 52
4.3 Kategorisasi Data..............ccoviiiiiiiiiiii e 57
4.4 Hasil Uji Asumsi KlasiK...............ccoooiiiii 60
4.5 Hasil Uji HIPOteSiS ...........ccooiiiiiiiiii e 64
4.6 Pembahasam.............ccccooiiiiiiiiiiiii e 66

xiii



PENUTUP ...ttt ettt st et e sttt esbe e sbe e e sareeennneenas 70
5.1 KeSimPulam...........ccocooiiiiiiiiiiiiii e e 70
5.2 SAFAN..cciiiiiiiiiiiiii e et e e e et eee e e e s 70

5.2.1 Bagi Konteks Penelitian .................ccccccoviiiiiiniii e 70
5.2.2  Bagi Peneliti Selanjutnya ...............ccccviiiiiiiiiiiiiiii e 71
DAFTAR PUSTAKA ...ttt ettt ettt e e s e e 72

Xiv



Tabel 2.

Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.

Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

DAFTAR TABEL

1 Penelitian Terdahulu ....................ooooi 29
1 Penentuan skor skala..................ooooin 37
2 Blueprint skala dukungan sosial ....................ccoooo i 38
3 Blueprint skala keterbukaan diri......................cooe 39
4 Blueprint skala penyesuaian diri....................c.oooo i 40
5 Blueprint Skala Dukungan Sosial ....................cooocii 42
6 Blueprint Skala Keterbukaan Diri...................ccoccooin, 43
7 Blueprint Skala Penyesuaian Diri ..................cooooi, 44
8 Kategorisasi nilai Cronbach's Alpha ..., 46
9 Output uji reliabilitas skala dukungan sosial ................................ 46
10 Output uji reliabilitas skala keterbukaan diri............................. 47
11 Output uji reliabilitas skala penyesuaian diri.............................. 47
1 Deskripsi jenis kelamin subjekK.................cccoooiii, 52
2 Deskripsi Jenis Kelamin SubjekK...............ccccoooiiis 53
3 Deskripsi Alamat Subjek...............cccooiii 53
4 Deskripsi Fakultas Subjek................cccccooiiiiiie 54
5 Deskripsi Program Studi SubjekK..............ccccoiiiiiiiiiiiiiis 55
6 Deskripsi Semester Subjek ...............cccoooiiiiiiiiiiiii 56
7 Data analisis deSKriptif..................ccoiiiiiiiie 57
8 Kategorisasi jawaban responden..................cccccuvvviiiiniiiiiiiiiiii, 57
9 Kategorisasi jawaban penyesuaian diri .................ccccccciiiiininnnnnn, 58
10 Kategorisasi jawaban dukungan sosial ........................................ 58
11 kategorisasi jawaban keterbukaan diri........................................ 59
12 Output uji normalitas kolmogorov-smirnov............................... 60
13 Output Uji Linearitas Keterbukaan Diri.....................oooiinnnn. 61
14 Output Uji Linearitas Dukungan Sosial ........................ccoon. 62
15 Output Multikolinearitas...................ccccoeei 62
16 Output Heteroskedastisitas ...................cccooee 63
17 Output uji T (Parsial) .............ooooiii, 64
18 Output uji F (simultan)...............cccooiiiiii, 65
19 Output koefisien determinasi .................ccoooiiiiiiiiiii, 66

XV



Figure 1 Kerangka Berpikir

DAFTAR GAMBAR

XVi


file:///C:/Users/ANZ/Documents/SKRIPSI/Skrips/Kelengkapan%20Sidang/Moh.%20Jihad%20Abdinegoro-SKRIPSI%20new.docx%23_Toc199692466

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Bukti Perizinan Adopsi SKala...................coocciiiii e 79
Lampiran 2 Hasil Uji Validitas, Uji Beda Aitem dan Uji Reabilitas ......................... 80
Lampiran 3 Inform Concent dan Identitas Responden ....................cccocoiiininnnnnn, 87
Lampiran 4 Skala Penyesuaian Diri..............cccccoooiiic e 88
Lampiran 5 Skala Dukungan Sosial.................ccooooiii 91
Lampiran 6 Skala Keterbukaan Diri................ccoooiiiii e 93
Lampiran 7 Data Demografis Responden ................cccoocoiiiiiiiiiii e 95
Lampiran 8 Tabulasi Data Skoring Penyesuaian Diri..................ccoccoiiiiinnn 101
Lampiran 9 Tabulasi Data Skoring Dukungan Sosial ...................ccccccoiiiin 105
Lampiran 10 Tabulasi Data Skoring Keterbukaan Diri.................c.cccooeiiiiinnn 109
Lampiran 11 Hasil Uji Analisis Deskriptif.................cccooocii 113
Lampiran 12 Hasil Uji Analisis Asumsi KlasiK.................ccooooiiinn 115
Lampiran 13 Hasil Uji Analisis HIpotesis..................ccocooiiiiiiiii e 117
Lampiran 14 Kartu Bimbingan SKripsi ............c.ccocciiic e 118
Lampiran 15 Daftar Riwayat Hidup .................ccoooiiii 119

XVii



	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN

