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Latar belakang penelitian ini adalah fenomena meningkatnya penggunaan
layanan keuangan digital seperti Paylater, Pinjaman Online, dan E-Wallet di
kalangan mahasiswa. Kemudahan akses terhadap layanan tersebut diduga
berdampak terhadap ketergantungan finansial mahasiswa, khususnya di era digital
yang terus berkembang. Mahasiswa Prodi Manajemen Keuangan Syariah UIN
SATU Tulungagung Angkatan 2021 dipilih sebagai subjek penelitian karena berada
dalam lingkungan akademik yang seharusnya memiliki pemahaman finansial yang
baik.

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) Mengetahui pengaruh simultan
kemudahan akses Paylater, Pinjaman Online, dan E-Wallet terhadap
ketergantungan finansial mahasiswa. (2) Mengetahui pengaruh parsial masing-
masing variabel terhadap ketergantungan finansial mahasiswa Prodi Manajemen
Keuangan Syariah. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif
dengan pendekatan asosiatif. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui
kuesioner online, dan analisis data dilakukan menggunakan regresi linier berganda
untuk mengetahui pengaruh antar variabel.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Kemudahan akses Paylater,
Pinjaman Online, dan E-Wallet secara simultan berpengaruh positif signifikan
terhadap ketergantungan finansial mahasiswa. (2) Secara parsial, masing-masing
variabel memiliki pengaruh positif signifikan terhadap ketergantungan finansial,
dimana variabel Paylater memiliki pengaruh paling dominan dibandingkan dengan
variabel lainnya. Temuan ini mengindikasikan bahwa meskipun kemudahan
teknologi mempermudah aktivitas finansial mahasiswa, namun juga dapat
meningkatkan risiko ketergantungan finansial jika tidak disertai literasi keuangan
yang memadai.
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The background of this research is the increasing use of digital financial
services such as Paylater, Online Loans, and E-Wallets among university students.
The ease of access to these services is suspected to contribute to students’ financial
dependence, especially in the rapidly developing digital era. The study focuses on
students of the Sharia Financial Management Program at UIN SATU Tulungagung,
Class 0of 2021, who are expected to have good financial understanding.

The objectives of this study are: (1) To determine the simultaneous effect of
the ease of access to Paylater, Online Loans, and E-Wallets on students' financial
dependence, and (2) To examine the partial effect of each variable on the financial
dependence of students in the Sharia Financial Management Program. This study
uses a quantitative associative approach. Data was collected through online
questionnaires, and analyzed using multiple linear regression to assess the influence
between variables.

The results show that: (1) The ease of access to Paylater, Online Loans, and
E-Wallets simultaneously has a significant effect on students’ financial dependence,
and (2) Each variable has a significant partial effect, with Paylater being the most
dominant influence. These findings indicate that while financial technology
simplifies students’ transactions, it also increases the risk of financial dependence
if not supported by adequate financial literacy.
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