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ABSTRAK 

Skripsi dengan judul “Pengaruh Fatherless terhadap Resiliensi pada Siswa di 

Madrasah Tsanawiyah Negeri 5 Tulungagung” ini ditulis oleh Fathirah Ridwanti 

Nurul Aini Ontalu, NIM 126308211028, dengan pembimbing Rillianda Arindra 

Putama, S.Psi., M.Si. 

Kata Kunci : Fatherless, resiliensi, siswa. 

Remaja awal merupakan masa peralihan dari anak-anak yang mengalami 

perubahan pada fisik, emosional dan lingkungan sosial. Fase remaja sebagai masa 

dalam pencarian jati diri sebenarnya yang dapat dilihat dari kempuan individu 

dalam mengeksplor hal yang disukai. Namun, berkaitan dengan perkembangan 

yang positif, remaja sering mengalami kenaikan dan penurunan semangat dilihat 

berdasarkan kondisi yang dialami termasuk resiliensi. Urgensi penelitian ini untuk 

memprediksi pengaruh fatherless terhadap resiliensi siswa di Madrasah 

Tsanawiyah Negeri 5 Tulungagung. Penelitian menggunakan kuantitatif 

deskriptif, Populasi penelitian ini siswa yang sekolah di MTsN 5 Tulungagung 

dengan usia 12-16 tahun. Pengambilan sampel menggunakan simple random 

samping yang memperoleh 242 responden. Instrumen penelitian pada skala 

fatherless nilai reliabilitas yang diperoleh sebesar 0,824 dengan 16 aitem. Skala 

resilience questionare test nilai reliabilitas yang diperoleh sebesar 0,865 dengan 

22 aitem. Hasil analisis yang diperoleh menggunakan SPSS 25 for windows 

dengan nilai 0,002 (< 0,05) dengan nilai koefisien (0,398) yang dapat disimpulkan 

terdapat pengaruh secara positif fatherless terhadap resiliensi pada siswa. 

Fatherless pada penelitian ini memberikan kontribusi senilai 4,1%. 
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ABSTRACT 

This thesis, titled “The Influence of Fatherlessness on Resilience in Students at 

Madrasah Tsanawiyah Negeri 5 Tulungagung,” was written by Fathirah Ridwanti 

Nurul Aini Ontalu, NIM 126308211028, under the supervision of Rillianda 

Arindra Putama, S.Psi., M.Si. 

Keywords: Fatherlessness, resilience, students. 

Early adolescence is a transitional period from childhood, marked by changes in 

physical, emotional, and social environments. The adolescent phase is a time of 

self-discovery, evident in an individual’s ability to explore their interests. 

However, despite positive development, adolescents often experience fluctuations 

in motivation based on their circumstances, including resilience. The urgency of 

this study is to predict the influence of fatherlessness on student resilience at 

MTsN 5 Tulungagung. The study used a descriptive quantitative approach, with 

the research population consisting of students aged 12–16 years enrolled at MTsN 

5 Tulungagung. The sample was selected using simple random sampling, yielding 

242 respondents. The research instrument used the fatherless scale, which had a 

reliability coefficient of 0.824 with 16 items. The resilience questionnaire test had 

a reliability coefficient of 0.865 with 22 items. The results of the analysis were 

obtained using SPSS 25 for Windows with a value of 0.002 (< 0.05) and a 

coefficient value of 0.398, which can be concluded that there is a positive 

influence of fatherlessness on resilience in students. Fatherlessness in this study 

contributed 4.1%. 
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لملخصا  

ٍشحيخ اىَشاهقخ اىَجنشح هٍ فزشح اّزقبىُخ ََش ثهب الأطفبه اىزَِ ََشوُ ثزغُشاد فٍ اىجُئخ اىجسذَخ 

ٍشحيخ اىَشاهقخ هٍ ٍشحيخ امزشبف اىزاد اىحقُقُخ اىزٍ ََنِ سؤَزهب ٍِ خلاه  .واىعبطفُخ والاجزَبعُخ

أٍب فَُب َزعيق ثبىَْى الإَجبثٍ، فغبىجًب ٍب َعبٍّ اىَشاهقىُ ٍِ  .الأشُبء اىزٍ َحجهبقذسح اىفشد عيً اسزنشبف 

رزَثو اىضشوسح  .صَبدح واّخفبض فٍ اىحَبس ثْبءً عيً اىظشوف اىزٍ ََشوُ ثهب، ثَب فٍ رىل اىَشوّخ

 5ُّجُشٌ  اىَيحخ ىهزا اىجحث فٍ اىزْجإ ثزأثُش اّعذاً الأثىح عيً ٍشوّخ اىطلاة فٍ ٍذسسخ رسبّبوَخ

وَسزخذً اىجحث اىَْهج اىىصفٍ اىنٍَ، وٍجزَع هزٓ اىذساسخ هى اىطلاة اىزَِ َذسسىُ  .رىىىّجبجىّجزىّج

أخز اىعُْبد  .سْخ 16-12رىىىّجبجىّجىّغ اىزَِ رزشاوح أعَبسهٌ ثُِ  5فٍ ٍذسسخ رسْبوَخ ُّجُشٌ 

قَُخ ٍىثىقُخ أداح اىجحث عيً  مبّذ .ٍسزجُجبً  242ثبسزخذاً اىجبّت اىعشىائٍ اىجسُظ اىزٌ حصو عيً 

أٍب ٍقُبس اخزجبس اىَشوّخ فقذ حصو ٍقُبس  .ثْذاً  16ٍع  0.824ٍقُبس اىَشوّخ اىزٍ رٌ اىحصىه عيُهب 

ّزبئج اىزحيُو اىزٍ رٌ اىحصىه عيُهب ثبسزخذاً  .ثْذاً  22ٍع  0.865اخزجبس اىَشوّخ عيً قَُخ ٍىثىقُخ 

واىزٍ ََنِ اسزْزبجهب أُ هْبك  (0.398)ثقَُخ ٍعبٍو  (0.05>) 0.002ىيْىافز ثقَُخ  SPSS 25ثشّبٍج 

وقذ ثيغذ ّسجخ ٍِ لا أة ىهٌ فٍ هزٓ اىذساسخ  .رأثُش ئَجبثٍ ىَقُبس اّعذاً الأة عيً اىَشوّخ ىذي اىطلاة

 .اىنيَبد اىَفزبحُخ ثذوُ أة، اىَشوّخ، اىطلاة.4.1%

  


