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MOTTO

“Jika bukan karena Allah mampukan, aku mungkin sudah lama menyerah”

(Q. S. Al-Insyirah:05-06)

"Apa yang hendak memberi cahaya, harus tahan terbakar terlebih dahulu."

(Viktor E. Frankl)

"Paradoks yang menarik adalah ketika aku menerima diriku apa adanya, maka aku
bisa berubah."
(Carl R. Rogers)

"Kelekatan adalah dasar yang aman dari mana anak dapat menjelajahi dunia."

(John Bowlby)
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