
xxi 

xxi 

ABSTRAK 

Skripsi dengan judul Pertimbangan Hukum Persyaratan Melakukan Praktik Ibadah 

Bagi Orang Yang Mengajukan Dispensasi Nikah (Studi Penelitian 

Pengadilan Agama Trenggalek) Yang Ditulis Oleh Erfin Adi Cahyo NIM. 

1261022021721 , Program Studi Hukum Keluarga Islam Fakultas Syariah 

Dan Ilmu Hukum Universitas Islam Negeri Sayyid Ali Rahmatullah 

Tulungagung Pembimbing Ahmad Musonnif, M.H.I. 

Kata Kunci : Pertimbangan Hakim, Dispensasi Nikah, Pengadilan Agama 

Trenggalek 

Konteks penelitian dari penelitian ini adalah Dispensasi nikah merupakan 

izin khusus dari pengadilan yang diberikan kepada calon pengantin yang belum 

memenuhi syarat usia minimal yang diatur oleh Undang-Undang Nomor 1 Tahun 

1974 tentang Perkawinan, yaitu 19 tahun untuk pria dan 16 tahun untuk wanita. 

Dalam konteks hukum Islam, meskipun tidak ada ketentuan usia minimal secara 

eksplisit, pernikahan harus didasarkan pada kesiapan fisik, mental, dan spiritual 

calon mempelai. Oleh karena itu, pengadilan agama berperan penting dalam 

menilai kelayakan permohonan dispensasi nikah, tidak hanya dari aspek hukum 

formal, tetapi juga dari aspek kesiapan ibadah dan spiritual calon mempelai agar 

pernikahan yang berlangsung bermakna dan sesuai dengan prinsip Islam.  

Fokus dan pertanyaan penelitian ini diantaranya 1) Bagaimana Praktik 

Hakim dalam mensyaratkan kemampuan beribadah bagi orang yang mengajukan 

dispensasi nikah di Pengadilan Agama Trenggalek?  2) Bagaimana Pertimbangan 

Hakim dalam menetapkan persyaratan kemampuan ibadah dalam mengajukan 

dispensasi?  3) Bagaimana Praktik Hakim dalam mensyaratkan kemampuan 

beribadah bagi orang yang mengajukan dispensasi nikah ditinjau dari Maslahah 

Mursalah? 

Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan normatif-empiris. 

Pendekatan normatif dilakukan dengan mengkaji aturan hukum dan norma agama 

terkait dispensasi nikah, seperti Undang-Undang Nomor 1 Tahun 1974 dan 

Kompilasi Hukum Islam, untuk menganalisis kesesuaian praktik ibadah dalam 

pemberian dispensasi. Pendekatan empiris melibatkan pengumpulan data langsung 

di lapangan melalui wawancara, observasi, dan studi kasus di Pengadilan Agama 

Trenggalek. 

Hasil penelitian ini diantaranya 1) Praktik Hakim dalam mensyaratkan 

kemampuan beribadah bagi orang yang mengajukan dispensasi dilakukan dengan 

menekankan kesiapan spiritual dan mental calon mempelai, terutama kemampuan 

menjalankan ibadah wajib dan sunnah. 2) Pertimbangan hakim Pengadilan Agama 

Trenggalek dalam mensyaratkan ibadah dalam dispensasi nikah  meliputi kesiapan 

ibadah individu, ibadah keluarga, niat tulus, dan masukan orang tua atau wali. 3) 

Pertimbangan hakim hakim Pengadilan Agama Trenggalek dalam mensyaratkan 

ibadah ketika dispensasi nikah sesuai dengan prinsip Maslahah Mursalah, karena 

menekankan kesiapan spiritual dan mental calon mempelai untuk menjaga 

kemaslahatan dan mencegah kerugian sosial, sehingga pernikahan yang diizinkan 

bermakna secara moral dan sosial.  
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ABSTRACT 
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1261022021721, Islamic Family Law Study Program Faculty of Sharia and 

Legal Studies of the State Islamic University Sayyid Ali Rahmatullah 

Tulungagung Supervisor Ahmad Musonnif, M.H.I. 
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The research context of this study is a marriage dispensation is a special 

permit from the court given to the bride and groom who has not met the minimum 

age requirements regulated by Law Number 1 of 1974 concerning Marriage, which 

is 19 years for men and 16 years for women. In the context of Islamic law, although 

there is no explicit minimum age provision, marriage must be based on the physical, 

mental, and spiritual readiness of the bride and groom. Therefore, the Religious 

Court plays an important role in assessing the feasibility of marriage dispensation 

requests, not only from the aspect of formal law, but also from the aspect of the 

readiness of worship and spiritual prospective brides so that marriages that take 

place are meaningful and in accordance with Islamic principles. This assessment is 

important to protect the rights of the bride and groom, especially women and 

children, and ensure that marriage does not cause social and moral negative impacts 

in the future. 

The focus and questions of this study include 1) How is the practice of 

judges in signing the ability to worship for people who submit marriage 

dispensation in the Trenggalek Religious Court? 2) What is the judge's 

consideration in establishing the requirements of the ability of worship in applying 

for dispensation? 3) How is the practice of judges in improving the ability to 

worship for people who submit marriage dispensation in terms of Mursalah 

Maslahaah? 

The research method used is a normative-empirical approach. The 

normative approach is carried out by studying the rule of law and religious norms 

related to marriage dispensation, such as Law Number 1 of 1974 and the 

compilation of Islamic law, to analyze the suitability of worship practices in the 

granting of dispensation. The empirical approach involves direct data collection in 

the field through interviews, observations, and case studies in the Trenggalek 

Religious Court. 

The results of this study include 1) The judge emphasizes the spiritual and 

mental readiness of the bride and groom, especially the ability to carry out 

compulsory and sunnah worship. 2) Judge considerations include the readiness of 

individual worship, family worship, sincere intentions, and input of parents or 

guardians. 3) Judges' considerations in the Trenggalek Religious Court in providing 

marriage dispensation in accordance with the principles of mursalah problems, 

because they emphasize the spiritual and mental readiness of the bride and groom 

to maintain the benefit and prevent social losses, so that marriages that are permitted 

are morally and socially meaningful.  
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 خلاصة 
 يقدمون   أطروحة  مع اللقب  متطلبات  الاعتبار القانوني لإجراء ممارسات العبادة   للأشخاص الذين 

 :توزيع   الزواج   )دراسة   أبحاث   المحكمة  الدينية   ترينغغاليك(  كتبها  إرفين  آدي  تشاهيو  رقم  الهوية   الجامعية
 ، ١٢٦١٠٢٢٠٢١٧٢١،  كلية   دراسة   قانون   الأسرة  الإسلامي   ،  كلية  الشريعة   والدراسات  القانونية   للجامعة  الإسلامية 

 .M.H.I ، سيد علي  رامات الله  تولونغاغونج المشرف أحمد  مونونيف
 الكلمات  الرئيسية : النظر  ف  القاضي  ،  وتوزيع  الزواج  ، محكمة ترينغغاليك الدينية 

 سياق  البحث  ف  هذه  الدراسة  هو  توزيع  الزواج  هو   تصريح  خاص   من  المحكمة  المقدمة  للعروس  والعريس  الت 
 لم  تلبي  الحد  الأدن   من  متطلبات   العمر  الت   ينظمها   القانون  رقم  ١  لعام  ١٩٧٤  فيما  يتعلق   بالزواج  ،  وهو  ١٩  عامًا 
 للرجال  و  ١٦  عامًا  للنساء.  ف  سياق  الشريعة  الإسلامية  ،  على  الرغم   من  عدم  وجود  الحد  الأدن  من  الحد  الأدن 
 للسن  ،  يجب  أن  يعتمد  الزواج  على  الاستعداد  البدني  والعقلي  والروحي  للعروس  والعريس.  لذلك   ،  تلعب  المحكمة 
 الدينية   دوراً   مهمًا   ف  تقييم  جدوى   طلبات   الاستغناء  عن  الزواج   ،  ليس  فقط  من   جانب   القانون   الرسمي  ،   ولكن 
 أيضًا   من  جانب  استعداد   العبادة   والعرائس  الروحية  المحتملين بحيث   تكون  الزيجات   الت  تحدث   ذات معن   وتوافق   مع 
 المبادئ  الإسلامية .  هذا  التقييم  مهم  لحماية  حقوق  العروس  والعريس  ،  وخاصة  النساء  والأطفال  ،  وضمان   أن  الزواج 

 .لا يتسبب  ف آثار سلبية اجتماعية   وأخلاقية  ف  المستقبل
 يشمل  التركيز   والأسئلة   ف   هذه   الدراسة   ١)  كيف   هي   ممارسة   القضاة   ف   توقيع   القدرة  على   العبادة   للأشخاص 
 الذين  يقدمون  توزيع  الزواج  ف  محكمة  ترينغغاليك  الدينية؟  ٢  ما   هو  اعتبار  القاضي  ف  تحديد  متطلبات  قدرة  العبادة 
 ف  التقدم  بطلب   للحصول   على   الاستغناء؟   ٣)  كيف  تكون   ممارسة   القضاة  ف  تحسين   القدرة   على  العبادة   للأشخاص 

 الذين  يقدمون  توزيع الزواج  من  حيث مصلحة مرسلة ؟
 طريقة البحث المستخدم هو  نهج المعيار التجريبي. يتم تنفيذ النهج المعياري من خلال  دراسة  سيادة القانون 
 والقواعد  الدينية   المتعلقة   بتوزيع   الزواج  ،  مثل  القانون   رقم  ١  لعام  ١٩٧٤  وتجميع  القانون   الإسلامي  ،   لتحليل   مدى 
 ملاءمة   ممارسات  العبادة  ف  منح   الاستغناء.  يتضمن   النهج  التجريبي   جمع   البيانات  المباشرة  ف   الحقل  من  خلال 

 .المقابلات  والملاحظات  ودراسات  الحالة  ف  محكمة  ترينغغاليك الدينية
 وتشمل  نتائج  هذه  الدراسة   ١(  يؤكد  القاضي  على  الاستعداد   الروحي   والعقلي  للعروس  والعريس   ،   وخاصة 
 القدرة  على  تنفيذ  العبادة  الإلزامية   والسموية .  ٢(  تشمل  اعتبارات  القاضي  استعداد  العبادة  الفردية  ،  والعبادة  الأسرية 
 والنواي   الصادقة  ،   ومدخلات   الآباء  أو  الأوصياء.  ٣(  اعتبارات   الحكام  ف  محكمة   ترينغغاليك  الدينية   ف   توفير  توزيع  ،
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 الزواج  وفقًا   لمبادئ  مشاكل  مرسلة   ،  لأنها  تؤكد  على  الاستعداد   الروحية  والعقلية  للعروس  والعريس   للحفاظ   على 
 .الفائدة  ومنع الخسائر الاجتماعية  ،  بحيث  تكون الزيجات المسموح  بها   أخلاقياً  واجتماعيًا


