EFEKTIFITAS TEKNIK MOTIVATIONAL INTERVIEWING
UNTUK MENINGKATKAN SELF EFFICACY
ANGGOTA KSR PMI UNIT UIN SATU TULUNGAGUNG

SKRIPSI

©

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
‘ IR ‘
TULUNGAGUNG

Oleh:
DHELISA TRIDIYANTI
NIM. 126306212057

PROGRAM STUDI
BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM
FAKULTAS USULUDIN, ADAB DAN DAKWAH
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SAYYID ALI
RAHMATULLAH TULUNGAGUNG
JUNI 2025



EFEKTIFITAS TEKNIK MOTIVATIONAL INTERVIEWING
UNTUK MENINGKATKAN SELF EFFICACY
ANGGOTA KSR PMI UNIT UIN SATU TULUNGAGUNG

SKRIPSI

Diajukan kepada Prodi Bimbingan dan Konseling Islam (S1) UIN
Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung sebagai Persyaratan
Penyusunan SKripsi

®

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
" TULUNGAGUNG

Oleh:
DHELISA TRIDIYANTI
NIM. 126306212057

PROGRAM STUDI
BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM
FAKULTAS USULUDIN, ADAB DAN DAKWAH
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SAYYID ALI
RAHMATULLAH TULUNGAGUNG
JUNI 2025



LEMBARAN PERSETUJUAN PEMBIMBING

Skripsi dengan judul “EFEKTIFITAS TEKNIK MOTIVATIONAL
INTERVIEWING UNTUK MENINGKATKAN SELF EFFICACY ANGGOTA
KSR PMI UNIT UIN SATU TULUNGAGUNG?” Yang ditulis oleh Dhelisa

Tridiyanti ini telah diperiksa dan disetujui untuk diujikan.

Promotor/Pembimbing Tanggal Tanda Tangan

p7a)
1. Sri Ajeng Kusumaningrum, 27 Mei 2025 '
M.Pd

U/

Mengetahui,

Ketua Jurusan / Prodi

Dr. M. Sholihuddin Zuhdi, S.Sos.1.. M.Pd

NIDN. 2014068802

1



LEMBARAN PENGESAHAN

Skripsi dengan judul “EFEKTIFITAS TEKNIK MOTIVATIONAL INTERVIEWING
UNTUK MENINGKATKAN SELF EFFICACY ANGGOTA KSR PMI UNIT UIN
SATU TULUNGAGUNG” yang ditulis oleh Dhelisa Tridiyanti ini telah
dipertahankan di depan Dewan Penguji Skripsi UIN Sayyid Ali Rahmatullah
Tulungagung pada hari Rabu tanggal 04 Juni 2025 dan diterima sebagai salah satu

persyaratan untuk memperoleh gelar Sarjana Bimbingan dan Konseling Islam

DEWAN PENGUJI

Dewal; Penguji Tanda Tangan
Ketua Penguji

Nama: Febri Tri Cahyono, M.Pd
NIF. 199102221991022390

Penguji Utama
Nama: Khilman Rofi’ Azmi, M.Pd., CIQaR .

NIP. 199304242018011001 et e eeeren——
Sekertaris

Nama: Sri Ajeng Kusumaningrum, M.Pd

NIP. 199212311992122145

111



PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Dhelisa Tridiyanti

NIM : 126306212057

Jurusan/Prodi : Bimbingan dan Konseling Islam

Fakultas/Program . Fakultas Ushuluddin, Adab, dan Dakwah

Dosen Pembimbing : Sri Ajeng Kusumaningrum, M. Pd

Judul Skripsi : Efektifitas Teknik Motivational Interviewing Untuk
Meningkatkan Self Efficacy Anggota KSR PMI Unit
UIN SATU Tulungagung

Menyatakan dengan sesunggunya bahwa Skripsi yang saya tulis ini benar-benar
tulisan saya dan bukan merupakan plagiasi baik sebagian atau seluruhnya.
Apabila di kemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan bahwa skripsi ini hasil
plagiasi, baik sebagian atau seluruhnya, maka saya bersedia menerima sanksi
atas perbuatan tersebut sesuai dengan ketentuan yang berlaku.

Tulungagung, 04 Juni 2025
Saya yang menyatakan

Dhelisa Tridivanti
NIM 126306212057

v



® KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

SAYYID ALI RAHMATULLAH TULUNGAGUNG
UPT PERPUSTAKAAN
Jalan Mayor Sujadi Timur Nomor 46 Tulungagung - Jawa Timur 66221
Telepon (0355) 321513, Website : hitp://perpustakaan.uinsatu.ac.id

SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

NAIA = ¥ e it oA iA e s SR R B A E a B

N ¢ Jaeoeia0!

........................

Jurisan: === & (Al Ve dan N SRTERN SRR

Fakultas RIS S A s it o Gty LN Chosl e S o R B e R S N PSR

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan Hak Bebas
Royald Non—eksklusd (Non-exclusive Royalty-Free Rxght) kepada UPT Perpustakaan

........................................................

Dengan Hak Bebas Royalti Non-ekslusif ini UPT Perpustakaan UIN Sayyid Ali
Rahmatullah Tulungagung berhak menyimpan, alih media/format, mengelola dalam
bentuk pangkalan data (database), merawat, dan mempublikasikan tugas akhir saya
selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik
Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tulungagung, 04*—\“‘“9”095

Yang Menyatakan,

SEPU[UH RIBU RUPIAH

Dhelita Tnblry:n/? ;



