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Gt G yee
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terlukalah sampai kamu sembuh.
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PENYAIR SUFI
( Maulana Jalaludin Rumi )
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PRAKATA

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Puji syukur penulis panjatkan pada ke hadirat Allah SWT atas segala rahmat
dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan skripsi yang
berjudul "Studi Fenomenologi: Gamofobia pada Wanita Dewasa Awal".

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa dalam proses penyusunan skripsi ini
masih terdapat banyak kekurangan dan keterbatasan, baik dari segi isi maupun
teknik penulisan. Hal tersebut tidak terlepas dari keterbatasan pengetahuan dan
pengalaman yang dimiliki penulis. Oleh karena itu, penulis sangat mengharapkan
kritik dan saran yang membangun dari para pembaca demi kesempurnaan karya ini
di masa mendatang.
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kebaikan-Nya. Tanpa rahmat dan petunjuk-Nya, mungkin penulis sudah
kembali kepada-Nya dengan cara yang tidak diridai. Hanya Dia yang
menjadi alasan utama penulis untuk terus bertahan, untuk menjalani
kehidupan dengan penuh harapan, dan sampai akhirnya penulis dapat
mencapai titik ini. Setiap langkah dan hela napas penulis adalah berkat dari-
Nya, dan hanya kepada-Nya penulis bersyukur atas segala karunia yang
tiada terhingga.
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Islam Fakultas Ushuluddin, Adab, dan Dakwah UIN Sayyid Ali
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6. Bapak Prof. Dr. H. Nur Kholis, S.Ag, M.Pd., selaku Dosen Pembimbing,
yang telah dengan sabar dan penuh perhatian meluangkan waktu serta
memberikan bimbingan yang berarti dalam penyusunan karya ilmiah ini.

7. Seluruh Dosen Program Studi Psikologi Islam UIN Sayyid Ali Rahmatullah
Tulungagung yang telah memberi pengajaran selama masa kuliah sehingga
peneliti mendapatkan banyak ilmu penegetahuan. Semoga Bapak/Ibu
senantiasa mendapat kesehatan dan keberkahan dari Allah SWT.

8. Seluruh staf Tata Usaha dan Administrasi Fakultas Ushuluddin, Adab, dan
Dakwah UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung yang telah memberikan
bantuan serta kemudahan dalam proses pengurusan administrasi selama
masa studi penulis.

9. Ayah, Ibu, Kakak, Adek, dan seluruh keluarga besar yang sudah menjadi
motivasi penulis untuk terus berproses dan berkembang.

10. Teman-teman seperjuangan, mahasiswa Psikologi C angkatan 2021, yang
senantiasa memberikan doa, dukungan, dan dorongan yang tak terhingga
untuk penulis dalam menyelesaikan studi ini. Tanpa semangat dan
kebersamaan kalian, perjalanan ini tidak akan terasa seberarti ini.

11. Teman-teman perkuliahan serta semua pihak yang tidak dapat penulis
sebutkan satu per satu, yang telah memberikan dukungan, semangat, dan
motivasi yang sangat berarti dalam proses penyelesaian skripsi ini. Tanpa
kontribusi dan perhatian kalian, perjalanan ini tidak akan terasa seberarti ini.
Penulis berharap, semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat dan
kontribusi positif, baik bagi pengembangan ilmu pengetahuan, khususnya
dalam bidang psikologi, maupun bagi pembaca yang memiliki ketertarikan
terhadap topik yang diangkat. Akhir kata, semoga Allah SWT senantiasa
melimpahkan rahmat dan ridha-Nya atas segala usaha yang telah dilakukan.
Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kata sempurna dan

memiliki kekurangan, baik dalam kemampuan pengetahuan dan penggunaan
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bahasa. Untuk itu penulis sangat mengharapkan dan berterimakasih terhadap kritik
yang membangun dari para pembaca. Semoga penelitian ini dapat bermanfaat bagi

kita semua.

Wassalamualaikum Wr. Wb.

Tulungagung, 20 Juni 2025

Penulis,

Hana Hanifatur Rosidhah
NIM. 126308212141
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