ABSTRAK

Perguruan Pencak Silat Tenaga Dalam Al Akhlaqu Ath Thohiroh adalah perguruan
pencak silat yang kemudian berafiliasi dengan Pagar Nusa, didirikan oleh K.H. Ali
Ahmad pada tanggal 18 Mei 1991 di Rejotangan, Tulungagung. Penelitian ini
bertujuan untuk mengkaji sejarah pendirian dan perkembangan Pagar Nusa Al
Akhlaqu Ath Thohiroh sebagai bagian dari Pagar Nusa yang berdiri pada tahun
1991 di Tulungagung, Jawa Timur. Selain itu, penelitian ini juga mengungkap
dinamika internal dan eksternal yang mempengaruhi eksistensinya hingga tahun
2002. Metode yang digunakan adalah metode penelitian sejarah, yang meliputi
tahapan heuristik (pengumpulan sumber), kritik sumber, interpretasi, dan
historiografi. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara,
dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Pagar Nusa Al Akhlaqu Ath
Thohiroh didirikan oleh K.H. Ali Ahmad pada tahun 1991 di Mentaraman,
Sumberagung, Rejotangan, Tulungagung. Sebelum pendirian perguruan ini, telah
terbentuk jama’ah istighotsah yang menjadi wadah awal komunitas tersebut.
Kombinasi peran sebagai kiai dan pendekar menjadikan pembentukan latihan
pencak silat tenaga dalam sebagai bagian integral dari aktivitas dakwah.
Perkembangan organisasi meluas dari Rejotangan ke wilayah barat Tulungagung,
terutama di MAN 1 Tulungagung, tempat K.H. Ali Ahmad mengajar sebagai guru,
yang kemudian berkontribusi pada penyebaran ajaran dan aktivitas perguruan di
berbagai daerah di Tulungagung.
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ABSTRACT

This study aims to examine the origins and development of Pagar Nusa Al Akhlaqu
Ath Thohiroh, which was founded in 1991 in Tulungagung as part of Pagar Nusa.
It also investigates the internal and external dynamics that shaped its trajectory
until 2002. The historical method employed in this research involves four stages:
source collection (heuristics), source criticism, interpretation, and historiography.
Data collection techniques include observation, interviews, and documentation.
Findings show that Pagar Nusa Al Akhlaqu Ath Thohiroh was established by K.H.
Ali Ahmad in Mentaraman, Sumberagung, Rejotangan, Tulungagung. Initially
preceded by a religious istighotsah congregation, the combination of religious and
martial arts leadership led to the formation of inner-power-based martial arts
training as part of spiritual outreach. The organization expanded from Rejotangan
to western parts of Tulungagung, especially MAN 1 Tulungagung, where K.H. Ali
Ahmad was a teacher, thereby promoting its growth across the region.
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Rejotangan

xiii



Ladlall

Aae) e Yo Y2149 £ SIE s patall DAY JT e JSE ol sty dpnalall Al )l e 5
rfteea L) ¢ gl 1 i LY Cal il CnS (VYT VYY) o) 0 allall o) | il ele e sl
3oalhll GOAY) J Lusi HIS6 dadaie Gupnls f )l Cany ) A ol o3 Cangd dihie 8 L sk
YooV 099 e cpmles il A ¢ SR g cand Gl e plaall o gidl dalaia oo Lugi KB
DO00000D0000 DOOODDIL dedaie cl p8 ¢ A ) YY 8 Gan ) cads a8
\2~L&A\°&q@_a¢)ﬂ|s}g‘gﬁq&‘¢m}!\[[[[D[ ra Ao VAAT L3 /a1
D) pea JEae Q0 AE s Al A sl e plaall 98 el asss )
» )l el 000000000000 00000000" 00000000 00000
DOOO OO A siagill Guiil) e g Ball G jlaad daals dlkae Lol (o jay "o s JSB,
o sy ) 55 43l AT i Lu gy Sl e j8alin e Al palloda S 5§ S 165 8149 ale Gals 3
¢ le Al ity YooY ale s o psha e o i 3 A Al L Jal gl Jle Gl
e il s Wl g ) g ¢ il 5 ¢ palaall a8 o(elaliin¥l) sobiaal) pen Jaddiy g3 30 ) giall
o sty )55 Adl AT L3 IS o ) ol il 5l 38 53 5 ecDlliall 5 (AdanSlall Jadis il
OO000000 & V30 e sl ozl 3 el 0000000000
CO0000000, 00000000, 8 cls ) i) deles DA G L) S
3 iy il Gands (8 sl D1 QU () ) alae 5 G0i€ o )50 0 geall o) acinall Y]
@ Aala g ¢ f S S (e A adl hlid) ) OO0 e dedaiall @ pily gag ) 2
DOOOOD0O0 0 00 e Ll g 55 8 20l Les clades daal e glll dae Cua
hidl elasl

Lalidal)l clalsh: spallll YA« DOOO0OO00000 DO000000 &K@
DO000000 ¢ st S

Xiv



	ABSTRAK

