ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Pengaruh Buku Cerita Bergambar Terhadap Pengetahuan
Pencegahan Kekerasan Seksual Pada Anak Usia 5-6 Tahun Di TK Al Khodijah
Kedungsoko Tulungagung’’ ini ditulis oleh Desvita Natalia Andjani Irawan, NIM.
126206202031. Progam Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini. Fakultas Tarbiyah
Dan Illmu Keguruan. Universitas Islam Negeri Sayyid Ali Rahmatullah
Tulungagung. Pembimbing: Bapak Ahmad Mushlih, M.Pd.

Kata Kunci: Buku Cerita Bergambar, Pengetahuan Pencegahan Kekerasan Seksual

Anak usia 5-6 tahun berada dalam periode akhir masa awal anak (early
childhood) yang merupakan masa pertumbuhan dan perkembangan anak terus
mengalami kenaikan. Penelitian ini dilatarbelakangi tingginya kasus kekerasan
seksual pada anak usia dini di Indonesia, di mana anak-anak menjadi kelompok
rentan karena minimnya pemahaman mengenai perlindungan diri dan batasan tubuh
pribadi. Pada masa perkembangan, anak cenderung lebih mudah memahami konsep
melalui media yang menarik, seperti buku cerita bergambar. Buku bergambar
menyajikan narasi sederhana dan ilustrasi visual yang membantu anak mengenali
situasi berisiko dan memahami cara melindungi diri. Dalam hal ini, buku cerita
bergambar "Tubuhku Rahasiaku™ digunakan sebagai media edukasi untuk
menyampaikan pengetahuan tentang pencegahan kekerasan seksual secara
menyenangkan dan mudah dipahami oleh anak.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh buku cerita bergambar
berjudul "Tubuhku Rahasiaku" terhadap peningkatan pengetahuan pencegahan
kekerasan seksual pada anak usia 5-6 tahun di TK Al Khodijah Kedungsoko,
Tulungagung. Metode yang digunakan adalah kuantitatif dengan desain Quasi-
Eksperimen tipe Nonequivalent Control Group, yang melibatkan kelompok
eksperimen dan kelompok kontrol. Pengumpulan data dilakukan melalui pretest
dan post-test pada kedua kelompok untuk mengukur pengetahuan anak sebelum dan
sesudah pemberian buku cerita bergambar.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan buku cerita bergambar
secara signifikan meningkatkan pengetahuan anak mengenai pencegahan kekerasan
seksual berdasarkan hasil pengujian pengetahuan mengenai pencegahan kekerasan
seksual anak pada kelompok eksperimen dan kelompok kontrol. Penggunaan buku
cerita bergambar sebagai media pendidikan terbukti efektif dalam meningkatkan
pemahaman anak mengenai pencegahan kekerasan seksual, terutama dalam
mengenali batasan tubuh pribadi dan tindakan yang perlu diambil ketika
menghadapi situasi berisiko. Pemberian pemahaman mengenai pengetahuan
pencegahan kekerasan seksual anak perlu terapkan pihak sekolah dan orang tua
kepada anak dengan menggunakan media serupa atau berbagai media lainnya yang
menarik dan menyenangkan sebagai bentuk pencegahan kekerasan seksual di
rumah dan sekolah.



ABSTRACT

The thesis with the title "The Influence of Picture Story Books on Knowledge
of Preventing Sexual Violence in Children Aged 5-6 Years at Al Khodijah
Kindergarten Kedungsoko Tulungagung" was written by Desvita Natalia Andjani
Irawan, NIM. 126206202031. Early Childhood Islamic Education Study Program.
Faculty of Tarbiyah and Teacher Training. Sayyid Ali Rahmatullah State Islamic
University Tulungagung. Supervisor: Mr. Ahmad Mushlih, M.Pd.
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Children aged 5-6 years are in the final period of early childhood, which is a
time when children's growth and development continues to increase. This research
is motivated by the high number of cases of sexual violence in early childhood in
Indonesia, where children are a vulnerable group due to a lack of understanding
about self-protection and personal body boundaries. During development, children
tend to understand concepts more easily through interesting media, such as picture
story books. Picture books provide simple narratives and visual illustrations that
help children recognize risky situations and understand how to protect themselves.
In this case, the picture book "My Body is My Secret™ is used as an educational
medium to convey knowledge about preventing sexual violence in a fun and easy-
to-understand way for children.

This research aims to analyze the influence of a picture story book entitled
"My Secret Body" on increasing knowledge of preventing sexual violence in
children aged 5-6 years at Al Khodijah Kedungsoko Kindergarten, Tulungagung.
The method used is quantitative with a Quasi-Experimental Nonequivalent Control
Group design, involving an experimental group and a control group. Data collection
was carried out through pretest and post-test in both groups to measure children's
knowledge before and after being given picture story books.

The results of the study showed that the use of picture story books
significantly increased children's knowledge regarding the prevention of sexual
violence based on the results of testing knowledge regarding the prevention of child
sexual violence in the experimental group and the control group. The use of picture
story books as an educational medium has proven effective in increasing children's
understanding of preventing sexual violence, especially in recognizing personal
body limits and actions that need to be taken when facing risky situations. Schools
and parents need to provide an understanding of the knowledge of preventing child
sexual violence to children by using similar media or various other interesting and
enjoyable media as a form of preventing sexual violence at home and school.
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