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ABSTRAK 

Skripsi dengan judul “Konsep Pergaulan Bagi Perempuan Muslim dalam Al-Qur’an 

Perspektif Tafsīr Al-Ibrīz” ini ditulis oleh Qurrotul A’yuni Zulfa Widodo Putri, 

NIM: 126301211033, Pembimbing Rifqi As’adah, S.Ud., M.Ag. 

 

Kata Kunci: Konsep, Pergaulan, Tafsīr Al-Ibrīz. 

 

Penelitian ini membahas mengenai konsep pergaulan dalam menanggapi 

fenomena pergaulan bebas dari sudut pandang penafsiran Bisri Musthofa, seorang 

tokoh mufassir Nusantara tersohor khususnya di Pulau Jawa dengan karyanya yang 

fenomenal Tafsīr Al-Ibrīz Lī Ma’rifah Tafsīr Al-Qur’ān Al-‘Azīz. Berdasarkan 

fenomena banyaknya kaum perempuan mulai terjerumus dalam pergaulan bebas 

seperti telah melakukan hubungan seksual di luar pernikahan, hamil di luar nikah, 

bermaksiat secara terang-terangan dan lain sebagainya. Adanya fenomena ini, 

pelaku dari pihak laki-laki tidak dapat disalahkan sepenuhnya sebab pihak 

perempuan sudah semestinya menjaga akhlak serta intropeksi diri mengenai cara 

bergaul dengan lawan jenis. Fenomena semacam ini tanpa disadari berdampak 

nyata pada diri sendiri yang menunjukkan degradasi akhlak serta moral sebagai 

perempuan muslimah. Realitas sosial semacam ini nyatanya bertentangan dengan 

tuntutan syari'at Islam. Padahal di dalam al-Qur'an telah tercantum beberapa ayat 

yang termasuk dalam konsep pergaulan bagi perempuan muslim untuk diterapkan 

dalam kehidupan sehari-hari. 

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana konsep 

pergaulan bagi perempuan muslim dalam al-Qur’an?, bagaimana analisis 

penafsiran konsep pergaulan bagi perempuan muslim perspektif Bisri Musthofa?, 

bagaimana implementasi konsep pergaulan bagi perempuan muslim dalam 

kehidupan sehari-hari?. Sementara tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui 

konsep pergaulan bagi perempuan muslim dalam al-Qur’an, untuk mengetahui 

konsep pergaulan bagi perempuan muslim menurut tafsīr Al-Ibrīz, serta untuk 

mengetahui implementasi konsep pergaulan dalam kehidupan sehari-hari.  

Metode yang penulis gunakan untuk mendapatkan hasil yang diinginkan 

adalah melalui penelitian kepustakaan (library research). Adapun pendekatan yang 

digunakan adalah pendekatan tematik atau mauḍu’ī. Penelitian ini didasarkan pada 

kitab tafsīr al-Ibrīz sebagai sumber primer serta buku-buku pendukung lain. 

Setelah dilakukan penelitian, dikemukakan bahwa konsep pergaulan 

perempuan muslim dalam al-Qur’an mulai dari berpakaian sopan, menjaga 

pandangan dan menutup aurat, larangan melembutkan suara, larangan bertabarruj 

dan larangan mengolok-olok. Konsep pergaulan perempuan  muslim dalam 

pandangan Bisri Musthofa adalah menjulurkan jilbab, menundukkan pandangan, 

berbicara dengan tegas, berhias sewajarnya, dan larangan merendahkan orang lain. 

Adapun implementasinya adalah dengan mengenakan pakaian longgar, 

menghindari kontak mata, mengontrol komunikasi, menjunjung sifat malu dan 

menjaga adab berbicara. Berinteraksi dengan lawan jenis tidak dilarang dengan 

catatan tidak meninggalkan konsep pergaulan menurut nilai-nilai al-Qur’an.  
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ABSTRACT 

This thesis with the title “The Concept Social Interaction for Muslim Women in 

the Qur'an from the Perspective of Al-Ibrīz's Interpretation,” was written by 

Qurrotul A'yuni Zulfa Widodo Putri, NIM: 126301211033, Supervisior: Rifqi 

As'adah, S. Ud., M. Ag. 

 

Keywords: Concept, Social Interaction, Tafsīr Al-Ibrīz. 

 

This research discusses the concept of association in response to the 

phenomenon of promiscuity from the point of view of the interpretation of Bisri 

Musthofa, a well-known Nusantara mufassir figure, especially in Java with his 

phenomenal work Tafsīr Al-Ibrīz Lī Ma'rifah Tafsīr Al-Qur'ān Al-‘Azīz. Based on 

the phenomenon of many women starting to fall into promiscuity such as having 

sexual relations outside of marriage, getting pregnant outside of marriage, openly 

sinning and so on. The existence of this phenomenon, the male perpetrator cannot 

be fully blamed because the female party should maintain morals and self-

introspection regarding how to associate with the opposite sex. This kind of 

phenomenon without realizing it has a real impact on oneself which shows the 

degradation of morals and morals as a Muslim woman. This kind of social reality 

is in fact contrary to the demands of Islamic law. In fact, the Qur'an has listed 

several verses that are included in the concept of association for Muslim women to 

be applied in everyday life. 

The formulation of the problem in this study is how the concept of association 

for Muslim women in the Qur'an, how is the analysis of the interpretation of the 

concept of association for Muslim women in the perspective of Bisri Musthofa, how 

is the implementation of the concept of association in everyday life? While the 

purpose of this research is to know the concept of association for Muslim women 

in the Qur'an, to know the concept of association for Muslim women according to 

tafsīr Al-Ibrīz, and to know the implementation of the concept of association in 

everyday life.  

The method that the author uses to get the desired results is through library 

research. The approach used is thematic or maudhu'i approach. This research is 

based on the book tafsīr al-Ibrīz as a primary source and other supporting books. 

After conducting research, it was concluded that the concept of social 

interaction in the Qur'an begins with dressing modestly, guarding one's gaze, 

covering one's aurat, prohibiting soft voices, prohibiting tabarruj, and prohibiting 

mockery. According to Bisri Musthofa's perspective, the concept of social 

interaction involves wearing a hijab, lowering one's gaze, speaking firmly, adorning 

oneself appropriately, and prohibiting the belittling of others. As for its 

implementation, it involves wearing loose clothing, avoiding eye contact, 

controlling communication, upholding modesty, and maintaining proper etiquette 

in speech. Interacting with the opposite sex is not prohibited, provided that the 

concept of social interaction according to the values of the Qur’an is not abandoned. 
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 الملخص
 

تفسير ”مفهوم العلاقات الاجتماعية للمرأة المسلمة في القرآن من منظور  البحث العلمي بَلموضوع  
، المشرفة : رفقي   ١٢٦٣٠١٢١١٠٣٣كتبته قرة الأعيْ زلفى ويدودو فوتري، رقم الطالب:    الإبريز“

 أسعدة، س. أود.، م. أغ
  الإبريز الكلمات الرئيسية: مفهوم، العلاقات الاجتماعية، تفسير

 
يناقش هذا البحث مفهوم الَرتباط في الرد على ظاهرة الَختلاط من وجهة نظر تفسيْ 

مستوفى وهو أحد أعلام المفسرين النوسانتارا المعروفيْ، وخاصة في جاوة مع مؤلفه الفذ تفسيْ   بسري
فاحشة مثل إقامة بناء على ظاهرة وقوع كثيْ من النساء في ال .“تفسيْ الكتاب العزيز”الكتاب العزيز  

ووجود  .ونحو ذلكلزواج، والحمل خارج إطار الزواج، والمجاهرة بَلمعاصي  علاقات جنسية خارج إطار ا
هذه الظاهرة لَ يْكن لوم مرتكبها من الجانب الذكوري بشكل كامل؛ لأن الجانب الأنثوي يجب أن 

إن هذا النوع من الظواهر له  .يافظ على الأخلاق ومراقبة النفس في كيفية الَرتباط بَلجنس الآخر
وهذا  .داب في المرأة المسلمةتأثيْ حقيقي على النفس دون قصد، مما يدل على انحطاط الأخلاق والآ

بل إن القرآن الكريم قد  .النوع من الواقع الَجتماعي هو في الواقع مخالف لمطالب الشريعة الإسلامية
 ختلاط للمرأة المسلمة لتطبيقها في الحياة اليوميةأورد العديد من الآيات التي وردت في مفهوم الَ

ن مفهوم الَرتباط للمرأة المسلمة في القرآن، وصياغة الإشكالية في هذه الدراسة هي كيف يكو 
وكيف يتم تحليل تفسيْ مفهوم الَرتباط للمرأة المسلمة في منظور تفسيْ الإبريز في تفسيْ سورة 

في حيْ أن الغرض من هذا البحث هو  .تباط في الحياة اليوميةالأحزاب، وكيف يتم تطبيق مفهوم الَر 
في القرآن، ومعرفة مفهوم الَرتباط للمرأة المسلمة وفق تفسيْ  معرفة مفهوم الَرتباط للمرأة المسلمة

 الإبريز، ومعرفة تطبيق مفهوم الَرتباط في الحياة اليومية
 .رجوة هي من خلال البحث المكتبيالطريقة التي استخدمها المؤلف للحصول على النتائج الم

هذا البحث على كتاب تفسيْ الإبريز ويعتمد   .والمنهج المتبع هو المنهج الموضوعي أو المنهج الموضعي
 .كمصدر أساسي والكتب الأخرى المساندة له

بعد البحث، ت توضيح أن مفهوم التعامل في القرآن الكريم يبدأ من ارتداء الملابس  وبع 
فظ النظر، وتغطية العورة، ومنع التكلم بصوت عذب، ومنع التبرج، ومنع السخرية. المحتشمة، وح
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لَجتماعي من وجهة نظر بيسري مصطفى هو ارتداء الحجاب، وتحويل النظر،  مفهوم التعامل ا
، والتزين بشكل معتدل، وحظر إهانة الآخرين. أما تطبيقه فيتمثل في ارتداء الملابس والتحدث بثبات
تجنب الَتصال البصري، والتحكم في التواصل، واحترام الحياء، والحفاظ على آداب الفضفاضة، و 
 .ر التفاعل مع الجنس الآخر بشرط عدم الخروج عن مفهوم التعامل وفقًا لقيم القرآن الكلام. لَ يُظ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


