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ABSTRAK 

Ziyana Walidah, 12102183107, Upaya Istri Mempertahankan Pernikahan dengan 

Suami Pecandu Game Higgs Domino Island (Studi Kasus di Desa 

Denanyar Kecamatan Jombang Kabupaten Jombang), Program Studi 

Hukum Keluarga Islam, Universitas Islam Negeri Sayyid Ali Rahmatullah 

Tulungagung, 2025, Pembimbing: Dr. Eko Siswanto, M.H.I. 
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  Terjadi fenomena suami pecandu game online higgs domino island di Desa 

Denanyar Kecamatan Jombang yang mengakibatkan, lalai terhadap hak dan 

kewajiban sebagai suami yang seharusnya memperhatikan anak dan istrinya. Justru 

teralihkan dengan game higgs domino island. Higgs domino island adalah game 

yang berbasis slot yang termasuk kategori sebagai judi online.yang mana jika 

mendapat keuntungan dan kemenangan, hasil dari chip ini bisa dijual belikan. 

  Penelitian ini memiliki dua rumusan masalah, yaitu: Pertama, Apakah 

faktor apa saja yang empengaruhi suami bermain game Higgs Domino Island?, 

Kedua, Bagaimana upaya istri mempertahankan suami pecandu game Higgs 

Domino Island?. 

  Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif dan menggunakan 

metode pendekatan deskriptif. Metode pendekatan deskriptif adalah penelitian yang 

mendalami suatu fenomena atau satu kasus. Penelitian deskriptif ini menggunakan 

metode untuk mengumpulkan data dengan cara observasi, wawancara maupun 

analisis dokumen. 

Hasil penelitian yang didapat, Pertama, faktor yang mempengaruhi suami 

bermain game Higgs Domino Island adalah dari teman kerja maupun teman 

nongkrong di warung kopi, keuntungan dan kemenangan, dan efek ketagihan yang 

tidak terkontrol. Kedua, upaya istri mempertahankan pernikahan dengan suami 

pecandu game Higgs Domino Island dengan cara keterbukaan komunikasi suami 

istri, tetap bersabar dan mencari dukungan kepada kerabat dekatnya. Undang-

Undang Perkawinan No. 1 Tahun 1974 tentang Hak dan Kewajiban Suami-Istri. 

Pada pasal 31 ayat (3) dan pasal (34) ayat (3). Dijelaskan bahwa suami adalah 

kepala keluarga yang berarti harus menjadi contoh yang baik untuk istri dan anak. 

Jika saja suami bermain game judi online ini sudah masuk ke dalam lepas dari hak 

dan kewajiban. Merujuk pada pasal 34 ayat (3) apabila suami ataupun istri lali akan 

kewajiban bisa ajukan gugatan Pengadilan. 
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ABSTRACT 

Ziyana Walidah, 12102183107, Efforts of Wives to Maintain Marriage with 

Husbands Addicted to Higgs Domino Island Games (Case Study in 

Denanyar Village, Jombang District, Jombang Regency), Islamic Family 

Law Study Program, State Islamic University Sayyid Ali Rahmatullah 

Tulungagung, 2025, Supervisor: Dr. Eko Siswanto, M.H.I. 
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 There is a phenomenon of husbands becoming addicted to the online game 

Higgs Domino Island in Denanyar Village, Jombang District, which leads to 

neglecting their rights and responsibilities as husbands who should be attentive to 

their wives and children. Instead, they become distracted by the Higgs Domino 

Island game. Higgs Domino Island is a slot-based game that falls under the category 

of online gambling, where any winnings and profits from chips can be bought and 

sold. 

 This study has two research questions: First, what factors influence 

husbands to play the Higgs Domino Island game?. Second, what efforts do wives 

make to maintain their husbands who are addicted to the Higgs Domino Island 

game?. 

 This study employs a qualitative research design and utilizes a descriptive 

approach. The descriptive approach is a type of research that explores a 

phenomenon or a specific case in depth. This descriptive research collects data 

through methods such as observation, interviews, and document analysis. 

 The results of the study indicate that. First, the factors influencing husbands 

to play the Higgs Domino Island game include peer pressure from coworkers and 

friends at coffee shops, the allure of potential profits and winnings, and the effects 

of uncontrolled addiction. Second, the efforts made by wives to maintain their 

marriage with husbands addicted to the Higgs Domino Island game involve open 

communication between spouses, exercising patience, and seeking support from 

close relatives. According to the Marriage Law No. 1 of 1974 regarding the Rights 

and Obligations of Husbands and Wives, Article 31, paragraph (3), and Article 34, 

paragraph (3), it is stated that the husband is the head of the family, which means 

he must set a good example for his wife and children. If the husband engages in 

online gambling, he is neglecting his rights and responsibilities. Referring to Article 

34, paragraph (3), if either the husband or wife neglects their obligations, a lawsuit 

can be filed in court. 
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لخص لما  

على ،  ۱٢۱۰۲۱٨٣١۰٧  زياناوليدة،  المدمنين   الأزوج  مح  الزواج  على  للحفاظ  جهودالزوجات 
رنامج   منطقة جو مبانغ، محافظة جومبانغ(،  قرية دينايارلعبةهيغز دومينو آيلاند )دراسة في

تولونغ  اللّه  الجامعةالإسلاميةالحكومية سيد على رحمت  القانون الأسري الإسلامي،  دراسة 
 إ. ه.، المشرف:د.إيكو سيسوانتو، م.۲۰۲٥أغانغ،  

آيلاند  دومينو  هيغز  الألعاب،   مدمنو الزواج،  على الحفاظ:  المفتاحية  الكلمات  

جومبانغ   منطقة   ،دينايار  قرية   في"  آيلاند   دومينو  هيغز"   لعبة  على  الأزواج  إدمان   ظاهرة   تحدث   
 يتم.  حيث  ينبغي  عليهم  الاهتمام   بأبنائهم  وزوجاتهم،  مما  يؤدي  إلى  إهمال   حقوقهم  وواجباتهم  كأزواج

 القمار  ماكينات   على  قائمة  لعبة  اللعبة  هذه  تعتبر . آيلاند   دومينو  هيغز "  لعبة   إلى   انتباههم  تحويل"
 . يمكن   بيع  وشراء  الأرباح   الناتجة  عن   الرقائق  حيث،  وتندرج   تحت  فئة  القمار  عبر   الإنترنت

 تتضمن  هذه   الدراسة  سؤالين   بحثيين،  وهما:  أولاا ،  ما  هي  العوامل  الت   تؤثر  على  الأزواج  
 للعب   لعبة   هيغز  دومينو  آيلاند؟ ثانياا ،  ما   هي   الجهود   الت   تبذلها   الزوجات   للحفاظ   على  الأزواج

 المدمنين على لعبة هيغز  دومينو  آيلاند؟ 
 المنهج  الوصفي  هو  . تستخدم  هذه   الدراسة  نوعاا  من  البحث  النوعي   وتتبنى  منهجاا  وصفياا

خلال   من   البيانات  جمع  طرق   على  الدراسة  هذه   تعتمد  .  معينة  حالة  أو  ظاهرة   في   يتعمق   بحث 
 .وتحليل الوثائق  ،والمقابلات،  الملاحظة

 العوامل الت  تؤثر على  الأزواج  للعب  لعبة  هيغز  دومينو  آيلاند ،تظهر نتائج الدراسة  أن أولاا 
. وتأثي  الإدمان   غي   المنضبط،  تشمل  الأصدقاء  في  العمل   أو   الأصدقاء  الذين  يتجمعون   في   المقاهي

 جهود  الزوجات   للحفاظ   على  الزواج   مع  الأزواج   المدمنين  على   لعبة   هيغز   دومينو  آيلاند   تتمثل،ثانياا 
وفقاا    .المقربين  الأقارب   من   الدعم   عن   والبحث   ،بالصبر  والتحلي ،  الزوجين  بين   المفتوح   التواصل  في

، ٣١  يذُكر   في   المادة،  بشأن  حقوق  وواجبات  الأزواج  والزوجات  ١۹٧٤  لعام  ١  لقانون   الزواج  رقم
 أن  الزوج   هو   رب   الأسرة،   مما  يعن   أنه   يجب   أن  يكون  قدوة  حسنة  ( ٣)  الفقرة ،  ٣٤  والمادة   ( ٣)  الفقرة 

 فإنه   يتجاهل   حقوقه   وواجباته.  وبموجب   المادة ،  إذا  انخرط   الزوج   في   القمار   عبر   الإنترنت.  لزوجته  وأبنائه
 . يمكن  تقديم  دعوى   في   المحكمة  الزوجين   واجباته  إذا أهمل   أي   من (،  ٣)  الفقرة ،  ٣٤


