BABI

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pernikahan adalah suatu hal yang sangat sakral untuk menyatukan ikatan suci
antara laki-laki dan perempuan yang bertujuan untuk mendapatkan keturunan dengan
cara yang sah dan diakui oleh semua orang, agama dan negara. Menikah juga salah satu
ibadah yang mendatangkan kebahagiaan, dengan menikah ada banyak manfaat yang
akan diperoleh antara suami dan istri, adapun manfaatnya seperti saling meningkatkan
iman, mendapatkan keturunan, memperoleh dukungan sosial dii lingkungan
masyarakat, dan mendapatkan kesejahteraan dan ketentraman. Menikah kata kerja yang
menyatukan antara dua orang untuk menjadikan kesatuan jiwa dan raga.!

Konsep pernikahan yang ideal tidak stuck perihal tentang rasa cinta saja, jika
hanya fokus pada soal cinta saja harus dibarengi dengan rasa tanggung jawab,
komitmen, kesetiaan dan kerja sama dengan suami istri. Di antara suami dan istri juga
harus memiliki komunikasi yang baik diantara pasangan itu harus asaling berbicara,
dan juga saling mendengarkan, terbuka dalam berbagai soal perasaan, kekecewaan,
kesedihan dan harapan. Jika saling terbuka satu sama lain maka akan terciptanya
komunikasi yang baik. Tidak terpacu dengan soal komunikasi dalam berkeluarga antara
suami dan istri juga harus diimbangi dengan memiliki hubungan kepada tuhan, seperti
tetap menjaga ibadah, saling mendoakan satu sama lain. Dalam pernikahan dituntut
harus saling melengkapi bukan saling beradu dengan ego masing-masing. Pada intinya

harus menciptakan keharmonisan dalam berkeluarga, saling mengedepankan menjadi
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keluarga yang baik, bahagia dan memiliki keluarga yang sakinah, mawwadah, wa
rahmah.

Kata sakinah, mawaddah, wa rahmah sangat populer di Indonesia, ketiga kata
itu sering digunakan di dalam undangan pernikahan, dan diberi doa-doa untuk
pengantin. Dari ketiga istilah kata ini termaktub di QS. Ar-Rum ayat 21 sebagai

berikut:

Artinya: “Dan di antara tanda-tanda kebesaran-Nya ialah bahwa Dia menciptakan
pasangan-pasangan untukmu dari jenis dirimu sendiri agar kamu merasa
tenteram kepadanya. Dia menjadikan di antaramu rasa cinta dan kasih
sayang. Sesungguhnya pada yang demikian itu benar-benar terdapat
tanda-tanda kebesaran Allah bagi kaum yang berpikir. "

Keluarga ideal adalah keluarga yang mampu menjaga kedamaian, dan memiliki
cinta dan kasih sayang. Unsur cinta dan kasih sayang harus ada untuk saling melengkapi
agar pasangan saling membahagiakan. Kebahagiaan mungkin akan terasa pincang jika
hanya memiliki salah satunya. Cinta (mawaddah) adalah perasaan cinta yung
melahirkan keinginan unik membahagiakan dirinya. Ungkapan yang bisa
menggambarkanys adalah. "Aku ingin menikahimu karena aku bahagia bersamamu
Sedangkan kasih sayang (rahmah) adalah perasaan yang melahirkan keinginan untuk
membahagiakan orang yang dicintainya. Ungkapan ini menggambarkan rahmah, "Aku
ingin menikahimu karena aku ingin membuatmu bahagia. Pasangan suami-iatri
memerlukan mawaddah dan rahmah sekaligus, yakni perasaan cinta yang melahirkan

keinginan untuk membahagiakan dirinya sendiri sekaligus pasangannya dalam suka

maupun duka Tanpa menyatukan keduanya, akan muncul kemungkinan pasangan
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suami dan istri hanya peduli pada kebahagiaan dirinya masing-masing atau
memanfaatkan pasangannya demi kebahagiaannya sendiri tanpa peduli pada
kebahagiaan pasangannya. Ringkasnya, mawaddah dan rahmah adalah landasan
batiniah atau dasar ruhani bagi terwujudnya keluarga yang damai secara lahir dan
batin.?

Di Indonesia ini, ada banyak permasalahan pernikahan yang terjadi yaitu,
kuragnya komunikasi antara suami-istri, masalah perekonomian, KDRT,
perselingkuhan, maupun maraknya pemakai judi on/ine. Di sini peneliti tertarik dengan
fenomena yang terjadi di desa Denanyar kecamatan Jombang, ada seorang istri dengan
latar belakang suami yang pecandu game online Higgs Domino Island atau slot ini
merupakan bentuk judi onl/ine yang bisa menganggu stabilitas ekonomi, menganggu
kesehatan mental dan emosional, kurangnya perhatian pada anak sehingga bisa
berdampak ke psikologis anak anak merasa terabaikan, anka bisa tumbuh dengan rasa
tidak percaya diri kepada orang tua dan bisa meninuru apa yang dilakukan oleh orang
tuanya.

Game online merupakan permainan yang dapat diakses secara online hanya
menggunakan bantuan internet. Selain itu game online memberikan kemudahan
ketimbang dengan game biasa, seperti misalnya video game, karena game online
memungkinkan bagi pemain di dunia dapat saling berkomunikasi melalui obrolan.
Setiap tahunnya pengguna game online di Indonesia mengalami peningkatan.*

Higgs domino island sangat mudah untuk mendapatkan dan menggunakannya,
hanya berbekal handphone seluler dengan bermodalkan internet game ini bisa diunduh

di aplikasi playstore dan appstore. Game online ini tidak hnaya dimainkan denga
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menggunkan smartphone, dengan computer pun juga bisa. Dalam permainan ini tidak
hanya disuguhkan untuk bermain secara individu melainkan konteksanya sudah
internasional datpat digunakan dengan cara berkelompok. Permainan higgs domino
island mempunyai berbagai macam game seperti, domino, kartu, puzzel dan slot.
Terkhusus pada slot, game higgs domino island lebih terkenal slotnya dan banyak
digemari karena, cara bermainnya sangat mudah seperti hanya bermain mesin jackpot.
Dalam bermain slot, harus memiliki yang dinamakan chip. Chip ini seperti halnya koin
yang dikumpulkan agar bisa digunakan untuk bermain slot atau bisa dikatakan untuk
taruhannya. Jika dalam pertaruhan mengalami kekalahan maka chip akan berkurang
dan taruhannya akan diberikan, dan jika terdapat kemenangan dalam bermain slot,
maka akan diberikan kesempatan berhadapat dengan bigmin, megawin, superwin dan
Jjackpot secara tidak langsung koin atau chip akan bertambah. Dengan banyaknya koin
atau chip yang terkumpul setelah mendapatkan kemenangan, maka koin tersebut bisa
diperjualbelikan dengan kisaran RP. 50.000-70.000/1B (one billion). Mudahnya dari
game slot ini adalah jika terdapat koin yang sedikit, bisa melakukan dengan top up
untuk menambahkan koin menjadi lebih banyak.’

Namun, game higgs domino island berbasis slot ini memberikan dapak buruk
terhadap keharmonisan keluarga, terutama seorang istri sangat merasakan dampakya.
Dengan demikian saya terpaut untuk menjalankan penelitian dengan judul “Upaya Istri
Mempertahankan Perkawinan dengan Suami Pecandu Game Online Higgs Domino

Island (Studi Kasus Desa Denanyar Kecamatan Jombang)”.
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B. Rumusan Masalah

Berkaitan dengan uraian latar belakang masalah di atas, peneliti mendapatkan
pokok persoalan antara lain:
1. Apakah faktor yang mempengaruhi suami bermain game online Higgs Domino
Island ?
2. Bagaimana upaya istri mempertahankan pernikahan dengan suami pecandu game

online Higgs Domino Island ?
C. Tujuan Penelitian

Datang dari rumusan masalah di atas penelitian ini memiliki tujuan penelitian
antara lain, sebagai berikut:
1. Untuk mengetahahui faktor yang mempengaruhi suami bermain game online Higgs
Domino Island
2. Untuk mengetahui upaya istri mempertahankan pernikahan dengan suami pecandu
game online Higgs Domino Island
D. Kegunaan Penelitian
Penelitian in1i memiliki kegunaan penelitian yang terbagi menjadi dua yaitu,
manfaat teoritis dan manfaat praktis, sebagai berikut:
1. Manfaat Teoristis
Dalam hal manfaat teoristis, dengan adanya penelitian ini bisa mengasihkan
sebuah manfaat kepada peneliti selanjutnya, bisa dimanfaatkan sebagai acuan untuk
dioptimalkan atau bisa digunakan sebagai tinjauan, serta bisa digunakan sebagai
referensi terhadap penelitian sejenis yaitu berkaitan dengan upaya mempertahankan
rumah tangga.

2. Manfaat Praktis



Untuk memberikan solusi dan wawasan kepada masyarakat terkait upaya istri
mempertahnkan pernikahan dengan suami pecandu game online higgs domino
island. Dapat memberikan bahan perbandingan untuk peneliti lain yang ingin lebih

mendalami penelitian selanjutnya.
E. Penegasan Istilah

Peneliti menggunakan penegasan isilah ini agar terhidar dari kesalah fahaman
dan penafsiran kepada pembaca. Dalam skripsi yang berjudul “Upaya Istri
Mempertahankan Perkawinan dengan Suami Pecandu Game Online Higgs Domino
Island (Studi Kasus Desa Denanyar Kecamatan Jombang)” sebagai berikut:

1. Penegasan Istilah Konseptual
a. Mempertahankan Keluarga
Mempertahankan keluarga adalah suatu tujuan untuk menghadapi masalah
atau problem di dalam keluarga yang terjadi antara suami istri agar rumah
tangga tetap menjadi satu dan utuh agar terciptanya keluarga yang harmonis
dan menjadi keluraga yang sakinah mawadah warohmabh.
b. Pecandu Game Online
Pecandu adalah tindakan seseorang yang mengalami peningkatan atau
berlebihan terhadap sesuatu yang membuat dirinya menjadi lupa terhadap
kewajiban yang harus dilakukan. Game Online adalah permainan yang diunduh
melalui aplikasi play store atau app store dan dimainkan dengan menggunakan
smartphone maupun computer dengan menggunakan jaringan internet. Jadi,
pecandu game online adalah tindakan bermain yang melampaui batas waktu
dan kewajiban.

2. Penegasan Istilah Operasional



Penegasan istilah secara operasional ini yang dimaksud dengan “Upaya Istri

Mempertahankan Perkawinan dengan Suami Pecandu Game Online Higgs Domino

Island (Studi Kasus Desa Denanyar Kecamatan Jombang)”, yaitu menjelaskan

terkait tema tersebut dengan menjelaskan bagaimana upaya memepertahankan

perkawinan dengan suami pecandu game online.

F. Sistematika Pembahasan

Agar mendapatkan penelitian yang runtut maka, peneliti menyusun sistematika

pembahasan agar tidak kedapatan rancu. Lebih baiknya penulisan di susun dengan

sistematis, sebagai berikut:

a.

BABIPENDAHULUAN: (a) latar belakang masalah, (b) rumusan masalah,
(c) tujuan penelitian, (d) manfaat penelitian, (e) penegasan istilah dan (f)
sistematika pembahasan.

BAB II TINJAUAN PUSTAKA: kajian teori mengenai “Upaya Istri
Mempertahankan Perkawinan dengan Suami Pecandu Game Online Higgs
Domino Island (Studi Kasus Desa Denanyar Kecamatan Jombang)” dan
penelitian terdahulu.

BAB III METODE PENELITIAN: (a) jenis penelitian dan pendekatan
penelitian, (b) lokasi penelitian, (c) kehadiran peneliti, (d) sumber data, (e)
teknik pengumpulan data, (f) teknik analisis Data, (g) pengecekan
keabsahan, (h) tahap-tahap penelitian.

BAB IV HASIL PENELITIAN: Paparan data dan temuan peneliti. Pada
persoalan hasil penelitian, memaparkan data yang dihasilkan dari penelitian
yang telah dilakukan. Yaitu terkait dengan “Upaya Mempertahankan Istri
dengan Suami Pecandu Game Online Higgs Domino Island (Studi Kasus

Desa Denanyar Kecamatan Jombang)”.



e. BAB V PEMBAHASAN: Pada bagian pembahasan, akan menguraikan
perihal analisis data, yaitu data yang sudah didapat akan diperpadukan dan
dianalisis, data yang telah diperoleh dalam penelitian akan disajikan dalam
bentuk analisis deskriptif, agar dapat menjawab pertanyaan-pertanyaan

penelitian.

f. BAB VI PENUTUP: kesimpulan dan saran.



