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Bahan ajar ialah sesuatu maupun sumber materi pelajaran dimana dipakai
guru dalam membantu siswa belajar dengan mewujudkan tujuan pembelajaran yang
lebih efektif dan efisien. Bahan ajar dipakai sebagai acuan dalam kegiatan belajar
yang mendukung siswa untuk menguasai capaian pembelajaran tertentu. Salah satu
bahan ajar yang dapat mendukung pembelajaran adalah LKPD. Berdasarkan hasil
wawancara peneliti kepada Ibu Wiwik Triani, S.Si. selaku guru IPA kelas VIII di
MTs Miftahul Huda Ngunut ditemukan bahwasanya bahan ajar yang digunakan
oleh guru hanya sebatas LKS dan buku paket yang bisa dipinjam di perpustakaan.
Berdasarkan hasil analisis kebutuhan yang telah dilakukan di MTs Miftahul Huda
Ngunut sebanyak 95% siswa didapat informasi perlu adanya pengembangan LKPD
lebih lanjut untuk menunjang proses belajar yang menyenangkan dan menarik bagi
siswa. Pengembangan LKPD ini mengenai materi sistem pernapasan pada manusia
kelas VIII. LKPD merupakan sumber belajar yang mudah digunakan berbentuk
buku cetak, bergambar, memiliki tampilan yang menarik, dan disertai dengan
materi yang disesuaikan dengan tujuan dan capaian pembelajaran.

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk: (1) Mendeskripsikan pengembangan
lembar kerja peserta didik (LKPD) materi sistem pernapasan pada manusia kelas
VIII di MTs Miftahul Huda Ngunut. (2) Mendeskripsikan kevalidan lembar kerja
peserta didik (LKPD) materi sistem pernapasan pada manusia kelas VIII di MTs
Miftahul Huda Ngunut. (3) Mendeskripsikan kepraktisan lembar kerja peserta didik
(LKPD) materi sistem pernapasan pada manusia kelas VIII di MTs Miftahul Huda
Ngunut. (4) Mendeskripsikan keefektifan lembar kerja peserta didik (LKPD) materi
sistem pernapasan pada manusia kelas VIII di MTs Miftahul Huda Ngunut.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian pengembangan Research
and Development (R&D) dengan menggunakan model pengembangan ADDIE
(Analysis, Design, Development, Implementation and Evaluation). Penelitian ini
dilakukan di MTs Miftahul Huda Ngunut. Instrumen pengumpulan data yang
digunakan yaitu: wawancara, angket, serta lembar pretest dan posttest.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Hasil pengembangan LKPD
terdiri dari beberapa komponen yang meliputi judul, identitas siswa, petunjuk
penggunaan, tujuan pembelajaran, capaian pembelajaran materi tentang sistem
pernapasan pada manusia, lembar kegiatan, evaluasi latithan soal, daftar pustaka,
dan Riwayat penulis. (2) Hasil validasi ahli materi mendapatkan nilai sebesar
73,68% dengan kriteria “Valid”. Hasil validasi ahli media mendapatkan nilai
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sebesar 77,08% dengan kriteria “Valid”. (3) Hasil kepraktisan LKPD mendapatkan
nilai sebesar 88,33% dengan kriteria “Sangat Praktis” berdasarkan angket respon
guru IPA dan nilai sebesar 86,71% berdasarkan angket respon peserta didik. (4)
Hasil keefektifan berasal dari implementasi produk pada siswa menunjukkan nilai
Asymp Sig (2-tailed) sebesar 0,000 < dari 0,05 yang berarti LKPD berpengaruh
pada hasil belajar siswa kelas VIII di MTs Miftahul Huda Ngunut. Dengan
demikian, dapat dikemukakan bahwa LKPD dinyatakan efektif untuk digunakan
dalam proses pembelajaran.
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The teaching materials are something and also source material lesson where
used by teachers in help student study with realize objective more learning effective
and efficient. Teaching materials used as reference in activity supportive learning
student for control achievement learning certain. One of teaching materials that can
be support learning is LKPD. Based on results interview researcher to Mrs. Wiwik
Triani, S.Si. as a science teacher for class VIII at MTs Miftahul Huda Ngunut found
that teaching materials used by teachers only limited to LKS and books packages
that can borrowed from the library. Based on results analysis needs that have been
conducted at MTs Miftahul Huda Ngunut as many as 95% of students got
information need existence further development of LKPD carry on for support a
fun and interesting learning process for students. The development of this LKPD
about material system respiration in humans class VIII. LKPD is a source easy
learning used shaped book print, illustrated, have attractive appearance, and
accompanied by with customized material with goals and achievements learning.

The purpose of study this that is to: (1) Describe development sheet work
participant educate (LKPD) material system respiration in humans class VIII at
MTs Miftahul Huda Ngunut. (2) Describing validity sheet Work participant educate
(LKPD) material system respiration in humans class VIII at MTs Miftahul Huda
Ngunut. (3) Describing practicality sheet Work participant educate (LKPD)
material system respiration in humans class VIII at MTs Miftahul Huda Ngunut. (4)
Describing effectiveness sheet Work participant educate (LKPD) material system
respiration in humans class VIII at MTs Miftahul Huda Ngunut.

Types of research used is study development Research and Development
(R&D) with using the ADDIE (A4nalysis, Design, Development, Implementation
and Evaluation) development model. Research this conducted at MTs Miftahul
Huda Ngunut. Instruments data collection used namely: interviews, questionnaires,
and sheet pretest and posttest.

Research result show that: (1) The results of the LKPD development consist
of from a number of components that include title, identity students, instructions
use, purpose learning, achievement learning material about system respiration in
humans, sheet activities, evaluation exercise questions, bibliography, and author
history. (2) Validation results expert material get mark by 73.68% with “Valid”
criteria. Validation results media experts get mark by 77.08% with “Valid” criteria.
(3) The results of the practicality of the LKPD are obtained mark by 88.33% with

XX



“Very Practical” criteria based on questionnaire response science teacher and grades
by 86.71% based on questionnaire response participant. (4) The results of the
effectiveness derived from the implementation of the product on students show an
Asymp Sig (2-tailed) value of 0.000 < 0.05, which means that the LKPD has an
effect on the learning outcomes of VIII grade students at MTs Miftahul Huda
Ngunut. Thus, it can be stated that the LKPD is declared effective for use in the
learning process.
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