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ABSTRAK 
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Maṣḥlahah Mursalah (Studi Kasus Di Kecamatan Kertosono)”, 2025. 

Pembimbing: Arifah Millati Agustina, M.H.I 

Kata Kunci:Implementasi Penerbitan Sertifikasi Elsimil, Mencegah Stunting, 

Maṣḥlahah Mursalah  

Penelitian ini di latarbelakangi oleh penerbitan sertifikat elsimil yang menjadi 

salah satu syarat administratif perkawinan di Kecamatan Kertosono sebagai upaya 

pencegahan Stunting. Selain itu dibeberapa Kecamatan keberadaan elsimil tidak 

menjadi syarat, akan tetapi di Kecamatan Kertosono menjadi syarat dalam 

pernikahan. Maka dari itu peneliti ingin mengetahui hasil ketetapan hukum 

berdasarkan nilai kemanfaatan atau kemaslahatan dari sertifikat elsimil ini. 

Rumusan Masalah dalam penelitian ini adalah: 1)Bagaimana implementasi 

penerbitan sertifikat elsimil untuk mencegah Stunting di Kecamatan Kertosono? 

2)Bagaimana penerbitan sertifikat elsimil untuk mencegah Stunting dalam 

perspektif Maṣḥlahah Mursalah?  

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

penelitian kualitatif, dengan jenis Lapangan (field research). Teknik pengumpulan 

data yang digunakan dalam penelitian ini berupa observasi, wawancara mendalam 

dan dokumentasi. Sedangkan teknik analisis data yang digunakan kondensasi data, 

penyajian data, penarikan kesimpulan dan verifikasi. Teknik keabsahan data 

digunakan dalam penelitian ini adalah Triangulasi Teknik Analisis yaitu dengan 

menganalisis data kualitatif dengan pendekatan tematik dan naratif sekaligus.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: 1)Implementasi penerbitan 

sertifikat elsimil dengan cara pemeriksaan kesehatan pranikah dilakukan oleh 

PUSKESMAS kemudian diberikan surat keterangan sehat untuk dilampirkan dalam 

persyaratan nikah di KUA. Adapun rangkaian pemeriksaan kesehatan dimulai dari 

screening (Tetanus Toksoid) TT, cek berat badan, tinggi badan, lingkar lengan atas 

(LILA), cek laboraturium, cek gigi, dan cek kejiwaan dan hal ini akan dipantau 

melalui sertifikasi ELSIMIL. 2)Implementasi penerbitan sertifikat elsimil dalam 

perspektif Maṣḥlahah Mursalah masuk kategori Maṣḥlahah Dḥaruriyyah 

(Kemaslahatan Primer). Dalam implementasi tersebut pemeriksaan kesehatan 

pranikah merupakan salah satu bentuk upaya untuk menjaga keturunan, maka 

dengan memperhatikan Maṣḥlahah Mursalah dan sebuah langkah inovasi unggul, 

sehingga konsep ini dapat menjadi acuan yang penting dalam pengembangan 

hukum Islam yang responsif terhadap kebutuhan zaman.   
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This research is motivated by the issuance of an elsimil certificate which is 

one of the administrative requirements for marriage in Kertosono District as an 

effort to prevent Stunting, therefore the researcher wants to know the results of legal 

provisions based on the value of the benefits or benefits of this elsimil certificate. 

The formulation of the problem in this study is: 1) How is the implementation 

of the issuance of an elsimil certificate to prevent Stunting in Kertosono District? 

2) How is the issuance of an elsimil certificate to prevent Stunting in the perspective 

of Maṣḥlahah Mursalah? 

The research method used in this study are a qualitative research method, with 

the type of Field research. Data collection techniques used in this study are 

observation, in-depth interviews and documentation. While the data analysis 

techniques used are data condensation, data presentation, drawing conclusions and 

verification. The data validity technique used in this study is Triangulation of 

Analysis Techniques, namely by analyzing qualitative data with a thematic and 

narrative approach at the same time. 

The results of this study indicate that: 1) The implementation of the issuance 

of elsimil certificates by means of premarital health checks carried out by 

PUSKESMAS then a health certificate is given to be attached to the marriage 

requirements at the KUA. The series of health checks starts from screening (Tetanus 

Toxoid) TT, checking weight, height, upper arm circumference (LILA), laboratory 

checks, dental checks, and psychiatric checks and this will be monitored through 

ELSIMIL certification. 2) The implementation of the issuance of elsimil certificates 

in the perspective of Maṣḥlahah Mursalah is sunnah and is included in the category 

of Maṣḥlahah Daruriyyah (Primary Benefits). In this implementation, premarital 

health checks are one form of effort to protect offspring, so by paying attention to 

Maṣḥlahah Mursalah and a superior innovation step, so that this concept can 

become an important reference in the development of Islamic law that is responsive 

to the needs of the times. 
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 خلاصة 

 جنيد،  ۱۲۱۰۲۲۰۲۱۲۲،  “تنفيذ  إصدار   شهادة  الإيلسيمل  لشرط  الزواج  لمنع  التقزم  من  منظور
 ،مصلحة  الإرسال  )دراسة  حالة  في  منطقة  كيرتوسونو (”.  المشرف:  عارفة  ملتي  أغوستينا

 الماجستير 

 الكلمات المفتاحية: تنفيذ إصدار شهادة الإيلسيميل، منع التقزم، مصلحة مرسلة 

 التي  تعد  أحد   المتطلبات  الإدارية  للزواج  في  منطقة السميلينبع  هذا  البحث  من  إصدار  شهادة
 كيرتوسونو  كمحاولة  لمنع  التقزم،  لذلك  يريد  الباحث  معرفة  نتائج  الأحكام  القانونية  بناء    على  قيمة

 .هذه  السميل الفوائد أو الرعاية الاجتماعية من شهادة
 للوقاية  من  التقزم السميل صياغة  المشكلة  في  هذه  الدراسة  هي:  ۱(  كيف  يتم  تنفيذ إصدار  شهادات

 في  منطقة   كيرتوسونو؟  ۲(  كيف  يتم  إصدار  شهادات  السيميل  للوقاية  من  التقزم  من  وجهة  نظر
 مصلحة مرسلة؟ 

 المنهج  البحثي  المستخدم  في  هذا  البحث  هو  منهج  البحث  الكيفي،  من  نوع  البحث  الميداني.  تمثلت
 تقنيات  جمع  البيانات  المستخدمة  في  هذه  الدراسة  في  الملاحظة  والمقابلات  المعمقة  والتوثيق.  في  حي 
 أن   تقنيات  تحليل  البيانات  المستخدمة  هي  تكثيف  البيانات،  وعرض  البيانات،  واستخلاص  النتائج 
 ،والتحقق.  إن   تقنية  التحقق  من صحة  البيانات  المستخدمة  في   هذه  الدراسة  هي  تقنية  تحليل  التثليث

 .أي من خلال تحليل البيانات النوعية بنهج موضوعي وسردي في نفس الوقت
 تشير  نتائج  هذه  الدراسة  إلى  أن :  ۱(  تنفيذ  إصدار  شهادات  السيميل  من  خلال  فحوصات  الصحة 
 قبل  الزواج  التي  تقوم بها  مراكز الصحة   المجتمعية  ومن  ث   يتم  توفير  شهادة  صحية  يتم  إرفاقها  بمتطلبات
 الزواج  في  مكتب  الشؤون   الدينية.  وتبدأ  سلسلة  الفحوصات  الصحية  من  فحص  التيتانوس  توكسويد 
 ،وفحص  الوزن   والطول  ومحيط  الذراع  العلوي  ،  والفحوصات  المخبرية،  وفحوصات  الأسنان  ،
 والفحوصات  النفسية  وسيتم  مراقبة  ذلك  من  خلال  شهادة  السيميل.۲(  إن   تنفيذ  إصدار  شهادات 
 ،التماثل  من  وجهة  نظر  المصلحة   المرسلة  سنة،   ويدخل  في  باب  المصلحة  الضرورية.  وفي  هذا  التطبيق
 فإن   الفحوصات  الصحية  قبل  الزواج  هي  أحد  أشكال  الجهود  المبذولة  لحماية  النسل،  وذلك  من
 خلال  الاهتمام  بالمصلحة  المرسلة  وخطوة  ابتكارية  متفوقة،  بحيث  يمكن  أن  يصبح   هذا  المفهوم  مرجع ا

 .مهم ا في تطوير الشريعة الإسلامية التي متجاوبة مع احتياجات العصر
  




