ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Pengaruh Kemampuan Literasi Media Sosial Terhadap Sikap
Kritis Mahasiswa di Lingkungan UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung” di
tulis oleh Anta Khoirur Rijal, NIM, (1860310223077), dengan dosen pembimbing
Arin Prajawinanti, S.Sos., M.A.

Kata Kunci: /iterasi media sosial, mahasiswa, media sosial, sikap kritis

Maraknya hoaks dan informasi yang menyesatkan di media sosial menegaskan
urgensi pembentukan sikap kritis mahasiswa sebagai bentuk pertahanan intelektual
di era digital. Mahasiswa sebagai agen perubahan diharapkan mampu merespons
informasi secara kritis dan bertanggung jawab, namun kenyataannya masih banyak
yang cenderung menerima informasi secara pasif tanpa verifikasi yang memadai.
Literasi media sosial dipandang sebagai kompetensi kognitif utama yang dapat
membentuk dan memperkuat sikap kritis mahasiswa dalam menghadapi arus
informasi digital. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kemampuan
literasi media sosial terhadap sikap kritis mahasiswa di lingkungan UIN Sayyid Ali
Rahmatullah Tulungagung. Pendekatan kuantitatif asosiatif digunakan dengan
instrumen kuesioner berskala Likert yang disebarkan kepada 100 mahasiswa
melalui simple random sampling dari total populasi 19.635 mahasiswa S1. Data
dianalisis menggunakan statistik deskriptif, uji normalitas, uji linieritas, uji regresi
linier sederhana, uji parsial (uji t), dan koefisien determinasi (R*) dengan bantuan
perangkat lunak IBM SPSS 26. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kemampuan
literasi media sosial berpengaruh positif dan signifikan terhadap sikap kritis
mahasiswa dengan nilai t hitung 6,821 > t tabel 1,984 dan signifikansi 0,000 < 0,05,
dengan kontribusi sebesar 32,2%, sedangkan 67,8% sisanya dipengaruhi oleh
variabel lain. Secara deskriptif, literasi media sosial tertinggi pada indikator
analysis (3,79) dan terendah pada grouping (3,22), sedangkan sikap kritis tertinggi
pada open-mindedness dan inquisitiveness (3,88) serta terendah pada self-
confidence (3,45). Temuan ini menunjukkan bahwa literasi media sosial
membentuk sikap kritis mahasiswa melalui proses kognitif bertahap yang
mencakup analisis, evaluasi, sintesis, dan respons informasi yang bertanggung
jawab. Oleh karena itu, penguatan program literasi media sosial di perguruan tinggi
menjadi langkah strategis dalam membentuk mahasiswa yang tidak hanya cakap
secara digital, tetapi juga kritis dan bertanggung jawab secara intelektual.
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ABSTRACT

The thesis titled “The Influence of Social Media Literacy Skills on Students’ Critical
Thinking at UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung” was written by Anta
Khoirur Rijal, Student ID (1860310223077), under the supervision of Arin
Prajawinanti, S.Sos., M.A.
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The proliferation of hoaxes and misinformation on social media has highlighted the
urgency of developing students' critical attitudes as a form of intellectual self-
defense in the digital age. Students, as agents of change, are expected to respond
to information critically and responsibly; however, many still tend to accept
information passively without adequate verification. Social media literacy is
considered a key cognitive competency that can shape and strengthen students'
critical attitudes in navigating the digital information landscape. This study aims
to examine the influence of social media literacy ability on the critical attitude of
students at UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung. A quantitative associative
approach was employed, with data collected through a Likert-scale questionnaire
distributed to 100 students selected via simple random sampling from a population
of 19,635 undergraduate students. Data were analyzed using descriptive statistics,
normality test, linearity test, simple linear regression, partial test (t-test), and the
coefficient of determination (R?) with the aid of IBM SPSS 26 software. The results
show that social media literacy has a positive and significant effect on students’
critical attitude, with a t-value of 6.821 > t-table 1.984 and a significance value of
0.000 < 0.05, contributing 32.2% to students’ critical attitude, while the remaining
67.8% is influenced by other variables. Descriptively, social media literacy was
highest in the analysis indicator (3.79) and lowest in grouping (3.22), while critical
attitude was highest in open-mindedness and inquisitiveness (3.88) and lowest in
self-confidence (3.45). These findings suggest that social media literacy shapes
students' critical attitude through a staged cognitive process encompassing
analysis, evaluation, synthesis, and responsible information response. Therefore,
strengthening social media literacy programs within higher education institutions
is essential to building students who are not only digitally competent but also
critically minded and intellectually responsible.
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