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Penelitian ini dilatar belakangi oleh perempuan yang aktif dalam bermedia 
sosial pada masa idah berlangsung, karena ditinggal mati suaminya. Dengan 
berkembangnya media sosial diera digital saat ini tidak menutup kemungkinan 

banyak perempuan yang aktif di media sosial pada masa idah, baik untuk bersosial 
atau sarana mencari ekonomi untuk memenuhi kewajiban menafkahi keluarganya. 

Peristiwa yang terjadi di masyarakat tersebut merupakan problematika baru dalam 
penerapan hukum Islam yang segera mendapatkan produk hukum baru yang 
berkeadilan dan tidak bias gender. Maka dari itu, penelitian ini akan menganalisis 

lebih dalam hasil Bahṡ al-Masa`il se-Jawa Madura di Pondok Pesantren Hidayatul 
Mubtadi`in Ngunut tentang perempuan yang aktif bermedia sosial pada masa iddah 

melalui perspektif Feminist Legal Theory.  
Tujuan penelitian ini diharapkan mampu memberikan wawasan keilmuan 

tentang (1) Hukum perempuan yang aktif dalam bermedia sosial pada masa idah 

berdasarkan hasil Bahṡ al-Masa`il se-Jawa Madura di Pondok Pesantren Hidayatul 
Mubtadi`in Ngunut; (2) Untuk menjelaskan secara detail produk hukum dari hasil 

kajian Bahṡ al-Masa`il se-Jawa Madura di Pondok Pesantren Hidayatul Mubtadi`in 
Ngunut tentang hukum perempuan yang aktif dalam bermedia sosial pada masa 
idah perspektif Feminist Legal Theory.  

Penelitian ini merupakan penelitian hukum normatif dengan metode 
penelitian kualitatif yaitu penjelasan kajiannya dengan menganalisis suatu putusan 

dari objek pembahasan penelitian yang hasilnya disampaikan secara deskriptif. 
Adapun sumber data utama dalam penelitian ini berupa dokumen hasil Bahṡ al-
Masa`il se-Jawa Madura PPHM Ngunut yang dianalisis menggunakan perspektif 

Feminist Legal Theory.  
Hasil dalam penelitian ini menunjukkan bahwa: (1) Perspektif putusan Bahṡ 

al-Masa`il membolehkan perempuan untuk aktif menggunakan media sosial pada 
masa idah berlangsung dengan syarat apabila tindakan tersebut tidak menimbulkan 
fitnah atau menarik perhatian lawan jenis. (2) Dalam perspektif feminisme, putusan 

tersebut cenderung berorientasi pada kehati-hatian normatif, namun belum 
sepenuhnya mempertimbangkan dimensi keadilan substantif dan kebutuhan sosial-

ekonomi perempuan. Kesimpulannya, perlu adanya pendekatan hukum yang lebih 
responsif gender agar prinsip kemaslahatan dan perlindungan hak perempuan dapat 
terakomodasi secara proporsional dalam konteks digital. 
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This research is motivated by women who are active on social media during 
the iddah period. The proliferation of social media in the current digital era likely 

means many women are active on social media during the iddah period, either for 
socializing or as a means of earning money to support their families. This societal 

phenomenon presents a new challenge in the application of Islamic law, which will 
soon require new, just and gender-neutral legal products. Therefore, this study will 
analyze in more depth the results of a Java-Madura-wide discussion at the Hidayatul 

Mubtadi'in Ngunut Islamic Boarding School regarding women's social media 
activity during the iddah period through a Feminist Legal Theory perspective. 

The objectives of this study are expected to provide scientific insight into 
(1) the legal aspects of women's social media activity during the idah period, based 
on the results of a Java-Madura-wide discussion at the Hidayatul Mubtadi'in Ngunut 

Islamic Boarding School; (2) To explain in detail the legal product resulting from 
the Java-Madura Bahṡ al-Masa`il study at the Hidayatul Mubtadi'in Ngunut Islamic 

Boarding School regarding the law on women who are active on social media 
during the iddah period from a Feminist Legal Theory perspective. 

This research is a normative legal study using a qualitative research method, 

explaining the study by analyzing a decision from the research object, the results of 
which are presented descriptively. The primary data source in this study is a 

document from the Java-Madura Bahṡ al-Masa`il study at the PPHM Ngunut, 
analyzed using a feminist legal theory perspective. 

The results of this study indicate that: (1) The Bahs al-Masail decision 

perspective permits women to actively use social media during the iddah period, 
provided that such actions do not cause slander or attract the attention of the 

opposite sex. (2) From a feminist perspective, the decision tends to be oriented 
towards normative caution, but has not fully considered the dimensions of 
substantive justice and the socio-economic needs of women. In conclusion, there is 

a need for a more gender-responsive legal approach so that the principles of welfare 
and protection of women's rights can be accommodated proportionally in the digital 

context. 
  



 xxv 

 

 خلاصة

بح-، تحليل نتائج دراسة جافا١٨٦٠١٠٢٢٢٢١٣٥يان كامل،  صفأحمد   المتعلقة   ثمادورا  المسائل 
نسوي، برنامج   فترة العدة من منظور  التواصل الاجتماعي خلال  بقانون النساء النشطات في وسائل 
دراسة قانون الأسرة الإسلامي، كلية الشريعة والقانون، جامعة سيد علي رحمة الله الحكومية الإسلامية  

أحمد رمضاني، ماجستير في التربية  .في تولونج أجونج، المشرف: 

العدة، وسائل التواصل الاجتماعي، النظرية القانونية النسوية. ثبحالكلمات المفتاحية:    المسائل، 

التواصل الاجتماعي خلال فترة   على وسائل  ينطلق هذا البحث من دوافع النساء النشطات 
إلى انخراط   التواصل الاجتماعي في العصر الرقمي الحالي  أن يؤدي انتشار وسائل  العدة. فمن المرجح 

أو كوسيلة لكسب الرزق لإعا للتواصل الاجتماعي  فترة العدة، سواء  لة العديد من النساء فيها خلال 
يستدعي قريباا   تطبيق الشريعة الإسلامية، مما  المجتمعية تحديًا جديداا في  الظاهرة  هذه  أسرهن. وتطرح 
نقاشٍ   نتائج  بتعمق  الدراسة  هذه  لذا، ستُحلل   . جندريًا عادلة ومحايدة  قانونية جديدة  أحكام  وضع 

الداخلية حول نشاط   ونوت الإسلاميةعموسعٍ على مستوى جاوة ومادورا في مدرسة هداية المبتدعين  
 النساء على وسائل التواصل الاجتماعي خلال فترة العدة، وذلك من منظور النظرية القانونية النسوية. 

( الجوانب القانونية  1ومن المتوقع أن تُسهم أهداف هذه الدراسة في تقديم رؤية علمية حول )
لنشاط النساء على وسائل التواصل الاجتماعي خلال فترة العدة، استناداا إلى نتائج نقاشٍ موسعٍ على  

المبتدعين   هداية  في مدرسة  ومادورا  جاوة  )عمستوى  الداخلية؛  الإسلامية  تفصيلي  2ونوت  ( شرح 
التي أجُريت في مدرسة هداية  -المسائل" في جاوة  ثللنتيجة القانونية المستخلصة من دراسة "بح مادورا، 

المرأة لوسائل التواصل الاجتماعي  عالمبتدعين   فيما يتعلق بقانون استخدام  ونوت الإسلامية الداخلية، 
النظرية القانونية النسوية.  خلال فترة العدة، وذلك من منظور 

على   البحث النوعي، وتعتمد في شرحها  تستخدم منهج  هذا البحث دراسة قانونية معيارية 
تحليل قرار صادر عن موضوع البحث، حيث تعُرض نتائجه وصفياا. المصدر الرئيسي للبيانات في هذه  

"بح دراسة  هو وثيقة من  في جاوة  ثالدراسة  النظرية  -المسائل"  منظور  من  تحليلها  تم  والتي  مادورا، 
 القانونية النسوية.
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المسائل" للمرأة باستخدام    ث( يسمح منظور قرار "بح1تشير نتائج هذه الدراسة إلى ما يلي: )
لفت  التشهير أو  ألا يؤدي ذلك إلى  فترة العدة، شريطة  بنشاط خلال  الاجتماعي  التواصل  وسائل 

الآخر. ) الجنس  في منتدى جاوة2انتباه  المستخدم  الاستنبات  إن منهج  بح-(  في    ثمادورا  المسائل 
هداية المبتدعين   منهجٌ شرعيٌّ وإلحادي. )عمدرسة  نسوي،  3ونوت الإسلامية الداخلية  منظورٍ  ( من 

والاحتياجات   الموضوعية  العدالة  أبعاد  بشكلٍ كامل  يرُاعِ  لم  ولكنه  المعياري،  الحذر  إلى  القرار  يميل 
قانونٍيٍّ أكث إلى نهجٍ  ثمة حاجةٌ  للنوع الاجتماعي،  الاجتماعية والاقتصادية للمرأة. وخلاصةا،  ر مراعاةا 

السياق   في  متناسبٍ  بشكلٍ  المرأة  حقوق  وحماية  رعاية  مبادئ  تُدمج  بحيث 
   .الرقمي


