DAFTAR ISI

PENGARUH OPTIMISME DAN DUKUNGAN SOSIAL TERHADAP

KESIAPAN KERJA SISWA SMKN 1 NGASEM

PENGARUH OPTIMISME DAN DUKUNGAN SOSIAL TERHADAP

KESIAPAN KERJA SISWA SMKN 1 NGASEM .....ciiiueninnensnecseessensseeseees ii
PERSETUJUAN PEMBIMBING iii
PENGESAHAN iv
PERNYATAAN KEASLIAN.....coiiiitiniinninsneinsicsnisssnssssssseesssessssssssssssesssss v
MOTTO a..anunnnannnennaennennercrnensrnessessssesssnssssissssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssae vi
PERSEMBAHAN vii
KATA PENGANTAR viii
DAFTAR ISLuucuiiiiiiininnininsnicseicsnessesssecsssssecssecsssssessssssssssasssessssssasssssssessasssassae X
DAFTAR TABEL xiii
DAFTAR GAMBAR xiv
DAFTAR LAMPIRAN XV
ABSTRAK ..uutiititiitintinecnnecntisnissecssesssisssessssssssssssssssesssssssssssssssssasssss Xvi
ABSTRACT ....uuuanuonneinveinnencnnenneecenssssesssnssssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssass Xvii
EPE LS xviii
BAB I PENDAHULUAN 1
A. Latar Belakang Masalah .......oueenirnnuinnennnnennnnnsnensnensnecssnecsensncsssecnne 1
B. Identifikasi Masalah dan Batasan Penelitian ............ccooverievueiennencnnnee. 12
C. Rumusan Masalah 13
D. Tujuan Penelitian 13
E. Kegunaan Penelitian .........eeceineiiseisseeisennsnensennsnensenssnecssnecssnssseens 13
F. Ruang Lingkup Penelitian.........iiineinneeininnsiensenssnensecssnecsenssnncssenns 14
G. Penegasan Variabel.......iiiiicnneicsseicssnicssnnisssansssssnssssssssssssssssssssssssses 15
H. Sistematika PenuliSan ..........coueeenieeiiiueecssnecninecsssnnnssnecssnecsssesessseecsnnees 15
BAB II LANDASAN TEORI ....uuuiiiiiienneinnensnennnecssnssssecssnssssesssessssssssssssacens 17
A. Teori Kesiapan Kerja .....ieniensennsiensennsnensennsnecsenssnccssessssecssesssaens 17
1. Definisi Kesiapan Kerja......eeennennennsensecnsenssennsnensecsssecsneeaees 17

2. Aspek/dimensi Kesiapan Kerja 18

3. Faktor - faktor Kesiapan Kerja ......ccceceevvueicssneicssnnrcssnnscssnnscsnnesssaness 22



B. Teori Optimisme

23

1.  Definisi OPtimiSme .....c.uceveeireiirensnniseensnnssaenseesssenssnssssesssacsssecssseesanes 23
2. Aspek/dimensi Optimisme .. 25
3. Faktor-faktor Optimisme .. 28
C. Teori DuKungan SoSIal .......ccoeeiicrisnnniecsssnnnccsssnsncsssssssecsssssssesssssssssssanns 29
1. Definisi Dukungan Sosial..........ccovveiiccicsnnicssssnnrecsssnsncsssssssscssssnsssssnns 29
2.  Aspek DuKungan SoSial ........ccoeeiiciivnricnsssnriccsssnnnecssssnssessssssssesssnnses 31
3. Faktor-faktor Dukungan Sosial 33
D. Penelitian Terdahulu ........eiineiieinniiisenneinsnennsninsnenseecsnecsssecsseesnens 34
E. Kerangka Teori 36
F. Hipotesis Penelitian.........cueieicneiiseisennsensennsnenssennsnenseccssecsssecssnssseens 37
BAB III METODE PENELITIAN .. 38
A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 38
B. Lokasi Penelitian 39
C. Variabel dan Pengukuran .........euieeeenneensnenssnncsensncsssesssnscssesssnesssessnns 40
D. Populasi, Sampling dan Sampel Penelitian ............coueevvecseenseecsnennnnnene 42
E. Instrumen Penelitian........ceiineiiieiseisseinennsnensennsnensecssnecsnecssncsseens 43
F. Teknik Pengumpulan Data ..........cuiieeiieiinennsnensenssnensecssnecsenssnncssenns 46
G. Analisis Data 47
H. Tahapan Penelitian .........ceeieenneenneensennsensennsnensencsaenssecsssessssessanssssenns 60
BAB IV HASIL PENELITIAN.....ccoviniintininsinsnensensecssecsanssecsscssssssesssessassssssns 61
A. Deskripsi Data 61
1. Gambaran Umum Pelaksanaan Penelitian..........coceeveeevvensnecsuneennens 61
2. Data Demografis Partisipan Penelitian .........coeeeveenneensnensnecsnensaneene 63
B. Hasil Analisis DeSKriptif......ccocceevveevviiseiisensennsnensenssnensecsseecsenssancssenns 66
1. OptimiSme (X1).ccccveeeessssnrecssssnnrecssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 66

2. Dukungan SoSial (X2) ..ccccvverecsissniicssssnnrcssssssrncssssssssssssssssssssssssssssssnsans 67
3. Kesiapan Kerja (Y) ccccncnniicnsssnnicsssssnnncsssssssicsssssssssssssssssssssssssssnssns 68
C. Pengujian HipotesiS.....iieiineensenssennsenssecsseecssnncsenssncsssecssnecssesssaesssasnns 69
1. Hasil Uji Asumsi KIasiK .....cooeevvueirenisensennsenseessnenssnnssaenseccsseesnecanes 69

2. Hasil Uji HIPOLESIS .ccevurerrerrruensenssnensnnssaensnccssessnssssesssassssesssssssassssseens 72
BAB V PEMBAHASAN 77

X1



A. Pengaruh optimisme terhadap kesiapan kerja siswa SMK ................. 77

B. Pengaruh dukungan sosial terhadap kesiapan kerja siswa SMK ....... 80
C. Pengaruh optimisme dan dukungan sosial terhadap kesiapan Kkerja
SISWA SMK uucciiiniiiiiniinnnensinnninsnennecsninsisseesseessissssssssssessssssssssssassssassss 82
BAB VI PENUTUP 87
1. Bagi Konteks Penelitian .........cccceevvericcicvnnccssssnnrccsssnnnccsssnnsecsssnnssscsnns 88

2. Bagi Peneliti Selanjutnya.......cceeicciivvnricnsssnnriccsssnnsecssssassessssssssesssnases 88
DAFTAR PUSTAKA 920

LAMPIRAN ...uutitinntrnninstnennesssnsssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssassssasssssssssssssssssnssss 95

xii





