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ABSTRAK  

 

Skripsi dengan judul “ Internalisasi Nilai Akhlak oleh   UKM Pagar Nusa UIN Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung untuk Meningkatkan Akhlakul Karimah Remaja Masjid Al-

Muttaqin” ini ditulis oleh Fina Damayanti, NIM 1860201221094, Program Studi 

Pendidikan Agama Islam, Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, Universitas Islam Negri 

Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, Pembimbing Skripsi :Dr. Drs. Sukarji. M.Pd.I 

Kata Kunci : Internalisasi Nilai Akhhlak, Akhlakul Karimah, Remaja masjid, Pagar Nusa 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena menurunnya kualitas akhlak remaja sebagai 

generasi penerus bangsa berada pada fase pencarian jati diri yang rentan di tengah arus 

globalisasi dan perkembangan teknologi yang semakin pesat. Remaja terhadap pengaruh 

lingkungan. Oleh karena itu, diperlukan upaya pembinaan yang efektif dalam menanamkan 

nilai-nilai akhlak, salah satunya melalui kegiatan keagamaan dan organisasi seperti UKM 

Pagar Nusa. Organisasi ini tidak hanya mengajarkan bela diri, tetapi juga menanamkan 

nilai-nilai spiritual dan moral dalam kehidupan sehari-hari. 

 Rumusan masalah dalam penelitian ini meliputi: (1) bagaimana internalisasi nilai akhlak 

terhadap yang lebih tua, (2) bagaimana internalisasi nilai akhlak terhadap teman sebaya, 

dan (3) bagaimana internalisasi nilai akhlak terhadap yang lebih muda di UKM Pagar Nusa 

UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan 

proses peningkatan nilai akhlak dalam ketiga aspek tersebut sehingga dapat diketahui 

bentuk pembinaan akhlak yang diterapkan dalam organisasi Pagar Nusa 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian deskriptif, yang 

bertujuan untuk memahami fenomena secara holistik berdasarkan kondisi nyata di 

lapangan. Pengumpulan data dilakukan melalui observasi partisipatif, wawancara 

mendalam, serta studi dokumentasi guna memperoleh data yang komprehensif dan valid. 

Analisis data mengacu pada model Miles dan Huberman yang mencakup empat tahapan 

utama, yaitu pengumpulan data, kondensasi data, penyajian data serta penarikan 

kesimpulan. Untuk menjamin keabsahan data, peneliti menerapkan teknik triangulasi 

sumber, meningkatkan ketekunan dalam pengamatan, serta melakukan diskusi dengan 

teman sejawat agar hasil penelitian lebih dapat dipertanggungjawabkan secara ilmiah 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Internalisasi nilai untuk meningkatkan akhlak 

terhadap yang lebih tua diwujudkan melalui sikap hormat, sopan santun, serta penggunaan 

bahasa yang baik dalam berkomunikasi; (2) Internalisasi nilai untuk meningkatkan akhlak 

terhadap teman sebaya tercermin dalam sikap saling menghargai, kerja sama, dan 

solidaritas; (3) Internalisasi nilai untuk meningkatkan akhlak terhadap yang lebih muda 

diwujudkan dalam bentuk kasih sayang, kepedulian, dan sikap membimbing. Proses 

internalisasi untuk meningkatkan akhlak dilakukan melalui metode keteladanan, 

pembiasaan, nasihat, dan pengawasan dalam kegiatan latihan Pagar Nusa. Dengan 

demikian, UKM Pagar Nusa berperan efektif dalam meningkatkan akhlakul karimah 

remaja masjid secara sosial dan spiritual. 
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ABSTRACT 

 

The thesis entitled “The Internalization of Moral Values in the Pagar Nusa Student Activity 

Unit at UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung to Improve the Akhlakul Karimah of 

Youth at Al-Muttaqin Mosque in Tunggulsari Village, Kedungwaru District, Tulungagung 

Regency” was written by Fina Damayanti, Student ID Number 1860201221094, Islamic 

Religious Education Study Program, Faculty of Tarbiyah and Teacher Training, State 

Islamic University Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, Thesis Advisor: Dr. Drs. Sukarji, 

M.Pd.I. 

Keywords: Internalization of Moral Values, Akhlakul Karimah, Mosque Youth, Pagar 

Nusa. 

Amid the rapid flow of globalization and technological advancement, adolescents as the 

next generation are in a phase of identity formation that makes them vulnerable to 

environmental influences. This condition requires well-directed and effective guidance, 

particularly in instilling moral values. One of the efforts to achieve this is through religious 

activities and participation in organizations such as UKM Pagar Nusa. This organization 

not only focuses on martial arts training but also emphasizes the development of spiritual 

and moral values applicable in daily life.  

Based on this background, the research problems are: (1) how the internalization of moral 

values toward elders is carried out; (2) how moral values are internalized among peers; and 

(3) how moral values are internalized toward younger individuals. In line with these 

problems, this study aims to describe the process of internalizing moral values in those 

three aspects. 

This study employs a qualitative approach with a descriptive design to understand 

phenomena based on real field conditions. Data were collected through participant 

observation, in-depth interviews, and documentation to obtain comprehensive and valid 

information. Data analysis follows the Miles and Huberman model, including data 

reduction, data display, and conclusion drawing. To ensure data validity, the researcher 

applied source triangulation, persistent observation, and peer discussion so that the findings 

are scientifically accountable. 

The results show that: (1) the internalization of moral values toward elders is reflected in 

respectful attitudes, politeness, and proper language use in communication; (2) among 

peers, it is shown through mutual respect, cooperation, and solidarity; and (3) toward 

younger individuals, it is demonstrated through affection, care, and guidance. The 

internalization process is carried out through role modeling, habituation, advice, and 

supervision within Pagar Nusa training activities. Therefore, UKM Pagar Nusa plays an 

effective role in improving the akhlakul karimah of mosque youth both socially and 

spiritually 



xxi 

 

صخلالم  

هذه الرسالة العلمية بعنوان: »ترسيخ القيم الِخلَقية في وحدة نشاط الطلبة باغار نوسا بجامعة السيد علي رحمة الله  
«، من إعداد فينا دامايانتي  الإسلَمية الحكومية تولونغاغونغ في تنمية الِخلَق الكريمة لدى شباب مسجد المتقين

(، قسم التربية الإسلَمية، كلية التربية وعلوم التدريس، جامعة السيد علي رحمة  1860201221094)رقم القيد:  
 الله الإسلَمية الحكومية تولونغاغونغ، بإشراف الدكتور الحاج سوكارجي، الماجستير في التربية الإسلَمية. 

 م الِخلَقية، الِخلَق الكريمة، شباب المسجد، باغار نوسا. الكلمات المفتاحية: ترسيخ القي

في ظل تسارع العولمة والتطور التكنولوجي، يعيش الشباب بوصفهم الجيل القادم مرحلة البحث عن الهوية، مما يجعلهم  
غرس القيم الِخلَقية.  عرضة للتأثر بمختلف العوامل البيئية. وهذا الواقع يتطلب توجيهًا تربويًا منظمًا وفعالًً، خاصة في  

ومن بين الوسائل الممكنة لتحقيق ذلك المشاركة في الِنشطة الدينية والًنخراط في منظمات مثل وحدة نشاط الطلبة  
 باغار نوسا، التي لً تقتصر على تعليم فنون الدفاع عن النفس، 

قاً من ذلك، تتمثل إشكالية البحث  بل تسهم أيضًا في ترسيخ القيم الروحية والِخلَقية في الحياة اليومية. وانطلَ 
(  3( كيفية ترسيخها في العلَقات مع الِقران؛ )2( كيفية ترسيخ القيم الِخلَقية في التعامل مع الكبار؛ )1في: )

كيفية ترسيخها في التعامل مع الِصغر سنًا. ويهدف هذا البحث إلى وصف عملية ترسيخ القيم الِخلَقية في هذه  
 الجوانب الثلَثة. 

تمد هذا البحث على المنهج الكيفي ذي الطابع الوصفي لفهم الظواهر في سياقها الواقعي. وقد جُُعت البيانات  يع
من خلَل الملَحظة بالمشاركة، والمقابلَت المتعمقة، ودراسة الوثائق، من أجل الحصول على معلومات شاملة وموثوقة.  

شمل تقليص البيانات، وعرضها، واستخلَص النتائج. ولضمان  وتم تحليل البيانات وفق نَّوذج مايلز وهوبرمان الذي ي
مصداقية البيانات، تم استخدام تقنية تثليث المصادر، وتعزيز دقة الملَحظة، إضافة إلى المناقشة مع الزملَء، بما يضمن  

 موثوقية النتائج من الناحية العلمية. 

( ترسيخ القيم الِخلَقية في التعامل مع الِكبر سنًا يتجلى في الًحترام، وحسن  1وأظهرت نتائج البحث أن: )
( وفي التعامل مع الِقران يظهر من خلَل الًحترام المتبادل، والتعاون،  2الِدب، واستخدام اللغة اللَئقة في التواصل؛ )

( أما في التعامل مع الِصغر سنًا فيتمثل في الرحمة، والًهتمام، وتقديم التوجيه. وتتم عملية ترسيخ  3ن؛ )وروح التضام
القيم من خلَل أساليب القدوة الحسنة، والتعويد، والنصح، والمتابعة ضمن أنشطة تدريب باغار نوسا. وبذلك،  

..خلَق الكريمة لدى شباب المسجد، اجتماعيًا وروحيًاتؤدي وحدة نشاط الطلبة باغار نوسا دوراً فعالًً في تنمية الِ


