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MOTTO

(AY 1 3y50)
“Wabhai anak-anakku! Pergilah kamu, carilah (berita) tentang Yusuf dan saudaranya
dan janganlah kamu berputus asa dari rahmat Allah. Sesungguhnya yang

9]

berputus asa dari rahmat Allah hanyalah orang-orang kafir.

(Q.S. Yusuf: 87)

“Kesehatan mental bukan tentang tidak adanya masalah, melainkan tentang
kemampuan menghadapinya."

(Carol D.RyfY)

"Semua jatuh bangunmu hal yang biasa, angan dan pertanyaan waktu yang
menjawabnya, berikan tenggat waktu bersedih lah secukupnya, rayakan
perasaanmu sebagai manusia.”

(Mata Air, Hindia)

'Kementerian Agama Republik Indonesia. Al-Qur’an dan Terjemahannya. Jakarta:
Kementerian Agama RI. Diakses 27 Mei 2026. https://quran.kemenag.go.id
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PERSEMBAHAN

Puji syukur selalu tercurah kepada Allah Swt atas segala rahmatnya

sehingga peneliti mampu menapaki setiap proses dan menyelesaikan tesis ini

dengan penuh kesungguhan. Shalawat serta salam semoga senantiasa tercurahkan

kepada Nabi Muhammad SAW. Dengan penuh rasa hormat dan terima kasih yang

mendalam, peneliti mengungkapkan rasa syukur yang tulus kepada orang-orang

yang telah hadir dan berperan dalam perjalanan akademik peneliti, yang telah

menghadirkan doa, semangat, dukungan serta nasihat yang membangun sehingga

menjadi penguat langkah hingga tesis ini dapat diselesaikan dengan baik.

1.

Peneliti persembahkan tulisan ini kepada Ayahanda Lukman Hakim dan
Ibunda Endang Zumrodiani, A.Md. P., selaku orang tua peneliti. Doa yang
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terima kasih atas izin dan dukungan penuh yang diberikan dalam upaya
meningkatkan dan mengembangkan di jenjang Pendidikan. Peneliti juga
mengucapkan terima kasih yang sedalam-dalamnya atas setiap tetes
keringat yang tercurah dan doa-doa yang senantiasa dilantunkan dalam
sunyi setiap malam, yang menjadi penguat langkah peneliti dalam
menyelesaikan studi.

Peneliti sampaikan terima kasih kepada para dosen pembimbing dan
seluruh pendidik yang dengan sabar membimbing, mengarahkan dan

berbagi ilmu pengetahuan. Setiap masukan, kritik dan arahan yang
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diberikan menjadi bagian penting dalam proses pembentukan pola pikir
ilmiah serta kedewasaan akademik peneliti.

. Peneliti sampaikan terima kasih yang mendalam kepada teman
seperjuangan S2 Rizal Miftahul Prayogi, S.Sos, dan sahabat penulis Alissa
Qotrunnada A.Md.Gz., yang telah hadir sebagai teman, kakak, sekaligus
figur keluarga bagi peneliti. Terima kasih atas kesediaan waktu untuk
menemani dalam setiap keadaan, atas penerimaan yang tulus dan
keikhlasan hati yang tidak pernah disyaratkan. Kehadiran dan dukungan
yang diberikan, terutama pada masa-masa terendah peneliti, menjadi
penguat yang tidak ternilai dalam proses masa studi. Peneliti berharap
setiap langkah kehidupan yang dijalani senantiasa diiringi kelancaran dan
keberkahan dalam proses kedewasaan, teruslah bertumbuh dan
berkembang, agar mimpi-mimpi gila dan tampak mustahil segera tergapai,
serta dipertemukan dengan pasangan hidup yang mampu menerima dengan
utuh, mendampingi dengan sabar dan menemani serta membersamai setiap
proses langkahmu.

. Peneliti sampaikan terima kasih kepada teman-teman seperjuangan di
jurusan Studi Islam Angkatan 2024/2025, yang sudah menganggap dan
menerima peneliti sebagai bagian dari keluarga besar Pascasarjana Studi
Islam. Kebersamaan, saling menguatkan serta ruang belajar yang penuh
pengertian menjadi pendukung dan penopang penting dalam perjalanan

akademik peneliti.
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5. Kelima, tidak lupa penulis persembahkan kepada diri sendiri, karena sudah
bertahan hingga sejauh ini, meskipun sering lelah, ragu dan menyerah.
Terima kasih karena tetap memilih bangkit di hari-hari yang berat. Teruslah
hidup dan berkembang, hingga mampu menjelma menjadi kupu-kupu yang
cantik, terbang dengan sayapnya sendiri dan menemukan arah tanpa harus
kehilangan jati diri. Teruslah melangkah demi diri sendiri, demi orang tua
dan demi orang terkasih yang kelak hadir pada waktu terbaik, demi tawa
dan kebahagiaan serta mimpi-mimpi sederhana, seperti mendaki gunung
yang belum didaki, menonton konser Hindia dan .Feast, serta menikmati
ice cream strawberry dan susu rasa cokelat yang manis sebagai pengingat
bahwa setiap perjalanan, seberat apapun tetap layak dihargai dan

dirayakan.
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