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ABSTRAK  

Skripsi dengan judul “Persepsi Mahasiswa Fakultas Syariah dan Ilmu Hukum UIN 

Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung Terhadap Dispensasi Nikah Sebagai 

Legalisasi Perkawinan Dini Perspektif Maqāṣid Syarī‘ah” ini ditulis oleh 

Mifthakhul Khusnah, NIM 1860102222132, Program Studi Hukum Keluarga 

Islam, Fakultas Syariah dan Ilmu Hukum, Universitas Islam Negeri Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung, 2026, dengan dosen pembimbing Bapak Dr. Faby 

Toriqirrama, M.Ag, NIP.199605072024031001. 

 

Kata Kunci: Dispensasi Nikah, Maqasid Syariah, Perkawinan Dini, Persepsi 

Mahasiswa, 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya regulasi UU No. 16 Tahun 2019 

terkait batas umur pernikahan bagi laki – laki dan perempuan yaitu minimal 19 

tahun. Hal tersebut memicu fenomena tingginya angka pengajuan dispensasi nikah 

di Pengadilan Agama Tulungagung yang mencapai 108 kasus sejak Januari hingga 

Juli 2025. Dispensasi nikah sering kali dipandang sebagai solusi pragmatis untuk 

mengatasi masalah sosial, namun di sisi lain dianggap sebagai bentuk legalisasi 

perkawinan dini yang berisiko terhadap perlindungan hak anak. Dalam hal ini 

peneliti ingin mengetahui bagaimana persepsi mahasiswa Fakultas Syariah dan 

Ilmu Hukum UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung sebagai calon praktisi 

hukum terkait fenomana tersebut.  

Rumusan masalah dalam penelitian ini meliputi: 1.) Bagaimana Persepsi 

Mahasiswa Fakultas Syariah dan Ilmu Hukum UIN Sayyid Ali Rahmatullah 

Tulungagung Terhadap Dispensasi Nikah Sebagai Legalisasi Perkawinan Dini? 2) 

Bagaimana Analisis Dalam Maqashid Syariah Terkait Persepsi Mahasiswa Fakultas 

Syariah dan Ilmu Hukum UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung Terhadap 

Dispensasi Nikah Sebagai Legalisasi Perkawinan Dini?  

Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian empiris dengan 

pendekatan kualitatif. Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara, dan 

dokumentasi dengan mahasiswa Fakultas Syariah dan Ilmu Hukum UIN Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung sebagai agen perubahan zaman yang memiliki 

pemahaman akademik mengenai hukum negara dan hukum Islam. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa mahasiswa memiliki pandangan 

kritis terhadap dispensasi nikah di mana mereka menyeimbangkan antara realitas 

sosial dan norma hukum yang ada. Dalam perspektif Maqasid Syariah, analisis 

difokuskan pada perlindungan lima unsur pokok (al-daruriyyat al-khamsah), 

terutama hifz al-nafs (jiwa) dan hifz al-nasl (keturunan). Kesimpulan penelitian ini 

menekankan bahwa pemberian dispensasi nikah harus benar-benar 

mempertimbangkan kemaslahatan (maslahah) dan menghindari kemudaratan 

(mafsadat) agar tidak sekadar menjadi pintu legalisasi pernikahan di bawah umur 

yang bisa menimbulkan masalah untuk kedepan nya. 
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ABSTRACK  

 

The thesis entitled "Perceptions of Students at the Faculty of Sharia and Islamic 

Law of UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung Towards Marriage Dispensation 

as a Legalization of Early Marriage from the Perspective of Maqāṣid Syarī‘ah" was 

written by Mifthakhul Khusnah, Student ID 1860102222132, Islamic Family Law 

Study Program, Faculty of Sharia and Islamic Law, State Islamic University of 

Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, 2026, under the supervision of Dr. Faby 

Toriqirrama, M.Ag, Employee ID (NIP) 199605072024031001. 

 

Keywords: Early Marriage, Marriage Dispensation, Maqasid Shariah, Student 

Perceptions. 

 

This research is motivated by the regulation of Law No. 16 of 2019 regarding the 

marriage age limit for both men and women, which is a minimum of 19 years old. 

This regulation has triggered a phenomenon of a high number of marriage 

dispensation petitions at the Tulungagung Religious Court, reaching 108 cases from 

January to July 2025. Marriage dispensation is frequently seen as a pragmatic 

solution to overcome social issues; however, on the other hand, it is considered a 

form of early marriage legalization that poses risks to child rights protection. In this 

regard, the researcher aims to discover the perceptions of the students at the Faculty 

of Sharia and Islamic Law of UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, as future 

legal practitioners, regarding this phenomenon. 

The research problems in this study include: 1) What are the perceptions of the 

students at the Faculty of Sharia and Islamic Law of UIN Sayyid Ali Rahmatullah 

Tulungagung towards marriage dispensation as a legalization of early marriage? 2) 

How is the analysis within Maqashid Shariah regarding the perceptions of the 

students at the Faculty of Sharia and Islamic Law of UIN Sayyid Ali Rahmatullah 

Tulungagung towards marriage dispensation as a legalization of early marriage? 

The research method used is empirical research with a qualitative approach. Data 

were collected through observation, interviews, and documentation with the 

students of the Faculty of Sharia and Islamic Law of UIN Sayyid Ali Rahmatullah 

Tulungagung as agents of change who possess an academic understanding of state 

law and Islamic law. 

The results of this study indicate that students have a critical view of marriage 

dispensation, in which they balance social reality and existing legal norms. From 

the perspective of Maqasid Shariah, the analysis is focused on the protection of the 

five essential elements (al-daruriyyat al-khamsah), particularly hifz al-nafs 

(protection of life) and hifz al-nasl (protection of lineage). The conclusion of this 

study emphasizes that granting marriage dispensation must genuinely consider 

benefit (maslahah) and avoid harm (mafsadat) so that it does not merely become a 

loophole for legalizing underage marriage that could cause future problems 
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  ملخص

علي رحْة  هذه الرسالة العلمية بعنوان "تصورات طلاب كلية الشريعة والعلوم القانونية بجامعة السيد   
 الله الإسلامية الحكومية تولونج أجونج تجاه الإعفاء من سن الزواج كتشريع للزواج المبكر من منظور 

، برنامج دراسة الأحوال١٨٦٠١٠٢٢٢٢١٣٢مقاصد الشريعة"، كتبتها مفتاح الحسنى، رقم القيد    
الله  رحْة  علي  السيد  جامعة  القانونية،  والعلوم  الشريعة  الإسلامي(، كلية  الأسرة  )فقه   الشخصية 

أجونج،   تولونج  الحكومية  طارق   ٢٠٢٦الإسلامية  فابي  الدكتور  المشرف فضيلة  إشراف  م، تحت   
١٩٩٦٠٥٠٧٢٠٢٤٠٣١٠٠١الرامي، الماجستير، رقم التوظيف  . 

 
الإعفاء من سن الزواج، مقاصد الشريعة، الزواج المبكر، تصورات الطلاب  الكلمات الرئيسية:   

 
م بشأن تحديد  ٢٠١٩لسنة    ١٦خلفية هذا البحث هي وجود تعديل قانون الأحوال الشخصية رقم    

لحوظ ف سنة. وقد أدى هذا القانون إلى ارتفاع م   ١٩الحد الأدنى لسن الزواج للرجال والنساء وهو    
بتولونج أجونج، حيث بلغ عدد الحالَت  الدينية  الزواج ف المحكمة   عدد طلبات الإعفاء من سن 

لزواج م. وغالبًا ما ينُظر إلى الإعفاء من سن ا ٢٠٢٥حالَت خلال الفترة من يناير إلى يوليو    ١٠٨  
 كحل نفعي وعملي لحل المشكلات الَجتماعية، ولكنه ف المقابل يعُد نوعاً من أنواع تشريع الزواج 

تصورات طلاب   المبكر الذي يهدد حْاية حقوق الأطفال. وف هذا الصدد، تسعى الباحثة إلى معرفة  
أجونج بتولونج  الحكومية  الإسلامية  الله  رحْة  علي  السيد  بجامعة  القانونية  والعلوم  الشريعة   ،كلية 
 .باعتبارهم ممارسي القانون ف المستقبل، تجاه هذه الظاهرة
 

القانونية بجامعة١وتمثلت أسئلة البحث فيما يلي:   ( ما هي تصورات طلاب كلية الشريعة والعلوم   
 السيد علي رحْة الله الإسلامية الحكومية تولونج أجونج تجاه الإعفاء من سن الزواج كتشريع للزواج 

( كيف يحلل منظور مقاصد الشريعة تصورات طلاب كلية الشريعة والعلوم القانونية بجامعة٢المبكر؟    
 السيد علي رحْة الله الإسلامية الحكومية تولونج أجونج تجاه الإعفاء من سن الزواج كتشريع للزواج 
 المبكر؟ 
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طريق  عن  البيانات  وجُُِعت  النوعي.  بالمدخل  التجريبي  البحث  فهو  المستخدم  البحث  منهج   أما 
الله  رحْة  علي  السيد  بجامعة  القانونية  والعلوم  الشريعة  طلاب كلية  مع  والتوثيق  والمقابلة   الملاحظة 
للقانون أكاديمياً  فهماً  يمتلكون  الذين  التغيير  رواد  باعتبارهم  أجونج،  بتولونج  الحكومية   الإسلامية 
 .الوضعي والشريعة الإسلامية
 
 ودل ت نتائج هذا البحث على أن الطلاب لديهم رؤية نقدية تجاه الإعفاء من سن الزواج, حيث 
 يوازنون بين الواقع الَجتماعي والضوابط القانونية القائمة. ومن منظور مقاصد الشريعة، ركز التحليل 
 على حْاية الضروريات الخمس، لَ سيما حفظ النفس وحفظ النسل. وتؤكد خلاصة هذا البحث 
 على أن منح الإعفاء من سن الزواج يجب أن يراعي بدقة جلب المصالح ودرء المفاسد، حتى لَ يتحول 
 .مجرد باب خلفي لتشريع زواج القاصرين الذي قد يؤدي إلى مشكلات ف المستقبل
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


