ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Ikhtiar Tukang Pijat Perut Dalam Menerapi
Pasien Untuk Mendapatkan Keturunan di Desa Sukowidodo™ ditulis oleh
Khorik Aries Agusta, NIM 1860303221002, dibimbing oleh dosen Dr.
Achmad Saugqi, M.Pd.I

Kata kunci: ikhtiar, Keturunan, Tukang Pijat

Penelitian ini dilakukan sebagai respon adanya fenomena sosial di
masyarakat mengenai pasangan yang telah lama menikah namun tak
kunjung di karuniai keturunan. Peran tukang pijat menjadi sosok penting
yang hadir dalam proses ikhtiar pasien melalui pengobatan tradisional.
Kondisi seperti ini memunculkan bentuk-bentuk usaha dan harapan untuk
memperoleh keturunan, salah satu usaha yang dilakukan dengan cara
pengobatan tradisional pijat program hamil karena dipercaya dapat
membantu menyiapkan tubuh wanita untuk menerima kehamilan.

Fokus dan pertanyaan penelitian dalam penelitian ini meliputi: 1.)
Bagaimana pengalaman tukang pijat perut dalam membantu pasangan yang
berikhtiar untuk mendapatkan keturunan? 2.) Bagaimana tukang pijat perut
memaknai lkhtiar dalam praktik pijat perut untuk mendapatkan keturunan?

Penelitian ini menggunakan kualitatif fenomenologi yang berfokus pada
pengalaman subjektif narasumber melalui teknik analisis data IPA
(Interpretatitive Phenomenological Analysis) untuk menafsirkan makna
dari pengalaman tukang pijat. Tahapan- tahapan penelitian ini mengacu
dalam buku ”Penelitian Fenomenologis: Jalan Memahami Pengalaman
Hidup” Karya Yohanis Franz La Kahija. 1.) membaca transkrip wawancara
secara berulang untuk memahami pengalaman informan. 2.) membuat
catatan awal (initial noting) berupa komentar eksploratoris pada bagian-
bagian yang penting. 3.) menyusun tema emergen berdasarkan catatan yang
telah dibuat. 4.) mengelompokkan tema emergen ke dalam tema
superordinat. 5.) menyajikan hasil analisis secara komunikatif dan
menginterpretasikan temuan melalui pembahasan dengan mengaitkannya
pada kajian literatur.

Berdasarkan hasil penelitian yaitu 1.) Berdasarkan pengalaman, kendala
yang ditemui oleh tukang pijat pada seorang wanita yang lama tidak
memiliki keturunan antara lain posisi rahim yang mengalami kemiringan,
ketidaksuburan sel telur atau ovum wanita, sel telur yang terselimuti sel
darah putih. Semua kondisi-kondisi tersebut menjadi penghambat
kehamilan. 2.) Tukang Pijat memberi makna ikhtiar sebagai kombinasi
antara ikhtiar lahir yang diwakili melalui teknik pijat dan ikAtiar batin yang
diwakili dengan doa sehingga kedua ikAtiar ini berjalan beriringan dalam
praktik yang dijalaninya.
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ABSTRACT

The thesis with the title "The Efforts of Abdominal Masseuses in
Treating Patients to Get Offspring in Sukowidodo Village" was written by
Khorik Aries Agusta, NIM 1860303221002, supervised by lecturer Dr.
Achmad Saugqi, M.Pd.I

Keywords: Effort, Descent, Masseur

This research was conducted in response to social phenomena in society
regarding couples who have been married for a long time but have not been
blessed with offspring. The role of the masseuse is an important figure that
is present in the process of patient efforts through traditional medicine.
Conditions like this give rise to forms of effort and hope to obtain offspring,
one of the efforts made by means of traditional medicine massage pregnancy
program because it is believed to help prepare a woman's body to receive
pregnancy.

The research focuses and questions in this study include: 1.) How does
the abdominal masseuse experience in helping couples who are trying to
have offspring? 2.) How does the abdominal masseuse interpret /khtiar in
the practice of abdominal massage to get offspring?

This study uses qualitative phenomenology that focuses on the
subjective experience of the resource persons through the science data
analysis (Interpretatitive Phenomenological Analysis) technique to interpret
the meaning of the experience of the masseuse. The stages of this research
refer to the book "Phenomenological Research: The Way to Understand Life
Experience" by Yohanis Franz La Kahija. 1.) Read interview transcripts
repeatedly to understand the informant's experience. 2.) Make initial notes
in the form of exploratory comments on important sections. 3.) Develop an
emergent theme based on the notes that have been made. 4.) Group the
Emergent theme into superordinate themes. 5.) Present the results of the
analysis communicatively and interpret the findings through discussion by
relating them to the literature review.

Based on the results of the study, namely 1.) Based on experience,
obstacles encountered by masseuses in a woman who has not had children
for a long time include the position of the uterus that is tilted, the infertility
of the female egg or ovum, the egg that is covered with white blood cells.
All of these conditions are barriers to pregnancy. 2.) The Masseuse gives the
meaning of effort as a combination of the birth effort represented through
massage techniques and the inner effort represented by prayer so that these
two efforts go hand in hand in the practice that he lives.
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