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ABSTRAK
Skripsi dengan judul “Pengaruh Metode Eksperimen Sains Colour Flower

Terhadap Perkembangan Kognitf Untuk Motivasi Belajar Anak Usia 5-6 Tahun KB Alief
Kusuma Widoro Gandusari” ini ditulis oleh Nurul Hamidah, NIM. 126206211015.
Program studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini (PIAUD) Fakultas Tarbiyah Dan Ilmu
Keguruan (FTIK), Universitas Islam Negeri Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, yang
dibimbing oleh Dr. Hj. Luk-Luk Nur Mufidah, M. Pd.

Kata kunci :Metode Eksperimen, Colour Flower, Perkembangan Kognitif, Motivasi
Belajar, Anak Usia Dini.

Penelitian ini dilatar belakangi oleh kuarangnya penggunaan metode eksperimen
dalam pembelajaran anak usia dini karena banyak guru atau pendidik yang merasa metode
ini terlalu rumit, membutuhkan persiapan alat dan bahan yang banyak, serta memerlukan
waktu yang lebih lama dibandingkan metode konvensional seperti ceramah, tanya jawab,
atau lembar kerja. Metode eksperimen sangat cocok diterapkan karena sejalan dengan
prinsip utama pembelajaran anak usia 5–6 tahun yaitu dengan melakukan kegiatan belajar
sambil bermain sebagai sarana utama untuk mencapai tujuan perkembangan anak dan
motivasi belajar. Penerapan metode eksperimen dalam kegiatan pembelajaran anak usia
dini dapat menjadi salah satu strategi efektif untuk menumbuhkan semangat belajar, rasa
ingin tahu, dan kebiasaan berpikir logis sejak dini.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui (1) Pengaruh metode eksperimen sains
colour flower terhadap perkembangan kognitif anak usia 5–6 tahun di KB Alief Kusuma
Widoro Gandusari, (2) Pengaruh metode eksperimen sains colour flower terhadap motivasi
belajar anak usia 5–6 tahun di KB Alief Kusuma Widoro Gandusari, (3) Pengaruh metode
eksperimen sains colour flower terhadap perkembangan kognitif dan motivasi belajar anak
usia 5–6 tahun di KB Alief Kusuma Widoro Gandusari. Penelitian ini menggunakan
penelitian kuantitatif dan jenis penelitian Quasi Eksperimental dengan design non
equivalent control group design. Variable bebas pada penelitian ini adalah media Colour
flower sedangkan variable terikatnya yaitu perkembangan kognitif dan motivasi belajar.
Metode analisis dalam penelitian ini menggunakan bantuan SPSS 21 dua tahap, yakni uji
prasyarat normalitas dan homogenitas, dan uji non parametrik Uji mann-whitney dan Uji
kruskal-wallis karena salah satu variabel terdeteksi tidak normal. Perhitungan hasil
menggunakan SPSS 21.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa (1) Berdasarkan hasıl perhitungan uji
t-test media colour flower terhadap perkembangan kognitif didapatkan nilai signifikansi
0,000>0,05 yang berarti terdapat pengaruh dari penerapan media colour flower terhadap
perkembangan kognitif, (2) Berdasarkan hasil perhitungan uji Mann-whitney media colour
flower terhadap motivasi belajar anak didapatkan nilai signifikan 0.000>0,05 yang berarti
terdapat pengaruh dari penerapan media colour flower terhadap motivasi belajar. (3)
Berdasarkan hasil perhitungan uji kruskal-wallis didapatkan nilai signifikan 0,000 >0,05
yang berarti terdapat pengaruh metode eksperimen sains colour flower terhadap
perkembangan kognitif dan motivasi belajar di KB Alief Kusuma Widoro Gandusari.
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ABSTRACT
Thesis entitled "The Effect of the Colour Flower Science Experiment Method on

Cognitive Development for Learning Motivation of 5-6 Year Old Children KB Alief
Kusuma Widoro Gandusari" was written by Nurul Hamidah, NIM. 126206211015. Early
Childhood Islamic Education (PIAUD) Study Program, Faculty of Tarbiyah and Teacher
Training (FTIK), Sayyid Ali Rahmatullah State Islamic University of Tulungagung,
supervised by Dr. Hj. Luk-Luk Nur Mufidah, M. Pd.

Keywords: Experimental Method, Colour Flower, Cognitive Development, Learning
Motivation, Early Childhood.

This research is motivated by the lack of use of experimental methods in early
childhood learning because many teachers or educators feel that this method is too
complicated, requires a lot of preparation of tools and materials, and takes longer than
conventional methods such as lectures, questions and answers, or worksheets. The
experimental method is very suitable to be applied because it is in line with the main
principle of learning for children aged 5-6 years, namely by carrying out learning activities
while playing as the main means to achieve the goals of child development and learning
motivation. The application of the experimental method in early childhood learning
activities can be an effective strategy to foster a spirit of learning, curiosity, and logical
thinking habits from an early age.

This study aims to determine (1) The effect of the colour flower science experiment
method on the cognitive development of children aged 5-6 years at KB Alief Kusuma
Widoro Gandusari, (2) The effect of the colour flower science experiment method on the
learning motivation of children aged 5-6 years at KB Alief Kusuma Widoro Gandusari,
(3) The effect of the colour flower science experiment method on the cognitive
development and learning motivation of children aged 5-6 years at KB Alief Kusuma
Widoro Gandusari. This study uses quantitative research and Quasi Experimental research
type with a non-equivalent control group design. The independent variable in this study is
the Colour flower media while the dependent variables are cognitive development and
learning motivation. The analysis method in this study uses the help of SPSS 21 in two
stages, namely the normality and homogeneity prerequisite test, and the non-parametric
test Mann-Whitney test and Kruskal-Wallis test because one of the independent variables
is detected as abnormal. The calculation of the results uses SPSS 21.

The results of this study indicate that (1) Based on the results of the calculation of
the t-test of the colour flower media on cognitive development, a significance value of
0.000>0.05 was obtained, which means that there is an influence of the application of
colour flower media on cognitive development, (2) Based on the results of the calculation
of the Mann-Whitney test of colour flower media on children's learning motivation, a
significant value of 0.000>0.05 was obtained, which means that there is an influence of the
application of colour flower media on learning motivation. (3) Based on the results of the
calculation of the Kruskal-Wallis test, a significant value of 0.000>0.05 was obtained,
which means that there is an influence of the colour flower science experiment method on
cognitive development and learning motivation at KB Alief Kusuma Widoro Gandusari.
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صخلم

دلطتلاىنع علالعأأ عوالنعب ةروز ربونأ ةولنأ "ريثأو ناونعب ةحورطأ ةّدعُأ
ةلأحكفنلت عروأ وونعأ ٦–٥ ناعو عواححتا لعط علاالا لافحأل علعاولا
علولا طعأعزغ رنعرا لبِق لم ،ترعروتعاغ ررعرعر
علعِكوز للىحنلأ عميوسللأأ علاونأأ ةععوأ .نورتلب علبتلاا٢٦٦٦٦٦٦٢٢٦٢٥
علعالعأم ررععرو علاونأأ ةلأأ علعِكوزغ علىحنلأ لوطلأ لا عميوسلا نورتلباالأا
لا علفكنلأأ عميوسللأأ عالل عطعأ دلا وأع ةتلاأ علاالأعأأغ رعلالنا ةلأأعلاونأأ
علاونأأ. لا لتةفاأو لحأعزغ رنع لنل لنل علفتا علعةانع ناروعب رنلنربتةنربغ

علعاولاغ علاىنع عوالنعبغ ةروز علابورِاغ عواولنأ تاكاتلملا: تامخكلا
علعِكوز. علىحنلأ ةعلاتلاالاغ

علىحنلأ رالأا لا علابورِأأ عواوتلأو عواخععا للأ لم علِفا رذع روِي
لليترأغ لالعز علىورلأ رذه ةب علعونأم ةر علعالعأم لم علاعرع روط ذإ علعِكوزغ
علىوو لم ةحنا رلاقت ررفايوو رعلعنعةغ لواةرعأ علافتأو لم علككأو رراىلو
عواولنأ رّاعُ علاعق. رةرععو رعواةننأ رعواوللأ علعفتووعأ لكق علاللأعرأ
لم عواححتا لاالا عواوتوا علعِعة لي راعتري وارل للاىِأل ةعقع لوتوقِت علابورِا
لافلأل عيأفأأ ةنوألأ عللاو ةثوتأ علاالا ةرشىأ روحأذ ررن ةأل وونعأغ ٦–٥ وم
عواوتلأو رىِأل ركنب ةب ررعكم علاالا. دلي ررفحألرا عواححتا رعن ةرععب
علاالا عرر لاالرل لاتلأ عواوعرأبأأ علعِكوز علىحنلأ رالأا ةرشىأ لا علابورِأأ

لِكوز. وم لوذ علعوىلا علاحكأو ردتةعأ رعلحتنا
عللرنععلعلنرأ دلا ربونأ ةولنأ ريثأو (٢) رفعرع ذلي علعععوأ رذه ردعب
لا وونعأ ٦–٥ نأم ةدعتعرا راوعرر علذرم لواححتا علعاولا علاىنع دلي
دلا ربونأ ةولنأ ريثأو (٦) ،ترعروتعاغ ررعرعر ةنونلت ةلأأ عروأ
وونعأ ٦–٥ نأم ةدعتعرا راوعرر علذرم لواححتا علاالا ةعلي دلي علعلنرأ عللرنع
دلا ربونأ ةولنأ ريثأو (٣) ،ترعروتعاغ ررعرعر ةنونلت ةلأأ عروأ لا
علذرم لواححتا علاالا رةعلي علعاولا علاىنع دلي علعلنرأ عللرنع
ةنونلت ةلأأ عروأ لا وونعأ ٦–٥ نأم راوعرطيدعتعرا
رِل علِفا ررنو علكعا علِفا علعععوأ رذه رفاخعا ررعرعر،ترعروتعا.
رذه لا علعفالق علعايأو لاكتللأ. ،أو وتنىأ لبعندأ لااصعأا علابورِا
علعاولا علاىنع را علاتناأ علعايأوعأ نأوعت علعلنرأ عللرنع رنروتيه علعععوأ

علاالا. رةعلي
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نعوطلاأمغ وحفس ٦٢ نورت دلي علعععوأ رذه لا علافلأق لودبأأ رااعع
رعخاِتع لتب-رراوا رعخاِتع رعلىِأاأأغ للابترس علعفِل علشوا رعتعخاِتع
ةرل دلي علعفاللأ علعايأوعأ ةطع لكشأ رإلو علعالعاغ ،أو ةوروكتا-رعلأس

. ٦٢وحفس نورتلب نتواخععا علواتيب ررّففو حِأاا. ،أو
عخاِتع طفتأ راتيب دلي نوتأق (٢) ةب ذلي علعععوأ رذه راتيب رشأو
٦٦٦٫٦ ةأللأ لأعأ دلي علفصنا را علعاولاغ علاىنع دلي علعلنرأ لنوتيىتللرنع

>
علاىنع دلي علعلنرأ عللرنع روتيه رىِأل لم ع ريثأوق روتل ةب راوا لعت غ ٦٥٫٦
علعلنرأ عللرنع لنوتيه رراوا لتب عخاِتع طفتأ راتيب دلي نوتأق (٦) علعاولاغ
لعت ٦٥٫٦غ > ةأللأ٦٦٦٫٦ لأعأ دلي علفصنا را عواححتاغ لعط علاالا ةعلي دلي
نوتأق (٣) علاالا. ةعلي دلي علعلنرأ عللرنع روتيه رىِأل لم ع ريثأوق روتل ةب راوا
ةأللأ لأعأ دلي علفصنا را رعلأسغ ةوروكتا عخاِتع طفتأ راتيب دلي
عللرنع دلا ربونأ حورلأ لم ع ريثأوق روتل ةب راوا لعت غ ٦٥٫٦ > ٦٦٦٫٦
ررعرعر ةنونلت ةلأأ عروأ لا علاالا رةعلي علعاولا علاىنع دلي علعلنرأ

،ترعروتعا.
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