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MOTTO 

 

“There is no gender identity behind the expressions of gender; that identity is 

performatively constituted by the very ‘expressions’ that are said to be its results.” 

— Judith Butler 

“Tidak ada identitas gender yang berada di balik ekspresi gender; identitas tersebut 

justru dibentuk secara performatif melalui ‘ekspresi-ekspresi’ yang selama ini 

dianggap sebagai hasil darinya.” 
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PERSEMBAHAN 

Alhamdulillah, segala puji bagi Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat, 

hidayah, serta kasih sayang-Nya tanpa henti. Dalam setiap proses yang tidak selalu 

mudah, Allah selalu menghadirkan jalan, menguatkan hati, dan menenangkan jiwa 

hingga akhirnya skripsi ini dapat terselesaikan. Shalawat serta salam semoga selalu 

tercurah kepada Nabi Muhammad SAW, sosok teladan yang syafaatnya senantiasa kita 

nantikan di akhir kelak. Dengan penuh rasa syukur dan haru, karya sederhana ini 

penulis persembahkan kepada yang begitu berarti dalam perjalanan hidup penulis: 

1. Kedua orang tua tercinta, Bapak Sutrisno dan Ibu Nurul, yang dengan penuh 

kesabaran selalu menuntun, membimbing, serta mengarahkan langkah penulis 

hingga sampai di titik ini. Mungkin apa yang penulis capai hari ini belum 

sepenuhnya sesuai dengan harapan besar yang kalian panjatkan dalam setiap 

doa. Namun, rasa terima kasih yang tak terhingga akan selalu hidup dalam 

setiap langkah penulis. Terima kasih atas cinta yang tidak pernah berkurang, 

doa yang tidak pernah terputus, serta perjuangan yang sering kali tidak terlihat 

namun begitu besar maknanya. Segala pelajaran, bimbingan, dan ketulusan 

yang kalian berikan menjadi kekuatan utama bagi penulis. Semoga Allah SWT 

senantiasa melimpahkan kesehatan, keberkahan, kebahagiaan, serta umur 

panjang kepada Ayah dan Ibu, agar dapat menyaksikan setiap proses dan 

pencapaian penulis ke depan.  

2. Kakak Penulis, Aha Khoirul Umam yang namanya ingin penulis tuliskan disini. 

Katanya baik dan senantiasa memberikan dukungan baik material maupun non 

material yang tidak bisa disebutkan jumlahnya. 

3. Bapak Faruq, S. Psi., M. Psi., selaku dosen pembimbing. Terima kasih atas 

kesabaran, ketulusan, serta waktu yang telah diberikan untuk membimbing 

penulis. Di balik setiap revisi dan arahan, ada pelajaran berharga yang akan 

selalu penulis ingat. 
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4. Seluruh Bapak dan Ibu Dosen Program Studi Psikologi Islam yang penulis 

hormati. Terima kasih atas ilmu, bimbingan, dan pengalaman yang telah 

diberikan. Setiap pembelajaran yang diberikan menjadi bekal penting dalam 

perjalanan hidup penulis ke depan. 

5. Teman-teman seperjalanan yang tidak dapat disebutkan satu per satu, 

khususnya PI B angkatan 22, KSPI Al-Aydin, dan KKN Grup “Budidaya Aneka 

Ulil”. Terima kasih telah hadir dalam cerita hidup penulis, mengisi hari-hari 

dengan tawa, cerita, dan pelajaran. Kalian adalah bagian dari proses tumbuh 

yang tidak akan pernah terlupakan. 

6. Teman-teman terbaik penulis terutama Nadilla Aulia. Terimakasih telah 

mendukung dan mendengarkan keluh kesah penulis. Semoga segala 

kebaikanmu dibalas berlipat oleh Allah SWT. 

7. Terakhir, untuk diri sendiri. Terima kasih telah bertahan sejauh ini. Terima kasih 

karena tidak menyerah meskipun sering merasa lelah, ragu, bahkan hampir 

putus asa. Tidak semua orang tahu seberapa berat proses ini, tapi kamu berhasil 

melewatinya. Semoga setiap langkah kecil yang telah dilalui menjadi bagian 

dari perjalanan besar yang penuh keberkahan. 
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KATA PENGANTAR 

Alhamdulillah, segala puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT yang 

senantiasa melimpahkan rahmat, hidayah, serta inayah-Nya, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini dengan baik. Shalawat serta salam semoga selalu tercurah 

kepada Nabi Muhammad SAW, sosok teladan sepanjang masa yang syafaatnya 

senantiasa kita harapkan di hari akhir kelak. Skripsi yang berjudul “Makna Penggunaan 

Makeup bagi Laki-Laki sebagai Bentuk Ekspresi Gender” ini disusun sebagai salah 

satu syarat untuk memperoleh gelar Strata 1 (S1) pada Program Studi Psikologi Islam, 

Fakultas Ushuluddin, Adab, dan Dakwah, Universitas Islam Negeri Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung Tahun Akademik 2025–2026. Penulis menyadari bahwa 

proses penyusunan skripsi ini tidak terlepas dari berbagai dukungan, bantuan, serta doa 

dari banyak pihak. Oleh karena itu, dengan penuh rasa hormat dan kerendahan hati, 

penulis menyampaikan terima kasih kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. H. Abd. Aziz, M.Pd.I., selaku Rektor Universitas Islam Negeri 

Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung.  

2. Bapak Prof. Dr. Ahmad Rizqon Khamami, Lc., M.A., selaku Dekan Fakultas 

Ushuluddin, Adab, dan Dakwah Universitas Islam Negeri Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung.  

3. Bapak Germino Wahyu Broto, M.Si., selaku Koordinator Program Studi 

Psikologi Islam Universitas Islam Negeri Sayyid Ali Rahmatullah 

Tulungagung.  

4. Bapak Faruq, S. Psi., M. Psi., selaku dosen pembimbing skripsi yang dengan 

penuh kesabaran telah memberikan arahan, bimbingan, serta motivasi selama 

proses penyusunan skripsi ini.  

5. Seluruh Bapak dan Ibu Dosen Universitas Islam Negeri Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung, khususnya Program Studi Psikologi Islam, yang 
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telah memberikan ilmu, pengalaman, serta pembelajaran berharga selama masa 

perkuliahan.  

6. Semua pihak yang telah membantu, baik secara langsung maupun tidak 

langsung, dalam proses penyelesaian skripsi ini.  

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih memiliki banyak kekurangan dan 

jauh dari kata sempurna. Oleh karena itu, penulis dengan terbuka menerima segala 

kritik dan saran yang bersifat membangun demi perbaikan di masa mendatang. Besar 

harapan penulis agar karya ini dapat memberikan manfaat bagi pembaca serta menjadi 

kontribusi sederhana dalam pengembangan ilmu pengetahuan. 
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