
xxi 

 

ABSTRAK 

Skripsi deingan judul “Peingeimbangan Meidia Ular Tangga Isi Piring Se ihatku 

Untuk Meiningkatkan Keimampuan Meimbaca Anak Usia 5-6 Tahun di RA Al 

Khodijah Purworeijo” ini di tulis oleih Binti Wahidatun Nafiah, NIM 

1860206222048, Program Studi Pe indidikan Anak Usia Dini, Fakultas Tarbiyah dan 

Ilmu Keiguruan, Univeirsitas Islam Neigeiri Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung 

deingan Dosein Peimbimbing Ibu Dian Mustikawati, M.Pd. 

Kata Kunci : Meidia Ular Tangga Isi Piring Se ihatku, Meimbaca, Anak Usia 5-6 

Tahun 

Peineilitian ini dilatarbe ilakangi oleih peintingnya peinggunaan meidia 

peimbeilajaran seibagai sarana untuk meiningkatkan keimampuan meimbaca. 

Keimampuan meimbaca meirupakan salah satu aspe ik peirkeimbangan bahasa yang 

peirlu distimulasi seicara optimal pada anak usia dini kare ina beirpeiran peinting 

seibagai dasar bagi anak dalam me imahami beirbagai informasi dan me impeirsiapkan 

diri untuk meimasuki jeinjang peindidikan beirikutnya. Beirdasarkan hasil analisis 

keibutuhan di RA Al Khodijah Purwore ijo, keimampuan meimbaca beilum 

beirkeimbang seicara optimal. Kondisi te irseibut dipeingaruhi oleih proseis peimbeilajaran 

yang masih dilakukan se icara konveinsional dan kurang be irvariasi. Seihingga 

beirdampak pada motivasi be ilajar dan keisulitan me ingeinali huruf, hal ini 

meingakibatkan anak dapat me imbunyikan suatu huruf te itapi tidak meingeinali huruf 

yang diucapkannya. Beirdasarkan peirmasalahan teirseibut, dipeirlukan adanya me idia 

peimbeilajaran yang eifeiktif, teitapi di lapangan meidia peimbeilajaran sangatlah minim. 

Maka dari itu peineiliti meingeimbangkan meidia Ular Tangga Isi Piring Seihatku untuk 

meiningkatkan keimampuan meimbaca anak usia 5-6 tahun. 

Tujuan penelitian ini meliputi : 1) Mengembangkan media Ular Tangga Isi 

Piring Sehatku untuk meningkatkan kemampuan membaca anak usia 5-6 tahun, 2) 

Mengetahui kelayakan media Ular Tangga Isi Piring Sehatku untuk meningkatkan 

kemampuan membaca anak usia 5-6 tahun di RA Al Khodijah Purworejo, 3) 

Mengetahui kepraktisan media Ular Tangga Isi Piring Sehatku untuk meningkatkan 

kemampuan membaca anak usia 5-6 tahun di RA Al Khodijah Purworejo, 4) 

Mengetahui efektivitas Media Ular Tangga Isi Piring Sehatku dalam meningkatkan 

kemampuan membaca anak usia 5–6 tahun di RA Al Khodijah Purworejo. 

Peineilitian ini me inggunakan meitodei peineilitian R&D (Reiseiarch and 

Deiveilopmeint) deingan modeil peineilitian ADDIE I, yang me incakup tahap analisis, 

deisain, peingeimbangan, impleimeintasi, dan eivaluasi. Teiknik peingumpulan data yang 

digunakan meiliputi wawancara, obseirvasi, angkeit dan dokumeintasi. Teiknik analisis 

data dalam peineilitian ini meinggunakan data kualitatif dan kuantitatif. 

Hasil peineilitian meinunjukkan bahwa validasi ahli me idia meimpeiroleih 

peirseintasei 91,67% (sangat layak), ahli mate iri 89,58% (sangat layak), dan ahli 

paktisi 78,85% (cukup praktis). Hasil uji normalitas me inunjukkan data preiteist dan 

postteist beirdistribusi normal (Sig. > 0,05). Uji homoge initas meinunjukkan data 

preiteist dan postte ist beirsifat homogein (Sig. > 0,05). Uji t me inunjukkan nilai 

signifikansi 0,00 < 0,05 yang be irarti teirdapat peirbeidaan signifikan antara pre iteist 
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dan postte ist. Rata-rata skor keimampuan meimbaca me iningkat dari skor preiteist 

12,80 meinjadi 17,10 skor postte ist pada keilompok keicil dan dari skor pre iteist 12,20 

meinjadi 16,14 skor postte ist pada keilompok beisar. Hasil uji N-Gain seibeisar 0,63 

pada keilompok keicil dan 0,54 pada ke ilompok beisar te irmasuk kateigori eifeiktivitas 

seidang. Deingan deimikian, meidia Ular Tangga Isi Piring Se ihatku dinyatakan layak 

dan eifeiktif dalam me iningkatkan keimampuan meimbaca anak usia 5–6 tahun. 
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ABSTRACT 

Thei theisis with thei titlei "Deiveilopmeint of Snake i and Laddeir Meidia to Fill 

My Heialthy Platei to Improvei thei Reiading Ability of Childrein Ageid 5-6 Yeiars at RA 

Al Khodijah Purworeijo" was writte in by Binti Wahidatun Nafiah, NIM 

1860206222048, E Iarly Childhood E Iducation Study Program, Faculty of Tarbiyah 

and Teiacheir Training, Sayyid Ali Rahmatullah State i Islamic Univeirsity 

Tulungagung with Supeirvisor Mrs. Dian Mustikawati,  M.Pd. 

Keiywords : Snakei Laddeir Meidia Fill My Heialthy Platei, Reiading, Childrein Ageid 

5-6 Yeiars 

This reiseiarch is motivateid by thei importancei of using leiarning meidia as a 

meians to improvei thei reiading ability of childrein ageid 5-6 yeiars. Reiading ability is 

onei of thei aspeicts of languagei deiveilopmeint that neieids to bei optimally stimulate id 

in eiarly childhood beicausei it plays an important role i as a basis for childrein to 

undeirstand various information and pre iparei theimseilveis to einteir thei neixt leiveil of 

eiducation. Baseid on thei reisults of thei neieids analysis at RA Al Khodijah Purwore ijo, 

reiading skills havei not deiveilopeid optimally. This condition is influe inceid by thei 

leiarning proceiss that is still carrie id out conveintionally and is le iss varieid. So that it 

has an impact on le iarning motivation and difficulty re icognizing leitteirs, this reisults 

in childrein beiing ablei to sound a le itteir but not reicognizei thei symbols of thei leitteirs 

theiy arei spokein. Baseid on theisei probleims, eiffeictivei leiarning meidia is neieideid, but 

in thei fieild thei meidia is veiry minimal. The ireiforei, thei reiseiarcheir deiveilopeid the i 

Snakei and Laddeir Fill Heialthy Platei meidia to improvei thei reiading ability of 

childrein ageid 5-6 yeiars. 

The objectives of this research include: 1) Developing Healthy Plate Filling 

Snake and Ladder media to improve the reading ability of children aged 5-6 years, 

2) Knowing the feasibility of Healthy Plate Filling Snake Ladder media to improve 

the reading ability of children aged 5-6 years at RA Al Khodijah Purworejo, 3) 

Knowing the practicality of Healthy Plate Filling Ladder media to improve the 

reading ability of children aged 5-6 years at RA Al Khodijah Purworejo,  4) 

Knowing the effectiveness of the Snake and Ladder Media Fill My Healthy Plate 

in improving the reading ability of children aged 5–6 years at RA Al Khodijah 

Purworejo. 

This reiseiarch useis thei R&D (Reiseiarch and Deiveilopmeint) reiseiarch meithod 

with thei ADDIEI reiseiarch mode il, which includeis thei stageis of analysis, deisign, 

deiveilopmeint, impleimeintation, and eivaluation. Thei data colleiction teichniqueis useid 

includei inteirvieiws, obseirvations, queistionnaireis and documeintation. Thei data 

analysis te ichniquei in this study useis qualitativei and quantitativei data. 

Thei reisults showeid that thei validation of me idia eixpeirts obtaineid a 

peirceintagei of 91.67% (veiry feiasiblei), mateirial eixpeirts 89.58% (veiry feiasiblei), and 

pacifist eixpeirts 78.85% (quitei practical). Thei reisults of thei normality teist showeid 

that thei preiteist and postteist data weirei normally distributeid (Sig. > 0.05). The i 

homogeineiity teist showeid that thei preiteist and postteist data weirei homogeineious (Sig. 
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> 0.05). Thei t-teist showeid a significancei valuei of 0.00 < 0.05 which me ians that 

theirei is a significant diffe ireincei beitweiein thei preiteist and the i postteist. Thei aveirage i 

reiading ability scorei increiaseid from a preiteist scorei of 12.80 to 17.10 a postteist scorei 

in a small group and from a preiteist scorei of 12.20 to 16.14 a postte ist scorei in a large i 

group. Thei reisults of thei N-Gain teist weirei 0.63 in the i small group and 0.54 in the i 

largei group includeid in thei meidium eiffeictiveineiss cate igory. Thus, thei Snakei and 

Laddeir Meidia Fill Heialthy Plateis is deiclareid feiasiblei and eiffeictivei in improving thei 

reiading ability of childrein ageid 5–6 yeiars. 
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 الملخص

الأطروحة التي تحمل عنوان "تطوير وسائل الإعلام الضخمة والسلم لملء صحتي الصحية لتحسين  

بين أعمارهم  تتراوح  الذين  الأطفال  بنتي  ٥-٦ قدرة  الخديجة بورورجو" كتبها  الرضاء  في مدرسة  سنوات 

النفيه، التربية وتدريب :رقم  القيد  ١٨٦٠٢٠٦٢٢٢٠٤٨وهيدة  للطفولة، كلية  المبكر  التعليم  ، برنامج دراسة 

المعلمين، السيد علي رحمت الله بجامعة الدولة الإسلامية تولونغاغونغ مع المشرفة السيدة ديان مستكاواتي.   

 شرطة الشرطة. 

 : سلم الأفعى الإعلامية تملأ طبقي الصحي، قراءة، الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بينالكلمات المفتاحية

 سنوات ٥-٦ 

يستند هذا البحث إلى أهمية استخدام وسائل التعلم كوسيلة لتحسين قدرة الأطفال على القراءة الذين 

سنوات. القدرة على القراءة هي أحد جوانب تطور اللغة التي يجب تحفيزها بشكل   ٥-٦ تتراوح أعمارهم بين

أمثل في الطفولة المبكرة لأنها تلعب دورا مهما كأساس للأطفال لفهم المعلومات المختلفة والاستعداد للدخول  

بورورجو، لم تتطور    إلى المستوى التالي من التعليم. استنادا إلى نتائج تحليل الاحتياجات في جمعية الخديجة

مهارات القراءة بشكل مثالي. تتأثر هذه الحالة بعملية التعلم التي لا تزال تتم بشكل تقليدي وأقل تنوعا. ولهذا 

يؤثر ذلك على دافعية التعلم وصعوبة التعرف على الحروف، مما يؤدي إلى قدرة الأطفال على نطق الحرف  

ا. استنادا إلى هذه المشاكل، هناك حاجة إلى وسائط تعلم فعالة، دون التعرف على رموز الحروف التي تنطق به

لكن في الميدان الوسائط محدودة جدا. لذلك، طور الباحث وسيلة سنيك آند سلم لملء الصحن الصحي لتحسين 

 سنوات. ٥-٦ قدرة الأطفال على القراءة الذين تتراوح أعمارهم بين 

( تطوير وسائط صحية لملء الألواح ووسائط السلم لتحسين قدرة الأطفال  ١ تشمل أهداف هذا البحث:

( معرفة جدوى وسائط سلم الأفاعي الصحية  ٢سنوات،  ٥-٦ على القراءة للأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين  

سنوات في مركز ربي   ٥-٦ لملء الألواح لتحسين القدرة على القراءة للأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين  

( معرفة العملية لوسائط سلم ملء الألواح الصحية لتحسين القدرة على القراءة للأطفال ٣الخديجة بوروريجو،

( معرفة فعالية وسائط الأفعى ٤سنوات في مركز ربي الخديجة بورورجو،    ٥-٦الذين تتراوح أعمارهم بين  

سنوات في مركز الرضى    ٥-٦والسلم تملأ عملي الصحي في تحسين قدرة الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين  

 الخديجة بوروريجو.

، الذي يشمل مراحل    ادي ( مع نموذج  البحث والتطويريستخدم هذا البحث طريقة البحث والتطوير ) 

التحليل والتصميم والتطوير والتنفيذ والتقييم. تشمل تقنيات جمع البيانات المستخدمة المقابلات، والملاحظات، 

 والاستبيانات، والتوثيق. تستخدم تقنية تحليل البيانات في هذه الدراسة بيانات نوعية وكمية.

)وهو أمر عملي جدا(،    ٩١٫٦٧٪ أظهرت النتائج أن التحقق من خبراء الإعلام حصل على نسبة  

)عملي جدا(. أظهرت نتائج اختبار الطبيعية   ٧٨٫٨٥٪ )ممكن جدا(، وخبراء السلم. ٨٩٫٥٨٪وخبراء المواد 

(. أظهر اختبار التجانس  ٠٫٠٥أن بيانات الاختبار قبل وبعد الاختبار كانت موزعة بشكل طبيعي )التوقيع <

> )التوقيع  متجانسة  كانت  الاختبار  وبعد  التمهيدي  الاختبار  بيانات  اختبار  ٠٫٠٥أن  أظهر   .)t   دلالة قيمة 

ارتفع متوسط درجة  ٠٫٠٥>  ٠٫٠٠ التمهيدي وبعد الاختبار.  ، مما يعني أن هناك فرقا كبيرا بين الاختبار 

القراءة من درجة ما قبل الاختبار   ، ودرجة ما بعد الاختبار في مجموعة  ١٧٫١٠إلى    ١٢٫٨٠القدرة على 

 ان  غينفي مجموعة كبيرة. كانت نتائج اختبار  ١٦٫١٤إلى    ١٢٫٢٠صغيرة، ومن درجة ما قبل الاختبار  

في المجموعة الكبيرة المدرجة في فئة الفعالية المتوسطة. وبالتالي،   ٠٫٥٤في المجموعة الصغيرة و    ٠٫٦٣

تم إعلان برنامج سنيك آند سلم ميديا يملأ الصحون الصحية ممكنا وفعالا في تحسين قدرة الأطفال على القراءة 

 سنوات.٥-٦ للأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 

 


