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Penelitian ini dilatar belakangi oleh fenomena peran ibu tunggal dalam
memikul tanggung jawab ganda sebagai pencari nafkah sekaligus pengasuh
utama anak setelah wafatnya suami, khususnya di Desa Gamping, Kecamatan
Campurdarat, Kabupaten Tulungagung. Kondisi tersebut menghadirkan
tantangan dalam menyeimbangkan tuntutan ekonomi dan pengasuhan anak,
yang berpotensi memengaruhi kesejahteraan fisik, psikologis, dan spiritual
keluarga. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi strategi yang
digunakan ibu tunggal dalam memenuhi kebutuhan hidup keluarga serta
menganalisis pola pemenuhan naftkah dan pengasuhan anak berdasarkan
perspektif Magasid al-Syari’ah.

Rumusan masalah dalam Penelitian ini adalah 1).Bagaimana ibu
tunggal di Desa Gamping dalam pemenuhan nafkah anak? 2).Bagaimana ibu
tunggal di Desa Gamping sebagai pengasuh utama anak ?, 3).Bagaimana
pemenuhan nafkah serta pola pengasuhan anak oleh ibu tunggal di Desa
Gamping menurut perspektif Magqasid al Syari’ah?Penelitian ini bertujuan 1).
Untuk mengetahui ibu tunggal di Desa Gamping dalam pemenuhan nafkah
anak . 2).Untuk mengetahui ibu tunggal di Desa Gamping sebagai pengasuh
utama anak.3).Untuk mengetahui pemenuhan nafkah serta pola pengasuhan
anak oleh ibu tunggal di Desa Gamping dalam perspektif Magqgasid al-
Syari’ah.Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan
pendekatan hukum empiris. Data diperoleh melalui observasi, wawancara
mendalam terhadap lima ibu tunggal yang ditinggal wafat suami, serta
dokumentasi. Analisis data dilakukan melalui tahapan kondensasi data,
penyajian data, dan penarikan kesimpulan, dengan uji keabsahan
menggunakan teknik triangulasi informan.

Hasil penelitian menunjukkan 1). Ibu tunggal di Desa Gamping
memenuhi kebutuhan keluarga dengan bekerja di berbagai sektor. Meskipun
penghasilan terbatas, mereka memprioritaskan kebutuhan pokok dan
pendidikan anak, memanfaatkan bantuan sosial, serta menerapkan manajemen
keuangan berbasis skala prioritas dan dana darurat. Hal ini mencerminkan
kemandirian dan tanggung jawab dalam menjaga kesejahteraan keluarga. 2).
Dalam aspek pengasuhan, Ibu tunggal berperan sebagai pengasuh utama
dengan memberikan perhatian emosional, pendidikan moral dan agama, serta
dukungan terhadap minat anak. Keterbatasan waktu diatasi dengan bantuan
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keluarga dan pemanfaatan waktu bersama secara maksimal, sehingga
kebutuhan pengasuhan tetap terpenuhi dan keharmonisan keluarga terjaga.3).
Pemenuhan nafkah dan pengasuhan oleh ibu tunggal mencerminkan tujuan
Magasid al-Usrah, sepertti menjaga fungsi keluarga, religiusitas, dan
keharmonisan. Nilai-nilai seperti tanggung jawab, kasih sayang, dan
internalisasi ajaran Islam tetap terwujud meskipun dalam kondisi keluarga
tidak utuh.
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ABSTRACT
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Program, Faculty of Sharia and Law, Sayyid Ali Rahmatullah State Islamic
University (UIN) Tulungagung, 2026, Dr. Nur Aziz Muslim, M.H.I.
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This research is motivated by the phenomenon of single mothers
shouldering the dual responsibilities of being both breadwinner and primary
caregiver after the death of their husbands, particularly in Gamping Village,
Campurdarat District, Tulungagung Regency. This situation presents
challenges in balancing economic demands and childcare, which has the
potential to impact the physical, psychological, and spiritual well-being of
families. This study aims to identify the strategies used by single mothers to
meet family needs and analyze patterns of income fulfillment and childcare
from the perspective of Maqasid al-Syari'ah.

The research questions are: 1) How do single mothers in Gamping
Village fulfill their children's needs? 2) How do single mothers in Gamping
Village act as primary caregivers? 3) How do single mothers in Gamping
Village fulfill their children's needs and childcare patterns according to the
perspective of Magqasid al-Syari'ah? This study aims to: 1) identify single
mothers in Gamping Village in fulfilling their children's needs. 2) identify
single mothers in Gamping Village as primary caregivers. 3) identify single
mothers in Gamping Village in fulfilling their children's needs and childcare
patterns from the perspective of Magqasid al-Syari'ah. This study uses a
qualitative descriptive method with an empirical legal approach. Data were
obtained through observation, in-depth interviews with five single mothers
whose husbands had died, and documentation. Data analysis was conducted
through the stages of data condensation, data presentation, and conclusion
drawing, with validity testing using informant triangulation techniques.

The results of the study indicate that 1). Single mothers in Gamping
Village meet family needs by working in various sectors. Despite limited
income, they prioritize basic needs and their children's education, utilize social
assistance, and implement priority-based financial management and
emergency funds. This reflects independence and responsibility in
maintaining family well-being. 2). In terms of parenting, single mothers act as
primary caregivers, providing emotional attention, moral and religious
education, and supporting their children's interests. Time constrainsts are
overcome with family assistance and maximizing the use of time together,
thus meeting parenting needs and maintaining family harmony. 3). The
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fulfillment of income and parenting by single mothers reflects the goals of
Magqasid al-Usrah, such as maintaining family function, religiosity, and
harmony. Values such as responsibility, compassion, and internalization of
Islamic teachings are still realized even in a disorganized family.
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