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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh dinamika pertumbuhan ekonomi
regional Indonesia yang dipengaruhi oleh faktor demografi, distribusi pendapatan
melalui ingkat at Zakat, Infaq dan Shodaqoh (ZIS), serta peningkatan kualitas
sumber daya manusia yang tercermin dalam Indeks Pembangunan Manusia (IPM).
Ketiga faktor tersebut memiliki peran strategis dalam mendorong aktivitas
ekonomi, mempercepat kesejahteraan, dan memperkuat fondasi pertumbuhan
ekonomi wilayah di Indonesia, terutama pada provinsi dengan jumlah penduduk
besar.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh jumlah penduduk,
penyaluran dana ZIS, dan Indeks Pembangunan Manusia (IPM) secara simultan
maupun parsial terhadap pertumbuhan ekonomi regional Indonesia. Penelitian
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian asosiatif. Data yang
digunakan adalah data sekunder diperoleh dari Badan Pusat Statistik (BPS) dan
Badan Amil Zakat Nasional (BAZNAS). Data penelitian berupa data panel enam
provinsi berpenduduk terbesar di Indonesia selama periode 2019-2024. Teknik
analisis yang digunakan ingka regresi data panel menggunakan model terbaik
Fixed Effect (FEM) dengan bantuan Eviews 13.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara simultan, jumlah penduduk,
penyaluran dana Zakat, Infaq dan Shodaqoh (ZIS), dan Indeks Pembangunan
Manusia (IPM) berpengaruh signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi regional
Indonesia. Secara parsial, jumlah penduduk berpengaruh positif signifikan terhadap
pertumbuhan ekonomi regional, penyaluran dana Zakat, Infaq dan Shodaqoh (ZIS)
berpengaruh ingkat signifikan, sedangkan Indeks Pembangunan Manusia (IPM)
berpengaruh positif signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi regional Indonesia.
Temuan ini menegaskan bahwa dinamika demografi dan kualitas sumber daya
manusia merupakan pendorong utama pertumbuhan ekonomi, sementara
penyaluran dana Zakat, Infaq dan Shodaqoh (ZIS) yang berpengaruh  ingkat
signifikan mengindikasikan perlunya optimalisasi mekanisme distribusi agar lebih
efektif dalam mendukung aktivitas ekonomi meningkat.
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This study is motivated by the dynamics of Indonesia’s regional economic
growth, which are influenced by demographic conditions, income redistribution
through Zakat, Infaq and Shodaqoh (ZIS), and improvements in human capital
reflected in the Human Development Index (HDI). These three factors play a
strategic role in stimulating economic activity, accelerating welfare, and
strengthening the foundation of regional economic development—particularly in
provinces with large populations.

This research aims to analyze the simultaneous and partial effects of
population size, Zakat, Infaq and Shodaqoh (ZIS) distribution, and the Human
Development Index (HDI) on regional economic growth in Indonesia. The study
employs a quantitative approach with an associative research design. The data
consist of secondary data obtained from Statistics Indonesia (BPS) and the National
Board of Zakat (BAZNAS), comprising panel data from the six most populous
provinces in Indonesia during the period 2019-2024. The analysis technique used
is panel data regression with the best-fit model, the Fixed Effect Model (FEM),
processed using Eviews 13.

The results show that population size, Zakat, Infaq and Shodaqoh (ZIS)
distribution, and the Human Development Index (HDI) collectively have a
significant effect on regional economic growth in Indonesia. Partially, population
size has a positive and significant effect, Zakat, Infaq and Shodaqoh (ZIS)
distribution has a negative and significant effect, while the Human Development
Index (HDI) has a positive and significant effect on regional economic growth.
These findings highlight that demographic dynamics and human capital quality act
as key drivers of economic growth, whereas the negative significant influence of
ZIS distribution suggests the need for improved distribution mechanisms to
enhance its effectiveness in supporting community economic activities.
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