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ABSTRAK 

Skripsi dengan judul “Pengaruh Produk Domestik Bruto, Indeks 

Pembangunan Manusia, dan Pengangguran terhadap Kemiskinan dengan Zakat 

sebagai Variabel Moderasi di Indonesia” ini ditulis oleh Natasya Fatiya Aisara, 

NIM. 1860402222141, dengan pembimbing Dr. Ahmad Sodiq, S.Ag., M.H. 

Kata Kunci: Kemiskinan; Produk Domestik Bruto; Indeks Pembangunan Manusia; 

Pengangguran; Penyaluran Zakat 

Kemiskinan merupakan permasalahan struktural di Indonesia yang memiliki 

dampak langsung terhadap kesejahteraan masyarakat. Masalah kemiskinan 

menciptakan kondisi yang saling berkaitan. Rendahnya pendapatan, keterbatasan 

akses pendidikan dan kesehatan, serta kurangnya kesempatan kerja memperkuat 

siklus tersebut. Zakat sebagai instrumen redistribusi kekayaan dalam Islam 

berpotensi mengurangi tingkat kemiskinan. Dengan demikian, penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh secara simultan maupun parsial dari variabel 

Produk Domestik Bruto, Indeks Pembangunan Manusia, dan pengangguran 

terhadap kemiskinan di Indonesia serta mengetahui peran zakat dalam memoderasi 

hubungan tersebut. 

Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif asosiatif. 

Teknik sampling yang digunakan adalah nonprobability sampling jenis sampling 

jenuh dengan sampel data PDB, IPM, tingkat pengangguran terbuka, tingkat 

kemiskinan, dan penyaluran zakat di Indonesia periode 2010−2024. Data yang 

digunakan berupa data sekunder time series yang diperoleh dari publikasi resmi 

Badan Pusat Statistik dan Badan Amil Zakat Nasional. Analisis data terdiri dari uji 

asumsi klasik, uji regresi berganda, uji hipotesis (parsial dan simultan), koefisisen 

determinasi, dan uji regresi moderasi (Moderated Regression Analysis) yang diolah 

menggunakan bantuan aplikasi eviews versi 12.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa variabel PDB berpengaruh negatif 

dan signifikan terhadap kemiskinan, variabel IPM berpengaruh negatif dan tidak 

signifikan terhadap kemiskinan, variabel pengangguran berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap kemiskinan. Secara simultan, PDB, IPM, dan pengangguran 

berpengaruh signifikan terhadap kemiskinan. Penambahan variabel zakat sebagai 

moderasi menghasilkan temuan bahwa zakat tidak mampu memoderasi hubungan 

variabel PDB terhadap kemiskinan, namun mampu memoderasi hubungan variabel 

IPM dan pengangguran terhadap kemiskinan. Variabel zakat juga mampu 

memoderasi hubungan ketiga variabel independent yaitu PDB, IPM, dan 

pengangguran terhadap kemiskinan di Indonesia. Penambahan variabel zakat 

sebagai moderasi dalam model menunjukkan nilai hubunga yang lebih kuat 

dibandingkan dengan model tanpa variabel moderasi. Hasil penelitian ini 

diharapkan dapat bermanfaat sebagai bahan evaluasi bagi pemerintah pusat, 

pemerintah daerah, BAZNAS, dan instansi terkait lainnya dalam merumuskan 

kebijakan yang berkaitan dengan pengentasan kemiskinan di Indonesia.
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ABSTRACT 

This thesis with the title “The Effect of Gross Domestic Product, Human 

Development Index, and Unemployment on Poverty with Zakat as a Moderating 

Variable in Indonesia” was written by Natasya Fatiya Aisara, NIM. 

1860402222141, supervisied by Dr. Ahmad Sodiq, S.Ag., M.H. 

Keywords: Poverty; Gross Domestic Product; Human Development Index; 

Unemployment; Zakat Distribution 

Poverty is a structural problem in Indonesia that has a direct impact on public 

welfare. Poverty creates interrelated conditions in which low income, limited access 

to education and health services, and lack of employment opportunities reinforce 

the cycle of poverty. Zakat, as an instrument of wealth redistribution in Islam, has 

the potential to reduce the level of poverty. Therefore, this study aims to examine 

the simultaneous and partial effects of Gross Domestic Product (GDP), Human 

Development Index (HDI), and unemployment on poverty in Indonesia, as well as 

to analyze the role of zakat in moderating these relationships. 

The research method used is a quantitative associative approach. The 

sampling technique employed is non-probability sampling with a saturated 

sampling method, using data on GDP, HDI, open unemployment rate, poverty rate, 

and zakat distribution in Indonesia for the period 2010–2024. The data used are 

secondary time series data obtained from official publications of the Central Bureau 

of Statistics and the National Zakat Board. Data analysis consists of classical 

assumption tests, multiple regression analysis, hypothesis testing (partial and 

simultaneous), coefficient of determination, and Moderated Regression Analysis 

(MRA), processed using EViews version 12. 

The results of this study indicate that GDP has a negative and significant 

effect on poverty, HDI has a negative but insignificant effect on poverty, and 

unemployment has a positive and significant effect on poverty. Simultaneously, 

GDP, HDI, and unemployment significantly affect poverty. The inclusion of zakat 

as a moderating variable shows that zakat is not able to moderate the relationship 

between GDP and poverty, but is able to moderate the relationship between HDI 

and poverty and between unemployment and poverty. Zakat is also able to moderate 

the relationship of the three independent variables—GDP, HDI, and 

unemployment—with poverty in Indonesia. The inclusion of zakat as a moderating 

variable in the model shows a stronger relationship value compared to the model 

without the moderating variable. The results of this study are expected to be useful 

as evaluation material for the central government, local governments, BAZNAS, 

and other related institutions in formulating policies related to poverty alleviation 

in Indonesia. 

 


